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Como Este Livro lhe
Pode Proporcionar Riquezas

Vocé algum dia ja se propds essas perguntas?

— Por que um homem € muito rico e outro po-
bre?

— Por que um homem tem sucesso nos nego-
cios enquanto outro fracassa no mesmo ne-
gicio?

— Por que um homem reza pela fortuna, sem
ser atendido, enquanto outro membro da fa-
milia reza e tem resultados imediatos?

— Por gque um homem usa afirmagbes para o
dinheiro e sucesso e fica mais pobre, enquan-
to outro usa as mesmas afirmacdes e obtém
resultados maravilhosos?

— Por que um homem tenta durante um ano ou
mais vender sua casa ou propriedade, sem o
conseguir, e 0 vizinho vende a casa e pro-
priedade em poucos dias?

— Por que um homem tem grande sucesso como
vendedor numa determinada zona e outro
fracassa na mesma zona?

— Por que um homem progride em sua profis-
sdo enguanto outro com as mesmas creden-
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ciais trabalha duro a vida toda sem conse-
guir nada que valha a pena?

— Por que um homem tem todo o dinheiro ne-
cessdrio para realizar os seus objetivos e 0
outro ndo consegue pagar as despesas?

— Por que tanta gente boa, religiosa e caridosa
estd sempre sem dinheiro, enquanto outras
pessoas religiosas tém todo o dinheiro de que
precisam e o utilizam com sabedoria?

— Por que tantas pessoas agnosticas, atéias e
sem religido tém sucesso e prosperidade, tor-
nam-se imensamente ricas e tém uma satde
maravilliosa enquanto ao mesmo tempo mui-
ta gente boa, caridosa, de boa moral, virtuo-
sa e religiosa sofre de doencas, caréncia, des-
gracas e miséria?

— Por que alguns dio e nunca recebem nada
em troca, enquanto outros dio e recebem em
abundancia?

— Por que um tem uma casa bonita e luxuosa
enquanto outro mora na favela ou tem uma
casa miserivel?

— Por que os ricos ficam cada vez mais ricos e
0s pobres cada vez mais pobres?

— Por que uma irma 6 feliz no casamento e leva
uma vida de luxo enquanto a outra irma é so
e frustrada?

— Por que a crenga de um homem o torna rico

e a do outro o torna pobre, doente e um fra-
cassado na vida?

Este livro responde a todas as perguntas acima
, e ¢ intensamente pratico e material. Destina-se aos
homens e mulheres que desejam usufruir das rique-
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zas que os cercam. Vocé estd aqui para levar uma
vida plena e feliz e ter todo o dinheiro de que pre-
cisa para fazer o que quiser e quando quiser. O di-
nheiro deve circular livremente em sua vida e sem-
pre devia haver uma sobra para vocé.

Vocé pode obter resultados imediatos usando as
leis da sua mente da maneira certa. Existem técnicas
simples e praticas e programas fdceis de executar
em todos os capitulos deste livro, que lhe permitem
praticar imediatamente a arte de viver a vida de
modo espléndido, com riqueza e fartura. Vocé en-
contrara instrugoes detalhadas sobre a maneira de
enriquecer. Encontrard muitos exemplos de homens
e mulheres neste livro que nao tinham um centavo,
estavam na miséria, e no entanto aprenderam a ex-
plorar o tesouro de sua mente subconsciente e en-
contraram seu verdadeiro lugar na vida, desse modo
atraindo todas as riquezas de que necessitavam para
levar uma vida plena, feliz e prospera.

Ao escrever os muitos capitulos deste livro, tive
em mente o vendedor, o auxiliar de garcom, a dona-
de-casa, a estendgrafa, o homem de negocio, o cii-
xeiro do balcdo, o profissional, o estudante, o inter-
no do hospital e todos os que precisam de dinheiro
e querem o dinheiro para realizarem seus sonhos,
aspiracoes e ambigoes na vida. Portanto, vocés verao
que cada capitulo é cheio de numerosas técnicas
simples e muito praticas, ensinando o que fazer e
como fazé-lo, para impregnar a sua mente subcons-
ciente, sabendo que sempre que vocé imprimir a
idéia de rigueza do modo certo em seu subcons-
ciente, experimentard a riqueza aguardando-o na
tela do espaco cosmico. E simples assim, ser rico!

Todos os casos descritos neste livro referem-se
a homens e mulheres deste pais e também de outras
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terras, do outro lado do oceano (pois meus livros
sao publicados em muitas linguas estrangeiras), que
se tornaram imensamente ricos e tiveram grande su-
cesso empregando as leis mentais e espirituais des-
critas detalhadamente. Eu poderia acrescentar que
esses homens e mulheres “pertenciam” a religioes
de todo tipo, e alguns eram positivamente ateus e
agnosticos, sem qualquer filiacio religiosa! No en-
tanto, aplicando as forgas poderosas e impessoais
descritas neste livro, prosperaram de um modo mag-
nifico e se transformaram, apreciando a sua fortuna
para uma vida realmente mais rica.

Ao que eu saiba, essas pessoas, em seus escri-
tos e conversas pessoais, vinham de todo tipo de
classe economica, inclusive muitas tinham falido e
estavam na miséria e vinham de todos os niveis so-
ciais. Todos esses homens e mulheres fizeram fortu-
na e alcancaram seus objetivos na vida, usando o
poder de sua mente subconsciente da maneira certa.
Portanto estio sempre destinados a prosseguirem
vencendo todos os obsticulos para adquirirem uma
fortuna ilimitada.

Caracteristicas Especiais Deste Livro

Vocé se assombrard diante do cariter pritico e
material deste livro. Sdo-lhe apresentadas formulas
simples e usdveis e técnicas que qualquer pessoa
pode aplicar no mundo de todo dia. Os capitulos es-
peciais deste livro esclarecerao e lhe revelarao o mo-
tivo por que as vezes muita gente recebe o oposto
daquilo pelo que rezou. Este livro também lhe mos-
trara claramente os motivos por que isso ocorre.

A exclamacdo secular, que vocé deve ter ouvido
muitas vezes, €, “Por que é que rezei e rezei e ndo
fui atendido?” Neste livro encontrard a resposta sim-
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ples para essa queixa comum. Os vidrios programas,
formulas e técnicas cimples para impregnar a sua
mente subconsciente e conseguir as respostas certas
dio um valor extraordindrio a este livro, capaz de
extrair do tesouro da eternidade dentro de vocé toda
a riqueza de que vocé precisa — espiritual, mental,
material e financeira — permitindo que vocé leve
uma vida plena, feliz, rica e alegre. Deus vivo nos
da abundantemente todas as coisas para nosso uso
(I Timoteo, 6:17).

Alguns Destaques Deste Livro
Os seguintes sdo alguns destaques deste livro:

— De que modo um engenheiro numa profunda
crise financeira conseguiu romper a paralisa-
¢io e ao cabo de alguns dias conseguiu um
adiantamento de 25 mil ddlares, que resol-
veu seus problemas (pag.40).

— Como uma filha revelou as riquezas da Pre-
senca Salutar Infinita & mie, dando-lhe uma
transfusao de fé e confianca, provocando
uma maravilhosa restauragio em sua mente
e corpo (pags. 40-41).

— Como uma corretora teve um sucesso feno-
menal mantendo uma imagem mental do su-
cesso e rigueza (pags.43-44) .

— Como um jovem banqueiro faz sossegar sua
mente e obtém maravilhosas solugdes finan-
ceiras de seu subconsciente para si € seus
clientes (pag. 44) .

— O motivo pelo qual algumas pessoas nao con-
seguem solucdes do seu subconsciente e como
vencer isso (pag.89-91).
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— Como uma psicologa que estava prestes a
perder tudo num processo recebeu tudo que
lhe era destinado dirigindo o seu subcons-
ciente da maneira certa (pig. 46) .

— Como uma jovem secretiria fez um mapa de
tesouro e de repente recebeu 50 mil déla-
res, uma viagem em volta do mundo, casou-
se com um homem maravilhoso e hoje tem
uma bela casa, esplendidamente decorada

y (pag. 123).

— Como uma vitiva que passou um ano tentan-
do vender uma casa, sem conseguir, seguiu
as instrucoes deste livro e em trés dias rece-
beu 100 mil dolares pela casa, que era o pre-
co desejado (pags. 127-128).

— Como uma atriz desempregada de repente
tornou-se artista de cinema, usando as ima-
gens mentais, ainda conseguindo um marido
rico e importante (pag. 128).

— Como um homem seguiu as instrucdes para
usar a Imagem Mestra e descobriu um poco
de petroleo, conseguiu uma bela mansao,
quatro carros € em trés meses passou a va-
ler meio milhdo de dolares. Esta escrito,
“Quem perseverar sera coroado™ (pag. 130) .

— Como um vendedor com poucas perspectivas
para o futuro tornou-se gerente de vendas
ganhando 30 mil doélares, mais ajudas de
custo. Ele praticou a técnica da imagem do
pensamento neste livro (pags.108-110).

— Como uma mog¢a espanhola utilizou uma das
técnicas deste livro e encontrou dois mil dé-
lares num envelope no meio da rua, permi-
tindo que ela levasse a mic para uma via-
gem ao México (pags.110-111) .
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Existe um meio simples, pritico, ldgico e cienti-
fico, que sempre funciona, permitindo que vocé ob-
tenha todas as boas coisas da vida, além de todo o
dinheiro de que precisa para si mesmo e para sua
tamilia. Quero dizer positivamente, definitivamente,
indubitavelmente e decisivamente que usando as ins-
trugoes deste livro vocé colhera os frutos de uma
vida rica, feliz e bem-sucedida, que deseja para si.

Permita que este livro o oriente. Leia-o virias
vezes, faca exatamente o que manda, e vocé abrira
a porta para riquezas fabulosas que o esperam, além
de uma vida mais nobre, bela e satisfatoria. Dessa
pagina em diante, vamos prosseguir a luz do verda-
deiro conhecimento frutifero até que chegue o dia
(ue voce aguardava e todas as sombras do medo e
fracassos que vocé tenha experimentado desapare-
¢am de repente. Entio, milagre dos milagres, vocé
é realmente a pessoa abastada que sempre desejou
ser.

Joseph Murphy
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CAPITULO 1

O Segredo do Poder Milagroso
Para as Riquezas Infinitas

Deus lhe deu o direito de ser rico, o que signi-
fica que voceé estd aqui para exprimir a plenitude da
vida em todo o sentido de viver maravilhosamente.
Vocé existe na terra para levar uma vida feliz, ale-
gre e gloriosa; em outras palavras, a vida mais abun-
dante. Riquezas infinitas estio onipresentes, e vocé
devia comecar a compreender que o tesouro do infi-
nito esta dentro de suas proprias profundezas sub-
conscientes. Comece ja a explorar aquela maravilho-
sa mina de ouro dentro de si, extraindo tudo de que
necessita — dinheiro, amigos, uma bela casa, beleza,
companhia e todas as béncdos da vida. Seja o que
for que desejar, pode alcanca-lo se aplicar a técnica
certa, isto é, aplicando o know-how da realizagao.

Dave Howe, velho amigo, contou-me sobre dois
geologos que se haviam formado pela mesma uni-
versidade e que foram criados na mesma cidade.
Um conhecia o tesouro da mente dentro de si; 0 Ou-
tro nido conhecia, dependendo de fatores exteriores;
tais como aspecto fisico, circunstancias e topografia
geral do solo. Este homem passou trés semanas €m

26




certa regido de Utah, com todo o equipamento mo-
derno de sua profissio, e ndo encontrou coisa algu-
ma. O outro homem, com o equipamento mental ade-
quado, continuou o trabalho na mesma regido e na
primeira hora encontrou um filao de urinio e um de
prata.

Onde estava a fortuna, onde as riquezas? Creio
que vocé chegara a conclusio de que as verdadeiras
riquezas estavam dentro da mente do segundo geo-
logo, que acreditava num principio orientador den-
tro de seu subsconsciente, que o conduziria direta-
mente a fortuna oculla.

O Maior Segredo do Mundo

Ha pouco um homem me disse que o maior se-
gredo sendo desvendado hoje estava no campo da
genctica, e que agora, conseqiientemente, a ciéncia
moderna podia alterar os genes basicos do homem,
de modo que podiamos criar tantos Einsteins, Bee-
thovens, Edisons, etc.,quantos quiséssemos. Ele nio
percebeu que o Espirito Vivo (Deus) esta dentro do
homem, e isso nao pode ser modificado. E 0 mesmo
de ontem, hoje e para sempre. O homem € mais do
que 0 Seu corpo, suas caracteristicas hereditarias,
sua arvore genealGgica e a cor da pele, olhos e forma
do corpo.

O homem 56 se transforma de uma maneira,
que € pela transformacgio de sua alma. Reformai-vos
com o renovamento de vosso espirito (Romanos,
12:2). Outros dizem que as viagens interplanetarias
e a fissao nuclear representam os maiores segredos
de nossa época. O maior segredo € que o Reino de
Deus esta dentro do homem, o que significa que a
inteligéncia infinita, a sabedoria sem limites, o poder
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infinito, o amor infinito e a solucdo de todos os pro-
blemas sob o sol estdo encerrados em sua propria
mente subconsciente,

O homem procura o maior segredo do mundo
em toda parte, menos dentro de si. Comece hoje a
explorar esses poderes tremendos dentro de si, e co-
mecara a levar uma vida plena e feliz baseada em, .
Deus, o qual nos dd abundantemente todas as coisas
para nosso uso (1 Timdteo, 6:17). Eu vim para que
elas tenham vida e eslgjam na abundancia (Jodo,
10:10).

0 Seu Direito de Ser Rico

E normal e natural que vocé deseje a prosperi-
dade, sucesso, realizacio e reconhecimento em sua
vida, Vocé deveria ter todo o dinheiro de que pre-
cisa para fazer o que deseja e quando o desejar. Ndo
hé virtude alguma na pobreza, pois a pobreza é uma
doenca mental e devia ser abolida da face da terra.
A fortuna é um estado de espirito; igualmente, a po-
breza é um estado de espirito. Nunca havemos de
erradicar todas as favelas do mundo enquanto pri-
meiro nio extinguirmos as favelas e crenca na po-
breza e caréncia da mente do homem.

Em consultas particulares e em conversas com
pessoas no exterior, bem como durante entrevistas
com as pessoas depois de conferéncias, tanto aqui
como fora, ouco sempre o velho refrido: “Nio ha
nada que 25 ou 50 mil délares ndo curassem em mi-
nha vida”. Isso se refere, claro, aos que sofrem de
problemas pecunidrios e que tém desvantagens finan-
ceiras. Eles ndo compreendem que a riqueza € na ver-
dade uma imagem-pensamento na mente, e que se
seguirem as técnicas simples descritas neste livro,
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usando sua mente subconsciente, a riqueza lhes vird
em avalanchas de fartura.

- E um direito seu e de sua familia ter uma ali-
mentagio excelente, boas roupas, uma casa ideal e
todo o dinheiro de que vocé precisa para comprar
as boas coisas da vida. Vocé precisa diariamente de
um periodo para a meditagdo, oracdo, descanso e
recreacio e o tempo e meios necessarios deviam es-
tar ao seu alcance. Prosperar significa que vocé co-
meca a progredir mental, espiritual, intelectual, so-
cial e financeiramente, e em todos os sentidos.

Como Ele Descobriu as Riquezas de Sua Mente

Ha pouco tempo conversei com um homem que
disse ter tido um periodo de pouca sorte e de des-
graca. Possuia uma casa, mas ela estava hipotecada
ao maximo. Ele nio tinha o dinheiro necessério para
comprar 0s géneros de primeira necessidade para
a familia. Além disso, nio conseguia pagar a hipo-
teca nem as contas do armazém. Suas despesas mé-
dicas estavam sendo pagas pelo irmio e, em suas
proprias palavras, sua vida estava uma droga.

Explorando as Riquezas de Seu Subconsciente

Expliquei aquele homem de que modo a inte-
ligéncia infinita dentro do seu subconsciente lhe po-
deria revelar tudo de que precisava saber em todas
as ocasioes; que ele podia receber inspiragio, orien-
tacao, idéias novas e criativas e uma solucio para
os problemas financeiros. Acrescentei que se ele
usasse direito o seu subconsciente, este também lhe
daria todo o dinheiro de que ele precisava, e que
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ele poderia ter uma liberdade financeira que ultra-
passaria seus sonhos mais imaginosos.

Assim, dei-lhe duas idéias abstratas: a riqueza
e 0 sucesso. Ele concordou que a riqueza esta em
toda parte e que ele nasceu para ter sucesso e ven-
cer no jogo da vida, pois o poder infinito dentro dele
nido pode falhar. Por sugestio minha, ele descon-
traiu-se, ficou tranqiiilo, a noite, e repetiu devagar,
com sentimento e uma compreensio profunda: “For-
tuna, sucesso; fortuna, sucesso”, levando essas idéias
para as profundezas do sono. Ele compreendeu que
0 que quer que impusesse ao seu subconsciente se-
ria aumentado e multiplicado na tela do espaco.

O segredo é que o seu tltimo conceito acor-
dado, antes de dormir, estd gravado em sua mente
subconsciente. Todas as noites, quando ele repetia
as duas palavras, “fortuna, sucesso”, ele estava ati-
vando e libertando os poderes latentes de seu sub-
consciente e, a lei do seu subconsciente sendo com-
pulsiva, ele estava impelido a exprimir riquezas e
sucesso.

Como o Seu Subconsciente Reagiu

Esse homem, reconhecendo que a fonte de seu
abastecimento era a sua prépria mente subconscien-
te, provou que, utilizada da maneira certa, ela nun-
ca falha, e de maneiras imprevistas atende as suas
necessidades, a despeito das circunstincias. Ofere-
ceram-lhe 25 mil délares & vista por um terreno que
ele tinha havia dez anos, e cujos pagamentos esta-
vam atrasados, e que havia mais de um ano que ele
nido conseguia vender. O terreno era necessério para
um novo edificio, que os compradores queriam cons-
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truir imediatamente. Ele descobriu que as riquezas
infinitas estao em volta dele, bem como dentro dele.
O pensamento na mente dele foi o elo que o li-
gou ao tesouro do infinito. A inteligéncia infinita
dentro do seu subconsciente s6 pode fazer por vocé
o que pode fazer por seu intermédio. O seu pensa-
mento e sentimento controlam o seu destino. Posso
garantir-lhe que este homem, seguindo a técnica que
lhe dei, nunca ha de passar necessidade na vida.

As Riquezas do Ouvido Atento
e Coragao Compreensivo

Ha pouco recebi uma carta maravilhosa de uma
vitiva que todos os dias de manha escuta o meu pro-
grama de radio. Em esséncia, a carta diz o seguin-
te: Ela diz que o marido morreu um ano antes sem
deixar seguro. Ela tinha trés filhos para sustentar,
a casa estava hipotecada e ela s6 tinha 500 doélares
no banco. Os amigos pagaram as despesas do en-
terro do marido. Diz ela: “Eu o ouvi citar da Biblia:

E 0 meu Deus, segundo @ sua riqueza em gloria,
suprird cada uma de vossas necessidades. (Filipen-
ses, 4:19), e o senhor dissertou sobre isso dizendo-
nos que se sintonizarmos o Infinito dentro de nas,
e acreditarmos em nosssos coracoes, que nao impor-
ta o que realmente seja necessdrio para nos abencoar,
consolar, prover ou inspirar-nos, a Presenca Divina
respondera, conforme estd escrito: Antes que eles
clamem, eu os ouvireis; estando eles ainda a falar, eu
os atenderei (Isaias, 65:24) .

Sentei-me e comecei a pensar em Deus aten-
dendo a todas essas minhas necessidades e ouvindo-
me rezar e uma grande sensacdo de paz e harmonia
me dominou. Umas duas horas depois, apareceu o
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meu cunhado, dizendo que sabia da minha situacio
e que também conhecia os costumes esbanjadores
do irmao”.

Ele disse que queria tomar conta dela e dos
trés filhinhos, assegurando-lhe que nem ela nem eles
jamais sentiriam falta das boas coisas da vida. Ele
lhe deu um cheque de 10 mil ddlares e providenciou
com o advogado e o contador para que fosse envia-
da uma importincia semanalmente & cunhada, du-
rante o resto da vida dela. Isso era em forma de
um fundo, instituido legalmente, que também sus-
tentava os filhos.

Essa viiva, reconhecendo que Deus atende a to-
das as suas necessidades, e que mesmo antes dela
pedir, a resposta estd dentro dela, provou a si mes-
ma a existéncia do reservatério infinito dentro de si.

O Segredo da Promogao e das Riquezas
Estava Dentro Dele

Um jovem advogado que perdera alguns casos
estava triste, taciturno e cheio de autocriticas e con-
denacoes. Ele sofrera uma série de reveses financei-
ros e estava muito endividado. Expliquei-lhe que
seus pensamentos sdo positivamente curativos e
que as condicoes, circunstancias, fatos e experién-
cias refletem precisamente seu pensamento e ima-
gens habituais. Mostrei que se os pensamentos dele
produziam caréncia e limitacdo, assim também os
pensamentos de paz, sucesso, prosperidade, 0 modo
certo de agir e fartura, se nutridos com regularidade
e meétodo, se reproduziriam, assim como os homens
nao colhem uvas dos espinhos ou figos de cardos.
Pois a lei € que o homem é aquilo que ele pensa o
dia todo.
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Além disso, € verdade que um pensamento es-
piritual é mais poderoso do que 10.000 pensamentos
negativos, e que os pensamentos que vocé originar
com sentimento e sabedoria criam para vocé tudo
0 que vocé guiser experimentar desse dia em diante.

Organizei um programa para ele seguir e pedi
que ele se lembrasse fregiientemente das riquezas do
infinito dentro de sua mente subconsciente. Assim,
dei-lhe a seguinte técnica de oracdo: que ele afir-
masse devagar, com trangiiilidade e sentimento, o
seguinte, trés a quatro vezes por dia:

“Hoje é o dia de Deus, Escolhi a harmonia, su-
cesso, prosperidade, abundancia, seguranca e a acio
certa divina. A inteligéneia infinita revela-me me-
lhores meios de prestar mais servigos. Sou um ima
mental e espiritual, atraindo para mim irresistivel-
mente homens e mulheres que sdo abencoados, con-
solados e satisfeitos com os meus conselhos e reso-
lugbes a favor deles. Tenho a orientaciao divina o
dia todo, e em tudo o que eu fizer hei de prosperar.
A justica divina e a lei divina e a ordem governam
todos os meus empreendimentos, e tudo o que eu
iniciar serd bem-sucedido. Conheco a lei da minha
mente, e estou plenamente consciente de que todas
essas verdades que estou afirmando estao agora
afundando em minha mente subconsciente, e elas
aparecerdao conforme sua espécie, E maravilhoso”.

Ele fez questao de nunca negar o que afirmava,
e quando lhe ocorriam pensamentos de caréncia,
medo ou autocritica, ele imediatamente invertia o
pensamento, afirmando: O Senhor me apascentaq,
nada me falta (Salmos, 23:1).

Passaram-se alguns anos, e hoje esse rapaz gal-
gou a escada do sucesso. Ele € hoje um juiz impor-
tante. Quando os seus pensamentos Sio 0s pensa-
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mentos de Deus, o poder de Deus esta com os seus
pensamentos do bem.

Como um Vendedor Acertou em Cheio

Um corretor de imdveis que freqgiienta as mi-
nhas conferéncias aos domingos de manha e escuta
0 meu programa de radio disse-me que suas vendas
estavam decaindo e que ele tinha assumido uma
porgio de obrigacgdes financeiras, estando muito en-
dividado. Acrescentou que havia oito meses que nio
vendia nada.

Conversando com ele, descobri que ele tinha in-
veja e criticava muito as técnicas e processos de
vendas de outros vendedores que estavam fazendo
vendas quase didrias. Mostrei-lhe que a inveja e cit-
mes gerados por ele tendiam a empobrecé-lo e atrair
todo tipo de caréncia, limitaciio ¢ miséria para ele.
Eu o fiz ver que o pensamento dele é positivamente
criador e que o que ele pensa e deseja para outro,
cria em sua propria experiéncia, pelo simples moti-
vo que ele € o tnico pensador no universo e é posi-
tivamente responsavel pelo seu modo de pensar so-
bre os outros, bem como sobre si.

Ele depois mudou sua atitude mental e come-
¢ou a desejar sinceramente o sucesso, a realizagao
e todas as béncios da vida para todos os seus com-
panheiros. Sua oragio constante é:

“Sou filho do Infinito, e Suas riquezas fluem
para mim livremente, alegremente e infindavelmen-
te. Estou enriquecido de todos os meios com a feli-
cidade, paz, riqueza, sucesso e vendas notaveis. Es-
tou agora despertando as riquezas de minha mente
mais profunda e surgirdo ricos resultados. Sei que
colherei o que semear, pois estd escrito: Formards
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os teus projetos e terio feliz éxito, e a luz brilhara
em teus caminhos (J6, 22:28)",

Ele & hoje gerente de vendas e é capaz de ensi-
nar aos outros como vender bem, com descortino e
de modo construtivo, O Livro dos Provérbios diz:

Aquele que abandona a disciplina, experimen-
tard indigéncia e ignominia (Provérbios, 13:18).

MEDITACAO PARA REALIZAR
A VIDA DE FARTURA

Repita a seguinte medita¢do para ajudar a re-
solver os seus problemas no sentido de ter uma vida
farta:

“Sei que prosperar significa crescer espiritual-
mente em todos os sentidos. Deus agora estd-me fa-
zendo prosperar em minha mente, corpo e negécios.
As idéias de Deus constantemente se expandem den-
tro de mim, conduzindo-me a saide, fortuna e a per-
feita expressdo Divina.

Emociono-me intimamente ao sentir a Vida de
Deus vitalizando todos os 4tomos de meu ser. Sei
que a Vida de Deus esta-me animando, sustentando
e fortalecendo agora, Estou agora exprimindo um
corpo perfeito e radioso cheio de vitalidade, ener-
gia e poder.

O meu negé6cio ou profissio € uma atividade
Divina, € ja que é coisa de Deus, € bem-sucedido e
préspero. Imagino e sinto uma integridade intima
funcionando em meu corpo, minha mente e meus
negdcios. Dou gracas e me regozijo na vida de far-
tura™.
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PONTOS A LEMBRAR NO CAPITULO

1. Vocé estd aqui para levar uma vida farta,
uma vida cheia de felicidade, alegria, satide e
riqueza. Comece agora a liberar as riquezas do
tesouro dentro de si.

2. As verdadeiras riquezas estio dentro de sua
mente subconsciente. Um gedlogo que acredita-
va no principio orientador de sua mente sub-
consciente encontrou o tesouro na terra na pri-
meira hora; seu companheiro, nio possuindo
sua fé, trabalhara naquela regidio durante trés
semanas sem encontrar coisa alguma.

3. O maior segredo em todo o mundo & que
Deus mora dentro do homem, mas o homem
médio procura em toda parte menos dentro de
si a fortuna, sucesso, felicidade e fartura. Deus
€ o Principio Vital, a Inteligéncia Infinita e o
Poder Infinito dentro do homem, e pode ser al-
cangado instantaneamente por todos os homens
por meio do pensamento do homem.

4. A pobreza é uma doenca da mente. A cren-
¢a na pobreza e na caréncia produzem a carén-
cia e a limita¢do. A fortuna é um estado de es-
pirito. Acredite na lei das riquezas, e vocé re-
cebera. Antes de podermos abolir definitiva-
mente as favelas e pobreza, primeiro temos de
abolir as favelas e falsas crencas na mente do
homem.

5. Vocé pode explorar as riquezas de sua men-
te subconsciente reivindicando a orientacio,
fartura, fortuna, seguranca e a aciio certa. Ha-
bitue-se a meditar sobre essas verdades e o seu
subconsciente reagira de acordo.



6. Se vocé se embalar para dormir todas as
noites com duas idéias, a fortuna e o sucesso,
sabendo que repetindo-as vocé estara ativando
os poderes latentes de sua mente mais profun-
da, vocé serd levado a exprimir a fortuna e o
éxito.

7. A inteligéncia infinita em seu subconscien-
te s6 pode fazer por vocé o que pode fazer por
seu intermédio. O seu pensamento e sentimento
controlam o seu destino.

8. Quando vocé acredita que a natureza da in-
teligéncia infinita em sua mente subconsciente
€ reagir 4 natureza de seu pedido, as respostas
sempre lhe virdo, de modos desconhecidos para
VOCE.

9. Os seus pensamentos sdo criativos. Cada
pensamento tende a manifestar-se em sua vida.
Os pensamentos de promocdo, riquezas, expan-
sao e realizacao, desde que vocé nao os negue
subseqiientemente, surgem junto com 0S8 seus
semelhantes. Vocé se promove. Vocé atende &
sua oracao pessoal porque lhe sera feito de
acordo com a sua crenca.

10. Tenha cuidado, ao afirmar a fortuna, éxi-
to, aciio certa e promocdo, de nio negar sub-
seqiientemente aquilo que afirmou. Isso seria
como misturar um acido com um dlcali, e voceé
produziria uma substincia inerte. Em outras
palavras, pare de neutralizar o seu bem. Os
pensamentos sido coisas. Aquilo que vocé sen-
te, vocé atrai, e o que imagina, vocé se torna.

11. Faca questdo de ndo ter inveja do sucesso,
riquezas e fortuna dos outros. O seu pensamen-
to ¢ criativo, e se vocé tiver inveja ou criticar
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aqueles que conquistaram fortuna e honras es-
tard se empobrecendo em todos os sentidos. O
seu pensamento € criativo, e o que vocé pensa
sobre os outros vocé tende a criar em sua pro-
pria experiéncia.

12. Aquilo que vocé realmente senle ser ver-
dade, assim decretando em sua vida, vira a se
realizar positivamente. Decrete riquezas, salde,
beleza, seguranca e acgao certa. Formards os

tens projetos e terdo feliz éxito e a luz brilhard
em teus caminhos (Jo, 22:28).

13. Use a meditacio no fim do capitulo para
realizar uma vida mais farta.



CAPITULO 2

Como Explorar o Poder Milagroso
que o Enriquece Imediatamente

Diz a Biblia: Se podes crer, tudo é possivel ao
que cré (Marcos, 9:23).

Acreditar é aceitar algo como verdadeiro. Quan-
do vocé analisa a palavra, vé que significa estar
vivo, isto é, tornar vivas as verdades de Deus sen-
tindo a sua realidade em seu coracio. E muito mais
do que um assentimento consciente ou teorético,
significa que vocé deve sentir a verdade do que afir-
ma em Sseu coracgao.

E a crenca nas mentes dos homens que deter-
mina a diferenca entre o éxito e o fracasso, a saude
e a doenga, a felicidade e a infelicidade, a alegria e
a tristeza, a fortuna e a pobreza. A fortuna € um
estado de espirito, assim como a pobreza € um esta-
do de espirito. Vocé é realmente rico quando toma
conhecimento da Presenca Infinita e do Poder den-
tro de vocé, que os homens chamam de Deus. Voce
¢ verdadeiramente rico quando sabe que 0 seu pen-
samento é criativo, que aquilo que vocé sente vocé
atrai, e que o que imagina, é o que se torna. Vocé
é rico quando conhece o processo criativo de sua

39



mente, que diz que o que vocé gravar em seu sub-
consciente serd projetado sobre a tela do espaco
como forma, funcio, experiéncia e fatos.

Como Ele Descobriu as Riquezas Interiores

Um jovem engenheiro disse-me:

“Estou numa tremenda encrenca e tenho reza-
do continuamente, sem conseguir coisa alguma”. Eu
lhe sugeri que nio era necessario rezar continua-
mente, como se ele tivesse medo de se entregar, mas
que deixasse isso A inteligéncia infinita de sua men-
te subconsciente. Expliquei-lhe que ele podia romper
o encanto da fixagao e descobrir as riquezas espiri-
tuais dentro dele rezando por outra pessoa — seu
vizinho Jodo, ou Maria, que, sabe-se, esti com uma
terrivel moléstia cardiaca, ete. — duas vezes por
dia. Sugeri ainda que ele rezasse pela alegria, cla-
mando “A alegria do Senhor é minha forca; conhe-
cer essa alegria é o élan da vida, a expressio da
vida”. Ele ndo devia usar nenhum poder da vontade
nem coergio mental nesse métode mental e espiri-
tual.

Ao cabo de alguns dias, apareceu de repente
uma solucao total para os problemas dele. Disse-me
ele: “Eu estava a ponto de perder tudo, quando um
velho amigo me ajudou, adiantando 25 mil dolares,
o que resolveu todos os meus problemas”. Aquele
homem descobrira que as riquezas estdo no depo-
sito infinito de sua mente subconsciente.

Ela Descobrin as Riquezas do
Seu Pensamento Criativo

Uma mocga estava muito preocupada com a
mie, que estava padecendo de dores de estémago
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cronicas. Os comprimidos digestivos e os medica-
mentos antiespasmadicos que 0 médico receitara nio
lhe aliviavam as dores. A filha estava dedicando
meia hora pela manhd e meia hora a tarde para re-
zar pela mae — dizendo que o estdmago era uma
ideia Divina, que estava perfeito, que a digestiio dela
estava perfeita, etc. O resultado, infelizmente, foi
que ela mesma comegou a ter problemas de esto-
magao.

Expliquei-lhe que a fim de ajudar a mie, ela de-
via evitar identificar-se com a doenca de estomago
da mie ou comprometer-se com ela; pois com sua
atitude ela estava se prendendo ao problema, por essa
associaciio intima. Isso se tornara um hibito, ela en-
contrar-se com as dores de estomago da maie. Ela
tinha uma espécie de emprego.

Como Seu Pensamento Criativo Curou

Ela mudou o seu procedimento e parou de pen-
sar nos orgios do corpo e outros estados corporais.
Identificou-se com a Presenca Salutar Infinita na
mente subconsciente € comegou a alegar, com tran-
giilidade e sentimento, que a Presenca Salutar e a
inteligéncia do subconsciente, que criaram o corpo
da mae, estavam vitalizando, curando e restaurando
todo o seu ser em harmonia, saide, paz e integridade.
Ela meditou serenamente sobre essas verdades du-
rante um periodo de tempo razodvel, sentindo que
aquela determinada oragdo era o melhor que ela
podia fazer no momento, e depois rezava de novo
quando sentia necessidade de fazé-lo. Os resultados
que obteve com esse método foram notaveis, pois a
mde deixou de afligir-se € também ela se libertou.
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Compreensiao e Compaixio

O motivo por que essa mulher ficou doente ao
rezar pela mée foi por ela estar compartilhando dos
sentimentos dela, e assim submergindo na areia mo-
vedica com a outra. A compaixdao consiste em perma-
necer no terreno firme e atirar uma corda ou galho
de arvore para a outra pessoa, puxando-a para fora,
Compartilhar dps sentimentos significa concordar
com os aspectos negativos ou condendveis da situa-
¢do, o que tende a agravar o problema e até a am-
plid-lo. O motivo disso é que tudo em que fixarmos
4 nossa atencdo é imensamente ampliado pelo sub-
consciente,

Dar as Riquezas do Infinito
ao Doente

Todas as riquezas do Infinito, tais como inspira-
Gdo, orientagdo, fé, confianca, alegria, harmonia, amor,
paz, fartura e seguranca residem dentro de vocé. Por-
tanto, cabe a vocé, ao visitar um doente, elevia-lo em
seu pensamento e espirito dando-lhe uma transfusio
de fé e confianca no poder de cura de seu subcons-
ciente. Vocé também lhe pode dar coragem e com-
preensio. Lembre-lhe que com Deus todas as coisas
sdo possiveis, e imagine que ele é integro, radiante,
alegre e livre. Sentir pena e comiseracdo pela pessoa
doente ¢é arrastd-la para baixo, e uma atitude muito
negativa. Seja piedoso e evoque a presenca salutar
infinita no subconsciente dele, que ha de curar, aben-
¢oar e restaurar sua mente e seu corpo. Reconforta
a minha alma (Salmos, 23:3).
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Vocé E o Senhor dos
Seus Pensamentos —
Nido o Escravo

O seu pensamento é criativo. Cada pensamento
tende a manifestar-se e faz com que a sua mente sub-
consciente reaja de acordo com a natureza do seu
pensamento. Vocé pode dirigir e orientar os seus pen-
samentos como dirige o seu automével. Os pensa-
mentos sio coisas. A sua imagem-pensamento de um
radio, aparelho de televisdo. automével, fortuna, sau-
de ou uma viagem a Europa é uma realidade em sua
mente. Se todos os carros do mundo fossem destrui-
dos por um holocausto, um engenheiro poderia tor-
nar a desenhar o veiculo, baseando-se na imagem-
pensamento em sua mente, e dentro de pouco tempo
novamente teriamos milhoes de carros.

O seu pensamento € o tUnico instrumento com
que pode trabalhar, e paga dividendos fabulosos se
vocé dirigir os seus pensamentos sabiamente, de modo
construtivo e judicioso. O seu pensamento trabalha
com uma exatidio matematica: para a limitacao e
caréncia, se Vocé pensar na pobreza; e para a expan-
sio, crescimento e prosperidade, se vocé pensar nesse
sentido.

O Pensamento Dela Foi o Ima

Uma moca que é uma corretora de grande éxito,
contou-me que devia todo o seu sucesso ao fato de
manter uma imagem mental do sucesso em seu tra-
balho e que era essc o iméa que atraia para ela os clien-
tes e as condicdes que correspondiam adequadamente
40 s5eu pEﬂSﬂmEI’]tﬂ e sentimento.

Era assim que ela rezava todas as manhds: “Sou
um imi mental e espiritual, atraindo para mim todas
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as pessoas que desejam o que tenho a oferecer, Ha
entre nos uma troca Divina de idéias; eles sio aben-
¢oados e eu sou abengoada. Decreto a harmonia, far-
tura, modo de agir certo e inspiracio, e sei que a mi-
nha mente subconsciente aceita essas verdades e su-
posicoes”.

Essa corretora vé que é orientada divinamente e
dirigida nesse sentido. Sua mente subconsciente é
a sede do hdbito, e, & medida que ela continua a rei-
vindicar a orientacio Divina, o modo de agir certo e
a fartura regular e sistematicamente, ela estd sob
uma compulsio subconsciente para fazer, dizer e agir
do modo certo. E este o significado de dizer que “os
pensamentos sio coisas".

Ele Trangiiiliza Sua Mente e Realiza as Coisas

Numa conversa que tive hi pouco com um ban-
queiro importante, ele me disse que ha alguns anos
ele era propenso a olhar apenas para os aspectos ex-
ternos e tinha a tendéncia para lutar e resistir contra
as circunstancias e as atitudes de seus companheiros.
Mas hoje compreende que é a mente trangiiila que
consegue que se facam as coisas. Ele periodicamente
descontrai seu corpo, manda que ele fique quieto e
relaxado, e ele tem de obedecer-lhe. Quando sua men-
te consciente estd trangiiila, calma, em paz e recep-
tiva, a sabedoria de seu subconsciente aflora a super-
ficie e ele recebe respostas e solugdes maravilhosas.

Como Ele se Tornon um Bom Exeeutivo

Um executivo tem de ser bom para extrair de
sua mente subconsciente as riquezas. Um bom exe-
cutivo tem agudeza mental e sagacidade para delegar
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o trabalho; depois ele se abstém de intervir na incum-
béncia que deu a outros para completarem. Um mau
executivo, seja nos negdcios, na ciéncia, arte, indis-
tria ou educacdo, estd sempre mexendo no bolo que
pediu ao outro para fazer,

Quando vocé rezar, deve ser um bom executivo
e aprender a delegar a autoridade 4 sua mente sub-
consciente, que tudo sabe e tudo vé, e realizara a
coisa a seu modo. Quando vocé reza ou procura uma
resposta, passa o seu pedido ou seu desejo a sua
mente subconsciente, com toda a fé e confianca, sa-
bendo que o que quer que for entregue ao subcons-
ciente se realizari.

Vocé pode saber se realmente entregou a sua
solicitagdo pelo modo como se sente, isto é, se vocé
esta imaginando como, quando, onde e por que meio,
OU s¢ esta ansioso e apreensivo, entiio é que vocé nio
confia de verdade na sabedoria do seu subconsciente.
Pare de atormentar o seu subconsciente. Quando
voce pensa em seu desejo, a leveza de toque é essen-
cial; lembre-se de que a inteligéncia infinita esta to-
mando conta disso na ordem Divina.

Como Ele Descobriu as Riquezas de Sua Mente

Hé pouco tive uma conversa com um velho ami-
go, cujo médico lhe havia recomendado que parasse
imediatamente de fumar. Ele fumava quatro macos
de cigarro por dia e achava que nio podia parar.

Expliquei-lhe uma verdade secular: “Quando o
seu desejo e sua imaginacio estio em conflito, a sua
imaginacio vence sempre”. Seguindo minha suges-
Lio. ele tinha uma sessio consigo mesmo duas vezes
por dia, em que ele se tornava receptivo e trangiiilo,
¢ afirmava e visualizava o seguinte:
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“Agora a liberdade e paz de espirito estio comi-
£0. Sei que, como acredito nessas verdades e as afir-
mo, elas estdo-se gravando em minha mente subcons-
ciente, e ficarei obrigado a deixar de fumar, pois a
lei do meu subconsciente é uma compulsio. Em mi-
nha imaginacao, vejo o meu médico na minha frente.
Ele acabou de me examinar e esta-me felicitando por
me fer libertado do vicio e pela minha satide per-
feita™,

Ele teve algumas sessdes dessas todos os dias,
durante uma semana, e nessa ocasiio teve uma rea-
¢io de seu subconsciente; verificou que ndo tinha
mais vontade de fumar. Tinha conseguido impregnar
a sua mente profunda com o seu pensamento e visua-
lizacio habituais. O médico confirmou de modo obje-
tivo aquilo que ele estava pensando e visualizando
subjetivamente. Foi assim que ele descobriu as rique-
zas de sua mente subconsciente.

A Fortuna de se Entregar e Deixar
que Deus Ajude

Uma psicologa estava metida num complicado
processo judicial, que exigia sua atengiio constante,
e freqlientes comparecimentos ao tribunal. Sua tera-
péutica na oragdo foi a seguinte: “Eu me entrego e
deixo que a sabedoria Divina e 0 modo de agir certo
Divino de meu subconsciente resolvam o assunto.
Largo o problema, deixo que ele siga”. Toda vez que
ela tinha de entrar em contato com o advogado ou
as outras pessoas envolvidas, decretava, calada: “A
Presenca de Deus dentro de mim é sabia e esti cui-
dando disto na ordem Divina”. Ela me disse: “Nio
fico mais controlando a Presenca de Deus dentro de
mim para saber como, quando, onde ou por que meio
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isto vai ser resolvido. Eu me entrego e deixo que
Deus tome conta do caso”.

A seqiiéncia de sua nova atitude mental foi inte-
teressante: a principal parte contriria no processo
faleceu uma noite, dormindo, e 0s outros solicitaram
um acordo imediato. Houve um ajustamento Divino,
e ela ficou livre de todos os tramites legais.

0O Futuro Pode Ser Maravilhoso Para Vocé

Nio desperdice a sua energia ou substincia vi-
tal pensando em antigas antipatias, raivas e ressen-
timentos. Fazer isso é como abrir uma cova — s0
se encontra um esqueleto. Focalize a sua atencio
sobre as boas coisas da vida e compreenda que o fu-
turo serd maravilhoso porque vocé sabe que 0s seus
pensamentos presentes e harmoniosos germinario e
crescerio, produzindo frutos maravilhosos tais como
saide, felicidade, fartura e paz de espirito.

Liquide o passado e nunca toque mentalmente
em qualquer experiéncia negativa ou trauma que te-
nha ocorrido no passado. Permaneca fiel a essa ati-
tude mental e compreenda que, a medida que voceé
transformar os seus pensamentos atuais e os manti-
ver transformados, estard modificando o seu destino.

Ela Descobriu a Riqueza da Oracio Cientifica

Uma mie estava desesperada e muito agitada
porque o filho de dezoito anos tinha saido de casa
depois de uma discussdo com o pai. Ele largou os es-
tudos na universidade e foi para uma colénia de hip-
pies. Ela estava aflitissima, e o médico teve de recei-
tar sedativos fortes para acalmar o corpo e o espirito
dela, Conversando com ela, mostrei algumas verda-
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des simples, tais como: a senhora niao possui o seu
filho; ele nasceu por seu intermédio, mas ndo gragas
a senhora. O Principio Vital é o progenitor comum.
Somos todos filhos do Pai tnico, ou o Espirito Au-
togerador. O seu filho estd aqui para crescer, expan-
dir-se e vencer as dificuldades, desafios e problemas,
desse modo permitindo-lhe descobrir os poderes den-
tro de si e libertar seus talentos para o mundo. Nao
pode ajuda-lo com a excitagdo mental, a raiva e o
ressentimento.

Atendendo & minha sugestio, ela resolveu liber-
ta-lo totalmente. Decretou o seguinte: “Entrego o meu
filho totalmente a Deus. Ele tem a orientacio Divina
em tudo o que faz e a sabedoria Divina unge o seu
intelecto. A lei Divina e a ordem reinam supremas na
vida dele. Ele é orientado ao seu verdadeiro lugar e
se exprime em seu plano mais alto. Eu o liberto e dei-
X0 que parta”.

Ela continuou fiel a essa oragio, reivindicando
diariamente a paz, harmonia, alegria e amor Divino
para si. Algumas semanas depois, o filho voltou para
a universidade, desistindo de suas antigas compa-
nhias, e esta indo bem nos estudos. Ele se comunica
com 0 pai e a mie, mas esta nio tem mais uma ati-
tude possessiva. Ela descobriu as riguezas do amor
Divino e da liberdade.

Essa mulher deixou de pensar de um ponto de
vista das circunstincias e condicoes; comegou a pen-
sar daquele ponto de vista interior, em que nio ha
circunstincias, e de onde ela pode decretar como de-
veriam ser as coisas, de acordo com a lei e a ordem
Divinas. Depois permitiu que a sabedoria subcons-
ciente tomasse conta disso.
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Como Pensar de Modo Rico

Pense regularmente sobre a Vida, iluminacdo,
inspiracdo, harmonia, prosperidade, felicidade, paz e
a vida mais farta — pense nessas verdades, em vez
de pensar sobre esta ou aquela condicido dessas coi-
sas. Confie no operador de sua mente subconsciente
para fazer com que todas essas idéias que vocé con-
templa se realizem do meio mais adequado ao seu
determinado caso. Esta é uma maneira maravilhosa
de se ingressar na vida mais abundante.

MEDITACAO PARA TER O PODER DA FE

Use a seguinte meditacio para ajuda-lo a alcan-
car o poder da fé:

“*‘A oracdo da fé salvard o enfermo e Deus o le-
vantard’. Sei que, fosse qual fosse a negacdo da fé
ontem, a minha oraciio ou afirmacao da verdade se
erguerd triunfal sobre ela hoje. Com firmeza, contem-
plo a alegria da oragdo atendida. Caminharei o dia
todo na Luz.

Hoje é o dia de Deus; é um dia glorioso para
mim, pois ¢ cheio de paz, harmonia e alegria. A mi-
nha fé no bem esti escrita no meu coracao, € €u a
sinto no meu intimo. Estou positivamente convicto de
que existe uma Presenca e uma Lei Perfeita que re-
cebe a impressiio de meu desejo agora e que atrai
irresistivelmente para a minha experiéncia todas as
coisas boas que o meu coracéio deseja. Eu agora de-
nosito toda a minha confianga, fé e crédito no Poder
¢ Presenca de Deus dentro de mim; estou em paz.

Sei que sou convidado do Infinito e que Deus €
o meu Anfitrido. Ouco o convite do Sagrado, dizendo,
‘Vinde a mim todos que trabalhais, e eu vos darei o
repouso’. Repouso em Deus; tudo esta bem”.
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PONTOS A LEMBRAR NO CAPITULO

1. Crer é accitar algo como verdade. A crenga
significa a diferenca entre o éxito e o fracasso,
a riqueza e a pobreza, a saide e a doenca. Creia
nas riquezas do poder infinito dentro do seu sub-
consciente e vocé as experimentari.

2. Quando vocé estiver “numa séria encrenca”,
rompa a tensio rezando com sinceridade por al-
guém que esteja muilo doente ou em grandes di-
ficuldades, e de repente vocé vera que foi resol-
vido o seu probhlema.

3. Ao rezar por uma pessoa querida, tenha o
cuidado de nido se identificar com a doenca ou
qualquer parte da anatomia. Pense que a Pre-
senca Salutar Infinita esta fluindo pela pessoa
querida em harmonia, saude, paz e alegria. Vi-
sualize a pessoa querida como estando radiosa
e feliz. Medite com calma sobre essas verdades
e torne a rezar quando se sentir impelido a fazé-
lo. Acontecem maravilhas quando vocé reza des-
se modo.

4. A simpatia significa enterrar-se nas areias
movedicas com o outro, e ndo ajuda a pessoa en-
ferma. Tenha compaixdo e dé a pessoa doente
uritg Lransfusao de fé, confianga e amor, sabendo
que com Deus todas as coisas sdo possiveis.

5. O seu pensamento é criativo, e cada pensa-
mento tende a manifestar-se. Vocé pode dirigir
e conduzir os seus pensamentos do mesmo modo
aue dirige o seu automovel. Os pensamentos sao
coisas. A sua imagem-pensamento de fortuna,
sucesso e realizacao é o imd que atrai para voce
todas as coisas que correspundem & sua imagem-
pﬂnsamenm.



6. A mente trangiiila consegue realizar as coi-
sas. Diga ao seu corpo para ficar quieto, e acal-
me a sua mente pensando na inteligéncia infinita
do seu subconsciente, que conhece a resposta.
Quando a sua mente consciente estd quieta e o
seu corpo descontraido, a sabedoria de sua von-
tade subconsciente aflora a superficie da mente.

7. Um bom executivo sabe como delegar a au-
toridade. Vocé deve ser um bom executivo ao
utilizar a sua mente. Passe a sua solicitagio ao
seu subconsciente com fé e confianca, e terd a
resposta adequada. Vocé sabe quando a entre-
gou de verdade, pois estard em paz.

8. Vocé pode deixar de fumar ou abandonar
qualquer mau habito decretando a liberdade e
paz de espirito, a0 mesmo tempo imaginando
que um amigo ou médico o felicita por sua liber-
tacdo. Quando vocé afirmar e visualizar uma
antipatia para com o fumo, o seu subconsciente
tomard conta e forcara a sua libertacdo do vicio.

9. Muitos ja descobriram a sabedoria de se en-
tregar um grave problema familiar & Presenca-
de-Deus, confiando na sabedoria Divina e sua in-
teligéncia para chegar a solucio que seja a me-
lhor para todos. A orac¢do €: “Eu me entrego e
deixo que Deus tome conta”, o que trard a so-
lucdo perfeita.

10. Liquide o passado e nunca se detenha so-
bre as velhas raivas ou ressentimentos. O futuro
é o seu pensamento presente manifestado. Pen-
se regular e sistematicamente sobre harmonia,
beleza, amor, raz e fartura, e vocé terd um fu-
turg maravilhoso,
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11. Quando um filho sair de casa com raiva,
reze do modo seguinte: “Eu o entreguei comple-
tamente a Deus. Ele é orientado divinamente de
todos os modos, e 0 amor Divino toma conta
dele”. Sempre que vocé pensar nele, abengoe-o
calado sabendo que “Deus o ama e cuida dele”.
Ao fazer isso, tudo o que acontecer serd bom.

12. Pense nas riquezas infinitas dentro de sua
mente subconsciente. Pense na harmonia, paz,
alegria, amor, orientacdo, acio certa, sucesso —
tudo isso sio principios da vida, e, ao pensar na
vida mais farta, vocé ativa os poderes latentes
dentro de si. O seu subconsciente o obriga a ex-
primir a vida farta aqui e agora. Os pensamentos
sio coisas.

13. Use a meditagao para conseguir para si o
grande poder da fé.



CAPITULO 3

Como os Ricos Ficam Mais Ricos —
e Como Voce se Juntara a Eles

Diz a Biblia: Deus, ¢ qual nos dd abundante-
mente todas as coisas para nosso uso (I Timdéteo,
6:17). As riquezas estdo na mente. Existe dentro de
voce um principio orientador que pode levd-lo a rea-
lizar os desejos do seu coragdo. A fortuna é um esta-
do de consciéncia, uma atitude mental, uma aceitacio
das riquezas do Infinito. O mundo inteiro estava aqui
quando vocé nasceu. A vida foi uma dadiva para vocé.
De fato, vocé nao estid aqui apenas para ganhar a
vida, pois a prépria Vida foi uma dddiva para voceé.
Vocé esta aqui para exprimir a vida e para libertar
0s seus dotes ocultos diante do mundo.

Quando vocé possuir o know-how de explorar a
sua mente subconsciente, nunca em toda a sua vida
sentira falta das coisas boas, seja satde, paz de espi-
rito, expressio verdadeira, companheirismo ou uma
bela casa e todo o dinheiro de que precisa para fazer
0 que quiser fazer quando quiser. A chave do sub-
consciente para o poder infinito para ser rico(1) é o

(1) Ver 100! Muneiras de Enriguecer, do Dr. Joseph Murphy,
publicado pela Record.
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seu proprio pensamento. O seu pensamento € criati-
vo! Comece a pensar regular e sistematicamente no
sucesso, realizaciio, vitoria, abundancia e a vida boa.
Pensar ¢ poder.

Ela Descobriu gue Sua Imagem-Pensamento
Era a Riqueza

Ha alguns anos fiz um passeio pela Peninsula
Ibérica, visitando muitos lugares famosos na Espa-
nha e em Portugal. Havia cerca de 30 pessoas nessa
excursio. Uma mulher com quem conversei em Sala-
manca, na Espanha, disse-me que sempre quisera vi-
sitar a Espanha porque seus antepassados eram de
Malaga, a qual visitamos. Ela ndo tinha o dinheiro
suficiente, mas tinha lido 1001 Maneiras de Enrique-
cer, e obteve todos os folhetos e fotos das cidades
e santudrios famosos que iamos visitar. Sua técnica
era fascinante, e era a seguinte:

Todas as noites, antes de dormir, ela se concen-
trava sobre o Hotel Malaga Palacio, do qual havia
uma foto no folheto. Depois ela imaginava estar dor-
mindo naquele hotel e contemplando a paisagem be-
lissima pela janela. Ela fez isso durante umas cinco
noites. Um dos rapazes no escritério em que ela tra-
balhava por acaso disse que também ia nessa excur-
sio, eles se interessaram um pelo outro e ficaram noi-
vos antes da viagem. E ele pagou todas as despesas
dela, como presente de noivado.

Esse fato ilustra o funcionamento de sua mente
profunda. Sempre amplia 0 que vocé deposita nela.
Aquela mulher ndo s6 recebeu o presente da viagem,
mas ainda um pedido de casamento e uma alianca de
noivado de dois mil délares. O seu subconsciente lhe
da um interesse duplo, e tudo o que vocé depositar
nele é ampliado e multiplicado extremamente. A ima-
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gem-pensamento dela demonstrou-lhe onde estéo to-
das as riquezas.

Como Ele Invocou a Lei do Aumento

Na Excursio Ibérica mencionada acima, visita-
mos a cidade de Sevilha, que personifica a verdadeira
Espanha mais do que qualquer outra comunidade da-
quele pais. Ali, mais de meio milhdo de pessoas par-
tilha da historia variada que incluiu fenicios, roma-
nos, mouros — todos deixaram sua marca ali. Sua
universidade foi fundada em 1502 e Sevilha deu ao
mundo dois de seus maiores pintores, Murilo e Ve-
lasquez.

Em conversa com um dos dois guias do hotel,
ele me disse que partira de Nova York aos 14 anos
e tinha um desejo enorme de ir visitar a cidade
de seus antepassados (Sevilha) para aprender lin-
guas e ser guia turistico, viajando pela Europa e in-
terpretando para os turistas. Ele invocou os poderes
de seu subconsciente de maneira simples, sem um
conhecimento preciso de como funcionava. Ele pro-
cedeu do seguinte modo:

Escreveu num papel que queria ir a Sevilha para
estudar, e trabalhar la para pagar o seu treinamento
enquanto aprendia a falar espanhol, francés e ale-
mio. Ele afirmava isso virias vezes por dia. Disse ele
que no dia em que completou quinze anos aconteceu
uma coisa extraordinaria: uma tia, que morava em
Boston, escreveu ao pai dele (irmao dela) pedindo
licenca para ele acompanha-la a Sevilha, onde ela ia
visitar uns parentes. Depois de estarem na cidade ha-
via uma semana mais ou menos, ela consentiu em
pagar todas as despesas dos estudos universitarios
e a manutencio dele, com a permissdo do pai.
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A oracdo constante do guia é: O Deus do Céu,
Ele nos fard prosperar (Neemias, 2:20), Pensando
constantemente em seu pedido por escrito, ele conse-
guiu escrevé-lo nas tabuinhas de sua mente subcons-
ciente, que reagiu fazendo com que aquilo aconteces-
se a seu modo Unico.

Como Acompanhar o Seu Estado de Espirito

O Senhor ¢ quem empobrece e enriquece, quem
humilha e exalta (I Samuel, 2:7). O Senhor é o poder
senhorial de sua mente subconsciente, chamado o
Pai interior, que realiza as obras. O seu Senhor é o
que domina o seu pensamento. Se a sua convicgio
dominante ¢ que vocé tem direito a todas as boas
coisas da vida, como saide, fortuna, amor, expressio
verdadeira e uma vida farta, vocé tera as experién-
cias de acordo. Por outro lado, se vocé sentir que esta
fadado a ser pobre e que as boas coisas da vida nao
sdo para vocé, estara colocando-se na necessidade,
caréncia, frustracio e uma servidio auto-imposta.

Lembre-se, o seu pensamento tem poder; é cria-
tivo. Cada pensamento que vocé originar tende a ma-
nifestar-se, a ndo ser que seja neutralizado por um
pensamento mais poderoso, de maior intensidade.
Todos os homens e mulheres que conquistam maiores
bens terrenus revelam uma consciéncia da fortuna
€ uma alegre expectativa do melhor. Tudo o que vocé
experimenta deve-se 4 lei de sua mente. Detendo-se
na idéia do bem aumentado, alimentando-o e susten-
do-0, o homem atrai mais riquezas do mundo para
si. Por outro lado, o homem que s6 pensa na diminui-
¢do, falta e limitagdo, amplia a sua perda. A lei do
seu subconsciente é aumentar qualquer idéia nele im-
plantada. A experiéncia do pensador negativista atrai
cada vez maiores perdas.
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Comece a Praticar a Lei do Aumento

Lembre-se, qualquer objeto a que vocé dé uma
atencao especial tera uma tendéncia a crescer e am-
pliar-se em sua vida. A atenciio é a chave da vida,
Pense em aumento em todos os sentidos, Sinta que
vocé € bem-sucedido e préspero, pois que a sensacio
da fortuna produz a fortuna. Esteja bem certo de de-
sejar para todos os que o rodeiam o sucesso, a felici-
dade e a fartura, sabendo que, ao desejar maior for-
tuna e felicidade para os outros, também estara
atraindo mais riquezas de Deus para si. Ao irradiar
fartura e riquezas para os outros, eles estario cap-
tando os seus pensamentos subconscientemente e se
beneficiardo do sentimento da riquezas e abundancia
emanado de voce.

Vocé pode dar, mudamente, a seguinte béncio a
todas as pessoas que conhecer; “Deus lhes deu abun-
dantemente para desfrutarem de todas as coisas, e
'océs prosperaram mais do que sonharam”, Essa ora-
¢do simples fara maravilhas em sua vida.

<omo Ultilizar a Lei do Aumento ros
Negocios ou Profissies

A medida que vocé for compreendendo trangiii-
lamente, com amor e sentimento, que os seus pensa-
mentos de riqueza, sucesso, prosperidade e saide
criam todas essas condicdes, sobre as quais vocé fo-
caliza a sua atencdo, vocé estard automaticamente
criando todas as condices necessirias para o seu
progresso. Além disso, vocé vera que atrai cada vez
mais pessoas, que se tornario clientes, fregueses,
imigos e sdcios, e que o ajudario a realizar os seus
sonhos. Vocé subconscientemente atraira para si os
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homens e mulheres que vivem na consciéncia das ri-
quezas de Deus.

Um homem de negécios em Beverly Hills con-
tou-me ha algum tempo qual o segredo de seu tre-
mendo sucesso e popularidade com os clientes, Todos
os dias, quando ele abre a loja, decreta: “Todos os
que entrarem aqui sao abengoados e prosperos, inspi-
rados e enriquecidos de todos os modos”. Ele conhece
a verdade, que é: Formards os teus projetos e terdo

feliz éxito, e a luz brilhard em teus caminhos (Jo,
22:28).

Por Que o Rico Recebeu a Casa Hipotecada do Pobre

Perto de onde moro, a mulher de um homem es-
tava sempre a lhe dizer para parar de falar sobre as
dificuldades, prejuizos financeiros, faléncia, etc. No
entanto, dizia ela que ele persistia em imaginar a fa-
léncia e a perda da casa dizendo constantemente:
“Nao posso pagar a hipoteca, vamos perder a casa,
sei que vou a faléncia, os negécios vio mal, as coisas
nunca dio certo para mim”, e assim por diante. Ele
falava constantemente sobre caréncia, faléncia e di-
ficuldades, e experimentou o resultado indesejavel,
A hipoteca da casa dele foi executada e ele foi a fa-
léncia. Um vizinho bem-sucedido e prdspero com-
prou-lhe a casa, da companhia de financiamento, por
uma insignificancia, e o rico adquiriu a loja que o ou-
tro vagara e estd muito praspero.

E por isso que os ricos ficam cada vez mais ri-
€os e os pobres cada vez mais pobres. Jo disse: O mal
que eu temia, me veio, e aconleceu-me o que eu re-
ceava (Jo, 3:25). A lei da mente é boa e muito boa.
O homem nao pode esperar prosperar e ter éxito se
pensar continuamente na perda, caréncia, faléncia e
fracasso. O rico, que caminha na consciéncia do su-
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cesso e prosperidade, e considerando a fortuna como
0 ar que respira, adquire o antige negdcio e a casa do
pobre. Nido podemos pensar o mal e colher o bem,
Assim como ndo podemos pensar o bem e colher o
mal. A lei de sua mente é perfeita. Também pode
apagar o que esta impresso nela. O pobre, termo que
significa o homem que nao sabe fazer funcionar e li-
berar as riquezas de sua mente, a qualquer momento
que desejar pode comecar a prat;car a lei da opulén-
cia e novamente atrair para si a fortuna, o éxito e
riquezas de todo tipo.

As Recompensas de Conhecer a
Lei da Opuléncia

Podemos conhecer as qualidades de uma laranja
provando-a e comendo-a. Podemos conhecer as rique-
zas do seu subconsciente aplicando a lei da opulén-
cia. Um homem de negdcios me disse que a fonte de
abastecimento residia dentro dele e reagia a sua fé
nos recursos ilimitados das riquezas infinitas de sua
mente subconsciente. Todos os dias, de manhi e de
noite, a sua oragido € a seguinte: “Sou muito grato
pelas riquezas de Deus, que sio sempre ativas, sem-
pre presentes, imutdveis e abundantes”. A esse ho-
mem de negdcios nunca falta todo o dinheiro de que
necessita para fazer funcionar a sua empresa e para
abrir novas filiais.

Escute a Verdade e Vocé
Nunca Passara Necessidade

O Espirito Infinito, fonte de todas as béncéos do
mundo e todas as coisas que ele contém, estd dentro
de vocé, Vocé nao possui nada no universo; Deus, ou
o Espirito, é que possui tudo. Vocé é funciondrio do
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Divino e estd aqui para utilizar a fortuna do mundo
de modo sabio, ajuizado e construtive, obedecendo
a sabedoria Divina em tudo o que faz com suas
possesses terrenas. Quando vocé passar a proxima
dimensio, nido poderd levar consigo nada senio os
tesouros da sabedoria, verdade e beleza, que plantou
€m sua mente subconsciente. Sua fé, confianca e ver-
dade na bondade de Deus e na alegria do Senhor,
que € a sua forca, representam as verdadeiras rique-
Zas que vocé leva para a quarta dimensio da vida —
sdo esses os tesouros do céu (a sua mernte) .

Nesse plano tridimensional em qUE Vivemos, vocé
deve compreender que o mundo todo é seu, para vocé
desfrutar: o gado em mil morros é seu: o canto dos
pdssaros € seu; vocé pode gozar as estrelas no céu, o
orvalho da manha, o nascer e o por-do-sol: pode vol-
tar seus olhos para os montes, as montanhas e os va-
les, e pode sentir o suave perfume da rosa, bem como
0 do capim recém-cortado. Todas as riquezas do solo,
do ar e do mar siio suas. Nos trépicos tantas frutas
apodrecem que dariam para alimentar toda a huma-
nidade. A natureza é generosa, farta, extravagante e
até mesmo desperdicada,

E intengdo e vontade de Deus que vocé leve uma
vida plena e feliz. Vocé deve viver numa bela casa,
rodeado de luxo; deve ter belas roupas, vestindo-se
sempre para Deus e lembrando-se da beleza, ordem,
simetria e proporcio infinitas e indescritiveis do Infi-
nito. Vocé deve ter constantemente todo o dinheiro
de que precisa circulando livremente em sua vida,
permitindo-lhe fazer o que quiser fazer, e quando qui-
ser fazé-lo. Os seus filhos devem ser criados em um
ambiente de beleza e amante a Deus. Além disso, de-
vem aprender a conhecer os recursos ilimitados nas
protundezas de suas mentes, e, podendo explorar as
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riquezas de seu subconsciente, nunca sentirio falta
de alguma coisa boa.

Como Explorar a Fonte Inesgotavel

Reconheca a fonte infinita dentro do seu sub-
consciente, e depois invoque a grande lei da opulén-
cia e aumento através do seguinte raciocinio:

“Deus € a minha fonte de fornecimento, quer eu
precise de energia, vitalidade, idéias criativas, inspi-
ragiao, amor, paz, beleza, modo de agir certo ou for-
tuna. Sei que € facilimo para os poderes criativos de
meu subconsciente me propiciarem tudo isso. Estou
no momento apropriando-me mentalmente e experi-
mentando uma satide pujante, harmonia, beleza, modo
de agir certo, prosperidade abundante e todas as ri-
quezas de minha mente profunda. Emano para todos
vibracio e boa vontade. Cada dia presto melhores
servicos. As riquezas de Deus estiio sempre fluindo
na minha experiéncia, e hi sempre uma sobra Di-
vina. Todos esses pensamentos estio penetrando em
meu subconsciente, e estio aparecendo como abun-
déncia, seguranca e paz de espirito. E maravilhoso”.

Aquilo que vocé semear em seu subconsciente,
vocé colherd. Diz a Biblia: A terra deserta e sem ca-
minho se alegrard, e a soliddo exultard; e florescerd
como um lirio (Isaias, 35:1).

MEDITACAO DIARIA PARA UMA VIDA RICA

Repita a seguinte meditacio diariamente e con-
seguird uma vida rica mais depressa e com maior fa-
cilidade:

“*‘Considerai como crescem os lirios, eles nao
trabalham, nem fiam; e, contudo, digo-vos que nem
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Salomao em toda a sua gléria se vestia como um de-
les’ (Lucas, 12:27). Sei que Deus esta-me fazendo
prosperar de todo jeito. Estou agora levando uma
vida abundante, pois creio num Deus de fartura. Pos-
suo tudo o que contribui para a minha beleza, bem-
estar, progresso e paz. Experimento diariamente os
frutos do espirito de Deus dentro de mim; aceito o
meu bem agora; caminho na luz de que todo o bem
€ meu. Estou em paz, pousado, sereno e calmo. Sou
um com a fonte da vida; todas as minhas necessi-
dades sdo atendidas em cada momento do tempo e
cada ponto do espaco. Eu agora levo ‘todas as vasi-
lhas vazias’ para o Pai interior. A plenitude de Deus
s¢ manifesta em todos os departamentos da minha
vida. 'Tudo o que o Pai tem é meu’. Regozijo-me por
ser assim”.

PONTOS A LEMBRAR NO CAPITULO

1. Os ricos ficam mais ricos pelo simples mo-
tivo que a consciéncia ou percepcao da fortuna
e a expectativa de mais riquezas de Deus, que
sao onipresentes, atraem cada vez mais fortuna,
saude e oportunidades para a pessoa que vive
nesse estado de espirito.

2. A imagem-pensamento da fortuna produz a
fortuna; a imagem-pensamento de uma viagem
resulta na oportunidade de fazé-la. Uma moca
comecou a pensar e imaginar um hotel na Es-
panha, achando que estava 14, dormindo 14, e
seu subconsciente abriu o caminho e ampliou
sua impressiao da viagem, acrescentando um noi-
vado e um alianca de brilhantes de dois mil do-
lares. O seu subconsciente sempre amplifica.

3. Um rapaz de 14 anos escreveu o seu desejo
de estudar numa universidade na Espanha, para
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aprender linguas, para viajar e tornar-se famoso
guia e intérprete de turistas. Ele continuou a me-
ditar sobre o que tinha escrito e conseguiu es-
crever suas solicitacdes no livro da vida (seu
subconsciente) dentro de si. Sua sabedoria sub-
consciente agiu sobre a mente de sua tia, reali-
zando todos os seus desejos.

4. Entre numa consciéncia da fortuna de Deus,
gue esta em volta de vocé. Viva na expectativa
alegre do melhor, e pela lei da atrac@o vocé atrai-
rda as riquezas do depdsito infinito em sua proé-
pria mente subconsciente. Continue a pensar na
prosperidade, fartura, seguranca e aumento em
todos os sentidos.

5. Aquilo a que vocé der a sua atencido cresce,
amplia-se e multiplica-se em sua experiéncia.
Mantenha a sua atencao sobre todas as coisas
que sejam belas e de boa origem. Irradie fartura,
boa vontade e riquezas para os outros. Eles cap-
tardo isso subconscientemente, e vocé atraira
pessoas maravilhosas para a sua vida. Elas hao
de prosperar e vocé também.

6. Um homem rico vive com a atitude mental
de que a fortuna é como o ar que ele respira, e,
tendo esse estado de espirito, atrai cada vez mais
riquezas de todo tipo. O pobre que esta constan-
temente imaginando e falando de caréncia, fa-
léncia e dificuldades financeiras, perde sua casa
e seu negdcio, e muitas vezes o seu vizinho rico
0s compra por uma bagatela.

7. Vocé pode travar conhecimento com as ri-
quezas da reserva infinita dentro de si repetindo
¢ acreditando na scguinte oracao: “Sou eterna-
mente grato pelas riquezas de Deus, que estao
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sempre ativas, sempre presentes, imutiveis e
eternas”.

8. Deus lhe deu uma fartura de coisas a serem
desfrutadas neste universo. A propria vida é
uma dadiva para vocé. O mundo todo estava
aqui quando vocé nasceu, Creia nas riquezas do
Infinito, & espere por elas, e invariavelmente o
melhor vira até vocé. Praticando esta verdade
simples, o deserto de sua vida se regozijara e
florescerd como o lirio.

9. Fortaleca a sua capacidade de ter uma vida
rica repetindo a meditacao no fim do capitulo.



CAPITULO 4

Como Reivindicar Ja o Seu Direito as
Riquezas Infinitas

No més de maio, ha alguns anos, fiz uma via-
gem a Irlanda, Inglaterra e Suiga, e durante minha
estada em Kilarney visitei um parente, Posso acres-
centar que Kilarney é um dos lugares belos do mun-
do. Poetas, pintores e escritores procuram descrever,
a seu modo, o colorido e forma magnificos e varia-
dos dessa terra encantada de montanhas e lagos.
Esses lagos sdo rodeados de bosques luxuriantes de
vidoeiros, carvalhns e arhustos.

Foi ali, no meio da beleza do campo, que 0 meu
parente contou sua triste histéria sobre a filha, Mary
(ndo era esse seu verdadeiro nome) estava emagre-
cendo muito rapidamente e s6 comia diante de muita
insisténcia dos pais. O médico local estava-lhe dando
injecoes de extrato de figado e vitaminas, mas dizia
que era um caso perdido. Levaram-na a Dublin para
consultar um psiquiatra, mas ela recusou-se a falar
com ele. O pai estava desesperado e além disso a cri-
ticava muito severamente.

Tive trés encontros com ela, e, no terceiro en-
contro, perguntei-lhe francamente: “Mary, é verdade
que vocé esta querendo desforrar-se de seu pai, numa
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espécie de vinganca, porque ele gosta mais de seu
irmdo do que de vocé, ou pelo menos di mais aten-
¢ao a ele? E ela desabafou: “E, eu o odeio. Ele nunca
acha defeito no meu irmao, mas esti sempre a me
criticar, e vou fazer com que ele se arrependa”. Mos-
tréi a ela que ela estava-se suicidando aos poucos,
0 que contraria totalmente a religido dela: além disso,
disse-lhe que o corpo dela é um templo do Deus vivo,
€ que ela estd aqui para levar uma vida plena, feliz
e rica. Acrescentei que ela teria corpos até o infinito,
e que destruindo este corpo, ela ndo resolveria proble-
ma algum e provavelmente ficaria presa a terra por
muito tempo, andando por ai num estado aturdido e
confuso.

Essa explicacio assustou-a, e ela comecou a cho-

rar e xingar o pai em termos violentos e um dilivio
de ligrimas.

0 Pai Dela a Socorreu

Na presenca dele, falei sobre o cass da filha, e
ele desfez-se em ldgrimas, confessando que queria
um filho homem e nunca demonstrara por ela qual-
quer afei¢ao ou amor. A mie dela morrera quando
ela nasceu. Ele pediu perdio a filha e disse que a
amava e apreciava com ternura. Na verdade, aquela
pequena estava procurando amor. Queria ser deseja-
da, amada, cuidada e sentir-se necessdria. Quando
ele demonstrou e afirmou um verdadeiro amor pela
filha, na verdade ele despejou as riquezas do Infinito,
que é o verdadeiro amor.

Mary se dizia, calada: “Acho que tenho de mor-
rer de fome. Ninguém me ama. Assim farei com que
meu pai se interesse por mim"”. Mas depois, quando
o pai mudou de atitude, ela chorou muito e comecou
a comer um lauto almogo.
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O amor liberta; é o espirito de Deus. O amor
abre as portas da prisdo, liberta os cativos e todos
0s que sdao presos pelo medo, ressentimento, hosti-
lidade, etc.

A Oracdo que Mudou a Vida Dela

“Sei que o meu corpo é o templo em que mora
Deus. Honro e exalto a Divina Presenca dentro de
mim. O amor Divino enche a minha alma, e o Seu rio
de paz flui através de minha mente e coracio em
todos os momentos. Como os meus alimentos com
alegria, sabendo que sdo transformados em beleza,
harmonia, integridade e perfeicdo. Sei que Deus ne-
cessita de mim onde estou, e sou expressa Divina-
mente. Sou amada, sou necessdria, sou desejada e
apreciada pelo meu pai e por outros. Irradio o amor,
a paz e boa vontade para todos em todos 0s momen-
tos. Os meus alimentos e 0 que bebo sdo as idéias
de Deus que se desvendam dentro de mim, tornando-
me forte, saudavel e cheia da energia Divina.”

Mary hoje estd saturando o seu subconsciente
com essas verdades varias vezes por dia. A tltima
carta que recebi dela me informava que vai casar-se
com um fazendeiro local muito rico e que esta bor-
bulhando de nova vitalidade e alegria intima. Ela real-
mente experimentou as riquezas do Infinito como o
amor, casamento, paz interior e fartura.

As Riquezas da Fé Num Poder Superior

Nessa viagem & Europa, a que me referi, pedi ao
meu motorista irlandés que me levasse a Glenda-
lough, o “Glen dos Dois Lagos”, famoso por seus fa-
tos historicos e sua arqueologia. L4, no século VI,
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St. Kevin fundou um mosteiro, e seu santudrio &
visitado por muitas pessoas, que esperam a cura de
virias moléstias,

Meu motorista contou-me que desde menino ele
era muito gago e cacoavam dele na escola, chaman-
do-o de Gaguinho, Levaram-no a Dublin e Cork City,
para consultar terapeutas da linguagem ¢ psicdlogos,
mas de nada adiantou. Em desespero de causa, disse
ele, o pai o levou a Glendalough, a cela em que se
acreditava ter dormido St. Kevin. O pai lhe dissera:
“Se vocé dormir 14 por uma hora, ficara curado”.

Disse o motorista: “Acreditei em meu pai e segui
suas instrugdes. Quando acordei, depois de dormir
uma hora, estava curado, e desde esse dia (ha vinte
anes) nunca mais gaguejei ao falar”.

A Verdadeira Causa de Sua Cura

Nio perturbei a fé cega daquele rapaz, que sim-
plesmente ativou e libertou o poder curador de sua
mente subconsciente. Aos oito ou nove anos, o espi-
rito daquele menino era altamente impressiondvel.
Sua imaginacéo foi acesa e ele tinha certamente espe-
ranca e absoluta crenca que St. Kevin trabalharia
por ele. Foi-lhe feito de acordo com sua crenca.,

S6 existe um poder curador, que é a Presenca
Salutar Infinita que reside em sua mente subcons-
ciente.

As Riquezas da Verdadeira Fé Contra a Fé Cega

A verdadeira fé consiste em saber que a Presen-
¢a Infinita que criou vocé de uma célula conhece to-
dos os processos e fungdes de seu corpo e certamente
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sabe como curi-lo. Quando vocé conscientemente se
sintoniza com o poder salutar de seu subconsciente,
sabendo e acreditando que ele vai reagir a vocé, con-
seguira resultados. Em outras palavras, a verdadeira
fé é o uso combinado de sua mente consciente e sub-
consciente dirigido cientificamente para um fim es-
pecifico.

A fé cega consiste na crenga em amuletos, feiti-
cos, talismas, ossos de santos, certos santudrics e
dguas salutares, etc. Em outras palavras, € a [é sem
qualquer compreensio e muitas vezes & apenas tran-
sitéria, quanto ao seu valor terapéutico.

Sugiro que as pessoas doentes se valham dos
cuidados de um médico e que continuem a rezar nio
s por si, mas também por seu médico.

Os motivos sdo 0s seguintes:

Respeita um médico com o respeito que lhe é de-
vido pelos usos que pode ter; pois o Senhor o criou.
Pois do Altissimo vem a cura, e ele receberd a hon-
raria do rei... O Senhor criou os remédios do mun-
do; e aquele que for sdbio ndo os repudiard. . . E deu
aos homens a habilidade, para que seja louvado em
suas obras maravilhosas.

“Meu filho, em tua doencga nio sejas negligente,
mas reza ao Senhor, e ele te tornard sdo. .. Depois
cede lugar ao médice, pois 0 Senhor o criou; ndo per-
mitas que ele parta de junto de ti, pois tens necessi-
dade dele. Hd um tempo em que em suas mdos hd
um bom sucesso. Pois também eles rezardo ao Se-
nhaor, que ele faca prosperar aquilo que cles dao para
a facilidade e remédio para prolongar a vida.. .”
(Eclesiastes, capitulo 38, pardgrafos 1 e 2).
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Quando voceé reza pela saide, entdo a satide deve
“surgir rapidamente”. Caso contrario, vocé deve agir
imediatamente, consultando o seu médico, dentista,
quiropritico ou cirurgiio, conforme lhe parecer mais
certo. Lembre-se, se vocé caminhasse sempre na cons-
ciéncia do amor e paz de Deus, nunca ficaria doente.
Se vocé ndo tiver uma boa denticiio, sugiro que va
imediatamente ao dentista e reze para que Deus o
oriente, e que a lei e ordem Divinas reinem supremas
em sua vida, e que vocé fique satisfeito com seus no-
vos dentes.

Por Que Ele Niio Experimentou as
Riquezas Salutares do Infinito

Um amigo meu em Waterford organizou para
mim uma visita a fabrica de cristais de Waterford,
cuja fama é notéria. Vi os artesdios experientes fabri-
cando o cristal, a matéria-prima do cristal Waterford
desabrochando em profundidade e brilho. Um dos ar-
tesdos fez com que um raio de luz caisse sobre o cris-
tal lapidado; entido a verdadeira gloria de suas face-
tas, diamantes, canelados e ovais reluziram num es-
pectro de uma beleza indescritivel.

Mas o que quero dizer € que 0 meu amigo era
manco e tinha de andar de bengala, caminhando com
dificuldade. Perguntei-lhe se ele estava-se tratando
com médico. Ele disse que sim, que estava tomando
cortisona e comprimidos para aliviar a dor. Depois
ele perguntou: “Por que serd que me aconteceu o
seguinte, quando fui a Escécia, e fui a uma sessao de
curas numa igreja, havia centenas de pessoas pre-
sentes, e alguns aleijados jogaram fora suas muletas,
outros disseram que podiam ouvir, pela primeira vez
na vida, e quando o curador me tocou, senti uma
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forte vibragdo em todo o meu corpo e pela primeira
vez caminhei sem dor, nem bengala; mas no dia se-
guinte, estava manco como sempre?”’

Ele Teve Uma Cura Emocional Provisdria

Expliquei-lhe que quando o dito “curador” pés
as maos nele, manipulando a perna dele e pedindo
a Jesus que o curasse, ao mesmo tempo dizendo-lhe
que ele estava curado e podia andar, tudo isso a Juz
ofuscante, o som da miisica e o histerismo emocional
em massa na reuniio, sem divida as emocdes evoca-
das na profundeza de seu subconsciente lhe deram
0 poder de caminhar provisoriamente sem o auxilio
da bengala. Ao mesmo tempo, as sugestdes mesmé-
ricas ou hipndticas o libertaram da dor por 24 horas.
As sugestoes hipndticas ao subconsciente tém apenas
efeitos tempordrios. E o que temos experimentado.

No Caminho do Restabelecimento

Meu amigo comegou a ver que nio tinha desco-
berto a causa de seu estado. Comecou a compreender
que uma cura verdadeira e permanente vem com 0
perddo, o amor e a boa vontade para todos, e a per-
cepcao espiritual — tudo isso sio verdadeiras forcas
curadoras. Ele admitiu que estava cheio de hostili-
dade, culpa, ressentimento e édio contra muita gente.
Comegou a compreender que suas emocgdes destrui-
doras contribuiam para o seu estado. Sugeri que ele
cooperasse com o médico e rezasse por ele e também
0 abengoasse, o que ele prometeu fazer.
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A Oracfio que Estad Ajudando o Meu Amigo Artritico

E a seguinte a oraciio que escrevi para ele:

“Eu me perddo por nutrir pensamentos negati-
vos, destruidores sobre mim e outros. Perdbo plena-
mente e livremente a todos, e desejo-lhes saide, feli-
cidade, paz e todas as béncios da vida. Quando pen-
so numa pessoa de quem ndo gosto, afirmo imediata-
mente: ‘Eu o libertei. Esteja com Deus’. Sei quando
perddo aos outros, pois nio sinto dor na minha men-
te. A Presenca Salutar Infinita de Deus flui em mim
e Seu rio de paz corre através de mim. Sei que o amor
Divino satura todo o meu ser, e o amor de Deus dis-
solve tudo o que ndo é igual a si. A Luz Salutar de
Deus focaliza-se no ponto de minha mente em que
esta o problema e este é destruido, dando lugar ao
Espirito Santo (espirito da saiide) gue impregna
cada idéia e cada célula. Dou gragas pela cura que
se realiza agora, pois sei que toda a cura vem do Al-
tissimo. Sei que Deus estd dirigindo o meu médico,
e o que ele fizer me abencoari.”

Ele vem repetindo essas verdades lentamente, se-
renamente e com sentimento, de manhi e de noite,
sabendo sempre que essas vibracies espirituais en-
trario em seu subconsciente, obliterando as idéias
negativas ali enraizadas por anos de um pensamento
maldoso e destruidor. A segunda carta que recebi dele
diz que o médico local esti abismado com suas me-
Ihoras, e que as calcificacdes, a inflamacio e o edema
estdo cedendo aos poucos. Ele estd no caminho de
uma verdadeira cura espiritual, pois todas as curas
cabem ao Altissimo. Sou o Senhor que vos cura (Exo-
do, 15:26).
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Como as Riquezas da Crenca Pagam Dividendos
em Todas as Fases da Vida

Blarney Castle estd situado a oito quilometros
de Cork City e ¢ fumoso por sua pedra, que segundo
a tradicao tem o poder de dar elogiiéncia a todos os
que a beijam. A palavra blarney significa uma con-
versa agradavel, que pretende iludir sem ofender.
Para beijar a pedra, que estd incrustada no muro, &
necessario que a pessoa se incline para tras (agar-
rando uma grade de ferro), e depois desse beiio a
pessoa afortunada supostamente adquire maravilho-
sos dotes de elogiiéncia.

Um elérigo visitante disse-me que, enquanto ele
antes fazia sermoes cacetes e sem interesse, tornara-
5e um orador elogiiente depois que beijara a pedra;
as pessnas faziam questdo de ouvir seus sermoes, de
modo que sua igreja estava sempre cheia, toda vez
que ia fazer o sermio na missa. Isso demonstra o
poder da crenca. Diz a Biblia: Se podes crer, tudo é
possivel ao que cré (Marcos, 9:22).

Vocé ha de eoncordar que nfio existe pedra com
poder para conceder o dom da oratéria ou elogiién-
€1a, mas a crenca e a expectativa do homem evocam
os poderes adormecidos nas profundezas de sua men-
te subconsciente, que sempre estiveram ali, esperan-
do serem reconhecidos e utilizados. Pelo qual motivo
le admoesto que reanimes a graga de Deus que estd
em ti (II Timéteo, 1:6).

As Riquezas Instantineas da Percepeiio
Mental e Compreensiio

Um homem, que chamaremos de “Johnny”,
acompanhou-me numa viagem ao Passo de Dunloe,
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em Killarney. Viajar por esse passo montando os for-
tes poneis de Kerry é uma emocdo para os visitan-
tes. Na Idade Glacial, as geleiras isolaram a monta-
nha dos montes circunvizinhos., Os cumes altaneiros
dos Reeks, as sombras mutiveis nos topos das mon-
tanhas, e o siléncio e solidao da estrada no meio dos
penhascos combinam-se para produzir uma impres-
sdo inesquecivel sobre o visitante. Foi 14 que o meu
companheiro teve um grave acesso de asma. Ele usou
um vaporizador de garganta, 0 que lhe deu um certo
alivio. Além disso, tomou uma injecdo subcutinea de
adrenalina.

Disse ele que tinha um acesso desses todos os
dias, por volta do meio-dia. Como 0 acesso por ve-
Zes era mais grave do que de outras, um médico lhe
ensinara a usar a agulha de injecio num caso de
emergéncia. Depois que passou o acesso, ele confes-
sou: “Nado admira que eu tenha asma. Meu pai foi
asmatico a vida toda, e eu estava presente quando
ele morreu de um acesso desses”. Ele atribuia a culpa
a hereditariedade, mas ao mesmo tempo me informou
que era filho adotivo, o que, naturalmente, eliminava
sua alegacio de hereditariedade.

Como Foi Resolvido Seu Distirbio Mental
¢ Emocional

Numa conversa franca, ele confessou que detes-
tava o pai desde que o homem lhe dissera, possivel-
mente num acesso de furia, "“Voeé nio é o meu filho
de verdade. Eu o tirei da sarjeta e lhe dei um lar,
Voceé é um filho bastardo™. Aquilo foi um choque hor-
rivel para Johnny. Ele se sentia culpado por causa
desse Gdio e ressentimento. Se bem que ele muitas
vezes confessasse esse erro, ainda assim aquilo con-
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tinuava reprimido no fundo de sua mente. Sendo
uma emocao negativa e destruidora, tinha de ter um
escapamento, mais cedo ou mais tarde. Entdo, quan-
do morreu seu pai adotivo, ele assumiu os sintomas
como uma espécie de antoflagelacio por seus peca-
dos.

Expliquei-lhe plenamente o funcionamento de
sua mente profunda e disse-lhe que, embora ele sem
divida se ressentisse profundamente do fato de ter
nascido de pais ndo-casados, ao0s olhos de Deus nio
existe o filho ilegitimo. O tnico filho realmente ilegi-
timo € o que tem pensamentos negativos e 0 que nio
se conforma com a Ordem de Ouro e a Lei do Amor.
Ele adquirira os sintomas pelo simples motivo de
achar que devia ser castigado e sofrer devido ao seu
sentimento de indignidade e auto-rejeicfio, mais 0 seu
Odio e antagonismo pelo pai adotivo. Mostrei-lhe que
o pai fizera por ele o que podia e que fizera as vezes
de verdadeiro pai e mie. Disse-lhe que devia perdoar
a0 pai adotivo aquele seu acesso de raiva.

Ele comecou a ver a luz, ao mesmo tempo per-
cebendo que se estava castigando. Quando ele me le-
vou de volta ap hotel em Killarney, eu lhe dei um
exemplar de O Poder do Subconsciente (1) e escrevi
uma oracio especial para ele rezar varias vezes por
dia, aconselhando-o também a continuar a cooperar
com 0 médico.

A oracio é a seguinte: “Liberto o meu pai ado-
tivo e a minha verdadeira mie e meu pai de verdade,
conhecidos apenas pela Mente Divina, entregando-os
totalmente a Deus. Eu me perdéo por nutrir pensa-
mentos negativos e destruidores sobre mim e sobre

(1Y Ver O Pwler do Sebconscicnte, do Dr. Joseph Murphy, publi-
cudo pela Record.
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outros, e resolvo nio mais fazer isso. Sempre que me
ocorrerem pensamentos negativos, afirmarei imedia-
tamente: ‘O amor de Deus enche a minha alma’. Es-
tou descontraido, em equilibrio, sereno e calmo. Deus
orienta o meu médico em todos os tratamentos que
ele me receita. O sopro do Onipotente me deu vida,
e sei que Deus soprou em mim o talento da vida e
fez de mim uma alma viva com todos os poderes e
atributos Dele dentro de mim. Inspiro a paz de Deus
e expiro o Seu amor, e Deus flui por mim como har-
monia, alegria, amor, paz, saide e perfeicio”.

Sugeri que ele afirmasse essas grandes verdades
durante uns cinco minutos pela manha, & tarde e a
noite, e que tivesse o cuidado de nunca negar o que
afirmasse. Quando surgem pensamentos perigosos ou
sintomas, ele deve dizer calmamente: “Inspiro a paz
de Deus e expiro o Seu amor para todos”.

Quando voltei para Beverly Hills, recebi uma
bela carta dele, dizendo que havia se libertado de to-
dos os sintomas e que nio teve recaida alguma. Na
verdade, muitas vezes,a explicacdo é a cura.

As Riquezas do Perdio

Numa excursio pela regiio de Shakespeare, que
nos leva a Stratford-on-Avon, na Inglaterra, famosa
por ser a terra natal de William Shalkespeare, e que
tem muitas ligagdes com o “Bardo Imortal”, conver-
sei com uma moca, durante o almoco em Warwick.
Na conversacdo, disse-lhe que escrevia sobre assun-
tos psicolégicos e espirituais, tratando sobre os pro-
blemas da humanidade, Ela era enfermeira e tinha,
havia dois anos, uma persistente erupc¢ao na pele. Ja
consultara dermatologistas famosos, ligados ao hos-

76



pital em que trabalhava, e eles lhe haviam receitado
varias logcoes e ungiientos, que de nada adiantaram.

Falamos sobre os assuntos psicossométicos, e eu
lhe contei a respeito das pesquisas da Dra. Flanders
Dunbar, autora de Emotions and Bodily Changes
(Emocées e Modificagées Corporais), que diz que a
pele é onde se encontram os mundos interior e exte-
rior, e ela recrimina os colegas que nio percebem que
muitas doencas de pele sido provocadas por emocoes
negativas, tais como a hostilidade, ressentimento e
outras emocoes adversas ao nosso bem-estar. Em ou-
tras palavras, a pele é um 6rgdo de eliminacio, e os
venenos mentais baseados em emogGes reprimidas,
tais como culpa, ansiedade e remorso, traduzem-se
em sintomas fisicos.

A moca perguntou se podia ter uma entrevosta
comigo antes de eu partir de Londres, e tive prazer
em marcar um encontro com ela no St. Ermin’s Hotel,
Em Caxton Street, onde sempre me hospedo em Lon-

Tes.

A Causa de Seu Prurido e Constante Erupcio da Pele

Fui bem franco e disse-lhe que achava que ela se
sentia muito culpada por alguma coisa e acreditava
na necessidade do castigo, e que se ela se confessasse
e purificasse sua mente, erupcgéo e prurido poderiam
desaparecer. Uma emocgio reprimida no subconscien-
te mais cedo ou mais tarde pode ser traduzida num
sintoma fisico. Ela confessou que era casada e que o
marido estava numa missdo oficial na India. Durante
a auséncia dele ela tinha tido relacdes sexuais com
o dentista dela, e estava cheia de remorsos e senti-
mento de culpa. Achava que Deus a estava castigan-
do por seus pecados.
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O Autoperddo Traz a Paz e a Libertacio

Expliquei-lhe que Deus, ou o Principio Vital,
nunca castigava, mas que o homem se castiga usan-
do mal as leis da mente. Por exemplo, se vocé se cor-
tar, o Principio Vital passa a formar um codgulo cha-
mado trombina, e a inteligéncia subjetiva constréi
uma ponte e forma um novo tecido. Se vocé se quei-
mar, o Principio Vital ndo guarda rancor, mas pro-
cura fazer sua pele voltar ao normal reduzindo o ede-
ma, dando-lhe tecido e pele novos. Se vocé ingerir
alimentos estragados, o Principio Vital faz com que
vocé regurgite, pois sempre procura restituir-lhe a
saude. A tendéncia do Principio Vital (Deus) € curar,
restabelecer e fazer vocé sio.

Sendo enfermeira, ela compreendia tudo isso. De-
pois fiz uma pergunta muito pertinente: “Vocé quer
livrar-se desse prurido?” Ela imediatamente respon-
deu que sim. “Entiio”, disse eu, “ndo temos problema.
Basta vocé parar de fazer o que esta fazendo e se
perdoar, e serd o fim do seu problema”. Assim, ela
tomou a resolucdo, no meu quarto de hotel, de nio
ver mais o dentista e parar de se condenar.

Conforme eu lhe expliquei, a autocondenacio e
autocritica sdo venenos mentais destruidores que dis-
tribuem pus psiquico a todo o organismo, roubando-
nos vitalidade, vigor, satide e forca, deixando-nos um
farrapo fisico e mental. Mostrei a ela que bastava fa-
zer com que todos os seus pensamentos se confor-
massem com a Lei Divina da harmonia e do amor.
Um novo comego é um novo fim.

Rezamos juntos, dizendo que o amor Divino, a
paz e a harmonia estavam saturando todo o seu ser
e que ela estava sendo orientada Divinamente e guar-
dada por uma Presenca poderosa. No siléncio, duran-
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te uns cinco minutos, pensamos em apenas uma coi-
sa — “O Poder Salutar do Amor de Deus” — e de-
pois eu a fiz recordar-se de uma grande verdade, que
deve ser gravada de maneira indelével nas mentes
e coracoes de todos: Faco uma coisa, esquecendo-me
do que fica para trds, e avancando para as coisas qgue
me estdo adiante, prossigo para a mela, para o pré-
mio (Filipenses, 3:13, 14).

O prémio que ela procurava era saide, felicidade
e paz de espirito. No fim da nossa meditacio, brilha-
va em seus olhos o fulgor de uma luz interior e ela
sentiu que alguma coisa lhe acontecia no siléncio —
o prurido desapareceu completamente. Nos nos uni-
mos ao dizer, Pai, dou-te gracas porgue me tens ou-
vido. Eu bem sabia que me ouves sempre (Joio,
11:41, 42),

As Riquezas da Sabedoria e Compreensio

Uma velha amiga de Londres visitou-me no St.
Ermin’s Hotel, levando o filho de doze anos, que tinha
muito medo do escuro — ficava perturbado com o es-
curo. Isso vinha se dando havia dois anos. Perguntei
4 mie o que tinha acontecido dois anos antes, que
podia ter dado um choque tdo grande no menino, e
que poderia estar reprimido na mente profunda, pois
a mente subconsciente nunca se esquece de qualquer
experiéncia, e 0 que queriamos descobrir era a emo-
¢ao reprimida.

Ela lembrou-se de que dois anos antes a casa em
que eles moravam em Liverpool tinha-se incendiado
no meio da noite, e o pai pusera o sobretudo dele so-
bre o menino, para protegé-lo da fumaga. De repente
o garoto me disse: “Papai estava-me sufocando!” De
fato, foi essa a solucio de todo o problema.
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Explicamos ao menino que o pai estava apenas
querendo protegé-lo e salvar-lhe a vida, e que ele de-
via irradiar amor aos pais. Dei conselhos 4 mie e ao
fitho, explicando que, nao importa o que tivesse acon-
tecido no passado, agora poderia ser mudado, se en-
chessem a mente subconsciente com idéias de vida,
pois na mente ndo existe espago nem tempo, e o0 mais
baixo estd sempre sujeito ao mais alto. Enchendo a
mente do menino com as verdades de Deus, da mente
sairia tudo o que é diferente de Deus.

Dei @ mée uma oragio para o filho e pedi ao ga-
Toto que também a rezasse, antes de dormir. E a se-
guinte a oracdo usada pela mie:

“Meu filho & filho de Deus. Deus o ama e cuida
dele. A paz de Deus enche sua alma. Ele esti em
equilibrio, sereno, calmo, descontraido e em paz. A
alegria do Senhor & a sua forca. A Presenca Salutar
flui através dele como harmonia, paz, alegria, amor
e perfeicdio. Deus existe, e Sua Presenca vitaliza, da
energia e restaura todo o seu ser para a satde, a be-
leza e a perfeicdo. Ele dorme em paz e desperta na
alegria”.

Ela mudou o tratamento do verbo para o filho
e fez com que ele repetisse: “Sou filho de Deus”, e
assim por diante. Eu lhe disse que continuasse com
0 médico e as oragdes, e que me mantivesse infor-
mado. Tive a agradavel surpresa de receber uma car-
ta da mae, quando voltei para Beverly Hills, dizendo:
“Meu filho esté curado. Teve uma visdo no sono. Apa-
receu-lhe um sabio, que lhe disse: ‘Vocé esti livre.
Va dizer & sua mie’. Foi muito vivido”.

Era o subconsciente do menino, revelando-lhe a
sua cura. Eu, o Senhor, lhe aparecerei em visdo, ou
lhe falarei em sonhos (Nimeros, 12:6).
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MEDITACAO PARA UMA ORACAO EFICAZ
PARA A PROSPERIDADE

Medite sempre, repetindo a seguinte oragio para
a prosperidade:

“‘Fards prospero o teu caminho, e entdo teras
um bom éxito." Dou entdo um padrio de éxito e pros-
peridade para a mente profunda dentro de mim, que
€ a lei. Eu agora me identifico com a Fonte Infinita
de suprimento. Escuto a pequena voz de Deus dentro
de mim. Essa voz interior me conduz, orienta e go-
verna todas as minhas atividades. Eu sou um s6 com
a abundincia de Deus. Sei e acredito que ha meios
novos e melhores de conduzir os meus negécios; a
Inteligéncia Infinita me revela os novos meios.

Estou crescendo em sabedoria e compreensio. O
meu negbcio € o negdcio de Deus. Prospero de todo
jeito com o auxilio divino. A Sabedoria Divina den-
tro de mim revela os modos e meios pelos quais to-
dos 0s meus assuntos sdo ajustados de modo certo e
imediatamente.

A palavras de fé e convicgio que ora profiro
abrem todas as portas ou avenidas necessdrias ao
meu sucesso e prosperidade. Sei gue ‘O Senhor (Lei)
aperfeicoara aquilo que me diz respeito’. Os meus pés
continuam no caminho perfeito, porque sou filho do
Deus vivo".

PONTOS A LEMBRAR NO CAPITULO

1. O ressentimento e hostilidade sdo venenos
mentais que lhe roubam a vitalidade, o entusias-
mo e a energia. Muitas vezes a recusa de comer
significa que o individuo esta lentamente suici-
dando-se, e este € um método de procurar vin-
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gar-se de alguém. A solugdo é abrir a mente e o
coracdo para o influxo do amor Divino e com-
preender que os outros realmente nos amam e
se pregcupam conosco, provocando uma cura e
transformagao.

2. Quando vocé comeca a perceber que é um
6rgido de Deus e que Ele precisa de vocé onde
estiver, e que vocé é amado, necessario e dese-
jado, ocorre uma transformacido completa; vocé
comeca a liberar as riquezas do Infinito como
amor, boa vontade, paz interior e fartura.

3. Muitas vezes uma fé cega dara resultados
notaveis. Disse Paracelso: “Quer o objeto de sua
fé seja verdadeiro ou falso, vocé conseguiri re-
sultados”. Um menino gago estimulou sua ima-
ginacdo para uma alegre expectativa e uma fé
cega, acreditando que se dormisse numa cama
em que St. Kevin devia ter dormido estaria cura-
do. O seu subconsciente aceitou sua crenca, e
ele foi curado.

4. A verdadeira fé consiste na crenca de que a
Presenca Infinita que o criou conhece todos os
processos e funcdes de seu corpo, e que quando
vocé se une a Ela, com fé, terd bons resultados.
A verdadeira fé é o uso combinado de sua mente
consciente e subconsciente, dirigida cientifica-
mente.

5. Quando vocé reza para ter salide, entio a
saude deve “surgir rapidamente”. Caso contra-
rio, procure logo um médico e siga as instrugoes
da Biblia, que diz: Respeite o médico com o res-
peito que lhe € devido. .. pois o Senhor o criou
(Eclesiastes, capitulo 38, paragrafo 1).

6. Algumas pessoas apresentam uma emotivi-
dade excessiva em reunides publicas de cura; é




uma espécie de histerismo mesmeérico e hipné-
tico, & muitas vezes hd um alivio temporario da
dor, e as pessoas aleijadas caminham sem mule-
tas. No entanto, a sugestdo hipnotica tem apenas
um efeito passageiro. Na verdadeira cura, sua
mente consciente e o subconsciente devem con-
cordar, e vocé deve crer de coragio na Presenga
Salutar Infinita; entdo o resultado sera perma-
nente, e nio passageiro. Quando vocé rezar pela
cura, um perddo completo deve substituir toda
a culpa, rancores e ressentimentos. Vocé sabe
quando perdoou aos outros, pois em sua mente
niao permanece qualquer afli¢do.

7. Nao existe poder algum nas madeiras, pe-
dras, amuletos, feiticos, ou ossos de santos. Mas
se uma pessoa acreditar que o osso de um céo
seja 0 de um santo, e que se ela o beijar, sera
curada, ndo € o osso do cdo que cura, mas sim
uma reacdo de sua mente subconsciente 4 sua
Crenca cega.

8. Emocgdes negativas e destruidoras emara-
nham a mente subconsciente e sdo a causa de
muitas doencgas. Quando uma pessoa se sente
culpada, sente que deve ser castigada, mas o
que nido vé é que se estd castigando, Quando
morreu o pai adotivo de um rapaz, ele assumiu
os sintomas do pai adotivo como uma forma de
autoflagelacdo por seu sentimento de culpa.

9. Uma maravilhosa oracfo para o perddo € a
seguinte: “Eu me perddo por nutrir pensamen-
tos negativos e destruidores sobre mim e outros,
e resolvo ndo fazer mais isso. Sempre que me
ocorrer um pensamento negativo, afirmarei ime-
diatamente: ‘O amor de Deus enche a minha
alma'".
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10. A sua pele é onde se encontram o mundo
interior e o exterior, e as emocdes de hostilidade,
raiva, 6dio reprimido e ressentimento podem ser
traduzidos em muitas doencas de pele. O remor-
so e a culpa, segundo os médicos psicossomati-
€0s, 540 a causa de muilas erupgdes cutaneas

11. O Principio Salutar (Deus) nunca castiga
Essa Presenca sempre procura curi-lo e torni
lo sdo. A autocondenaciao e a autocritica sio ve-
nenos mentais destruidores que distribuem pus
psiquico a todo o seu organismo, transforman-
do-o0 em um farrapo fisico e mental.

12. Tome uma resolucio. Esqueca-se do passa-
do e sature a sua mente com o amor Divino, a
paz e a harmonia, Compreenda que o amor Di-
vino dissolve tudo o que nido é como ele.

13. O que quer que tiver acontecido no passa-
do, vocé pode modificar isso agora. Encha o seu
subconsciente com idéias vitalizadoras e vocé
apagard e eliminard tudo o que ndo se parece
com Deus.

I4. A meditacdo no fim do capitulo lhe ajudara
a melhorar a sua vida e tornar préspero o seu
caminho.



CAPITULO 5

Como o Uso de Formas de Pensamento
Milagrosas Aumentara a Sua Fortuna

O mundo inteiro e todos os seus tesouros no
mar, ar e terra estavam aqui quando vocé nasceu.
Comece a pensar nas riquezas indiziveis e inexplora-
das em volta de nos, que estdo a espera da inteligén-
cia do homem para se revelarem. Um gerente de ven-
das disse-me outro dia que um sécio dele vendeu
uma idéia de um milhdo de délares para expansio,
a organizacio; acrescentou ainda que existem mais
milionérios hoje nos Estados Unidos do que em qual-
quer momento da histéria. Vocé pode ter uma idéia
que valha uma fortuna! Além disso, vocé estd aqui
para libertar o esplendor preso dentro de si e cercar-
se de luxo, beleza e as riquezas da vida.

Faca Amizade com o Dinheiro e
Sempre Tera Dinheiro

Neste livro, vocé aprendera que € necessirio ter
a atitude certa para com o dinheiro. Quando vocé
realmente fizer amizade com o dinheiro, sempre tera
dinheiro sobrando. E normal e natural que vocé de-
seje uma vida mais plena, mais rica, mais feliz e
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mais maravilhosa. Considere o dinheiro como a idéia
que teve Deus para conservar a satde econdmica das
nagoes do mundo. Quando o dinheiro circula livre-
mente em sua vida, vocé estd economicamente sadio,
do mesmo modo que esta livre de congestdo quando
o seu sangue circula livremente. Comece agora a ver
o dinheiro com o seu verdadeiro significado e seu pa-
pel na vida como simbolo de trocas. O dinheiro, para
vocé, deve significar a libertacdo da necessidade; deve
significar beleza, luxo, fartura, senso de seguranca e
requinte.

Por Que Ela Nio Tinha Mais Dinheiro

Ser pobre é uma atitude mental. Uma moga,
muito boa escritora, que ja tinha tido virios artigos
aceitos para serem publicados, disse-me: “Néao es-
crevo pelo dinheiro”. Eu lhe disse: “O que é que ha
de mau com o dinheiro? E verdade que vocé nio es-
creve pelo dinheiro, mas quem trabalha é digno do
que recebe. O que vocé escreve inspira, eleva e enco-
raja os outros. Quando vocé adota a atitude certa,
uma compensaciio financeira automaticamente sera
sua, livre e copiosamente”.

Ela chegava a nio gostar de dinheiro. Um dia
referiu-se ao dinheiro como “lucro imundo”. Ela ti-
nha uma idéia subconsciente de que havia alguma
virtude na pobreza. Expliquei-lhe que ndo existia o
mal no universo e que o bem e o mal estavam nos
pensamentos e motivagdes do homem. Todo o mal
vem da ma interpretacio da vida e o mau uso das
leis da mente. Em outras palavras, o flinico mal é a

ignorancia, e a Unica consegiiéncia € o sofrimento.

Seria tolice dizer que o urnio, a prata, o chum-
bo, o cobre, o ferro, o cobalto, o niquel, o cilcio ou
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uma nota de um doélar sdo maus. A tUnica diferenca
entre um metal e outro é o nimero e velocidade de
eléctrons girando em torno de um nicleo central. Um
pedaco de papel, como uma nota de 100 délares, é
indcuo, e a tnica diferenca entre ela e o cobre e o
chumbo € que os dtomos e moléculas com seus eléc-
trons e prétons estdo dispostos diversamente para as
provas fisicas do dinheiro.

Ela Adotou Novas Idéias com Relacio
ao Dinheiro e Prosperou Devidamente

Eis uma técnica simples que ela praticou, que
multiplicou o dinheiro, na experiéncia dela: "O que
escrevo serve para abencoar, curar, inspirar, elevar e
dignificar as mentes e os coracoes dos homens e mu-
lheres, e eu tenho uma compensacao Divina, de um
modo maravilhoso. Considero o dinheiro uma subs-
tancia Divina, pois tudo é feito do Espirito Unico. Sei
que a matéria e o espirito sio um s6. O dinheiro esta
sempre circulando em minha vida, e eu o utilizo sabia
e construtivamente, O dinheiro flui para mim livre-
mente, alegremente e infindavelmente. O dinheiro €
uma idéia na mente de Deus, e & bom e muito bom”.

A atitude modificada daguela moca com relagao
ao dinheiro produziu maravilhas na vida dela, e ela
livrou-se completamente daquela idéia estranha e su-
persticiosa de que o dinheiro é “um lucro imundo™.
Ela compreendeu que sua condenagido muda do di-
nheiro fizera com que o dinheiro fugisse dela, em vez
de fluir para ela. Em trés meses suas rendas triplica-
ram, e isso foi apenas o comego de sua prosperidade
financeira,

87




Ele Trabalhava Muito Mas N&do Tinha Dinheiro

Ha alguns anos, conversei com um ministro que
tinha uma boa congregacdo. Ele tinha excelentes co-
nhecimentos sobre as leis do espirito e tinha a capa-
cidade de transmitir esse conhecimento aos outros,
mas ele pessoalmente niio conseguia resolver seus
problemas financeiros! Tinha o que achava ser uma
boa desculpa para sua situacéo, citando Timéteo: Por-
que a raiz de todos os males é o amor ao dinheiro
(I Timéteo, 6:10), esquecendo-se do que se segue no
versiculo 17 do mesmo capitulo, quando Paulo incita
0 povo a depositar sua confianga ou fé no Deus vivo,
0 qual nos da abundantemente todas as coisas para
nosso uso (I Timdteo, 6:17).

O amor, na linguagem biblica, é dar a sua obhe-
diéncia, lealdade e fé a Origem de todas as coisas,
que ¢ Deus, Portanto, vocé nédo deve dar a sua obe-
diéncia, lealdade e fé a coisas criadas, e sim ao Cria-
dor, a Origem Eterna de tudo no universo. Se um
homem diz: “Tudo o que desejo é o dinheiro, mais
nada. Esse é o meu deus e nada importa a nio ser o
dinheiro”, ele pode consegui-lo, claro, mas ele esta
aqui para levar uma vida equilibrada. O homem deve
também querer a paz, harmonia, beleza, orientacio,
amor, alegria e salide em todas as fases de sua vida.

Fazer do dinheiro o tinico objetivo da vida seria
um erro, ou uma escolha errada. Vocé deve exprimir
0s seus talentos ocultos, encontrar o seu verdadeiro
lugar na vida e experimentar a alegria de contribuir
para o crescimento, felicidade e sucesso dos outros.
Estudando este livro e aplicando as leis do seu sub-
consciente do modo certo, vocé pode ter todo o di-
nheiro qua quiser e ainda ter paz de espirito, harmo-
nia, integridade e serenidade. Acumular o dinheiro,
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com exclusdo de tudo o mais, faz com que o homem
se torne torto e desequilibrado.

Mostrei aquele ministro que ele estava interpre-
tando o Evangelho de modo completamente errado,
ao declarar que pedacos de papel ou metal eram
maus, quando eram substincias neutras, pois nio ha
nada de bom nem de mau senéo no pensamento. Ele
comegou a ver todo o bem que poderia fazer com
mais dinheiro para a mulher, familia e péirocos. Ele
mudou de atitude e largou a sua supersticio. Come-
¢ou a declarar com coragem, regular e sistematica-
mente: “O Espirito Infinito revela meios melhores
pelos quais posso servir. Estou inspirado e iluminado,
e dou uma Divina transfusfio de fé e confianca na
Presenca e Poder Unicos para todos os que me ou-
vem. Considero o dinheiro como a idéia de Deus, e
ela estd constantemente circulando em minha vida e
na de meus parocos. NGs 0 usamos sensatamente e
construtivamente sob a orienta¢io de Deus e sua sa-
bedoria”,

Aquele jovem ministro habituou-se a rezar essa
oracao. sabendo que ela ativaria os poderes de sua
mente subconsciente. Hoje ele tem uma bela igreja,
que o povo construit para ele. Tem um programa no
radio € todo o dinheiro de que necessita para suas
necessidades pessoais, mundanas e culturais. Posso
garantir-lhe, ele nédo critica mais o dinheiro.

A Chave Mestra e o Programa Para Disciplinar
a Sua Mente Para o Dinheiro

Se vocé seguir o processo e técnica aqui esboca-
dos, nunca terd falta de dinheiro, em todos os dias
de sua vida.

Passo 1: Raciocine em sua mente que Deus, ou
o Principio Vital, é a Fonte do Universo, das galaxias
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no espaco e tudo o que vocé vé, quer vocé contemple
as estrelas no céu, as montanhas, os lagos, os depo-
sitos na terra e no mar, ou todos os animais e plan-
tas. O Principio Vital lhe deu vida, e todos os pods-
res, qualidades e atributos de Deus estio dentro de
vocé. Chegue a conclusao simples de que tudo o que
Vocé vé e de que tem consciéncia vieram da mente
invisivel de Deus, ou Vida, e que tudo quanto o ho-
mem inventou, criou ou fabricou veio da mente invi-
sivel do homem; e a mente do homem e a mente de
Deus sdo uma s6, pois s6 hd uma mente comum a to-
dos 0s homens individuais. Tome pois uma resolucgio
definida de que Deus é a Fonte de seu fornecimento
de energia, vitalidade, satde, idéias criativas, a Fonte
do sol, do ar que vocé respira, a maca (qUE Come, € o
dinheiro em seu bolso, pois tudo é feito dentro, e é
feito do Invisivel. Para Deus é tdo ficil transformar-
se em abundincia em sua vida quanto o é transfor-
mar uma folha de grama.

Passo 2: Resolva agora gravar em sua mente sub-
consciente a idéia da fortuna. As idéias sao transmi-
tidas ao subconsciente pela repeticiio, afé e a expec-
tativa. Repetindo virias vezes uma idéia ou um ato,
isso se torna automatico, e, como o seu subconsciente
€ compulsivo, vocé serd compelido e exprimi-lo. O
Processo ¢ a mesma coisa que aprender a andar, na-
dar, tocar piano, datilografar, etc. Vocé tem de crer
naquilo que afirma. Compreenda que aquilo que afir-
ma é como as sementes de maca que vocé joga na
terra. e elas crescem como a sua espécie. Regando e
fertilizando essas sementes, vocé acelera o crescimen-
to delas. Saiba o que esta fazendo e por que o faz.

Passo 3: Repita a seguinte afirmacio durante uns
cinco minutos, de manha e & noite: “Estou dgora es-
crevendo em minha mente subconsciente a idéia da
fortuna de Deus. Deus é a Fonte de meu fornecimento
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e todas as minhas necessidades sido atendidas em
cada momento do tempo e ponto do espago. A for-
tuna de Deus flui livremente, alegre e sem cessar na
minha experiéncia, e dou gracas pelas riquezas de
Deus circulando para sempre na minha experiéncia.

Passo 4: Quando vocé liver pensamentos de ca-
réncia, tais como “Nio tenho dinheiro para essa via-
gem”, ou “Nido posso pagar aquela nota no banco”,
ou “Nao posso pagar aquela conta”, nunca termine
uma declaracdo negativa quanto as financas. Inverta-
a imediatamente em sua mente, afirmando: “Deus
€ o meu fornecimento imediato e constante, e essa
conta esta paga por ordem Divina”. Se um pensa-
mento negativo lhe ocorrer cingiienta vezes em uma
hora, inverta-o cada vez, pensando, “Deus é o meu
fornecimento imediato, atendendo a essa necessidade
neste momento”. Depois de algum tempo, a idéia da
caréncia financeira perderd todo o seu impeto e vocé
vera que o seu subconsciente estd sendo condicionado
para a fortuna. Se vocé olhar para um carro novo, por
exemplo, nunca diga: “Nio posso compri-lo”. Pelo
contrario, diga a si mesmo: “Aquele carro estd a ven-
da. £ uma idéia Divina, e eu o aceito por Ordem Di-
vina",

Essa € a chave mestra. Quando aplicada como
foi descrito no programa acima, a lei da opuléncia
funcionara para vocé, bem como para qualquer ou-
tra pessoa. A lei da mente ndo respeita pessoas. Os
seus pensamentos o tornam rico ou pobre. Escolha
as riquezas da vida aqui e agora.

Um Vendedor Passa de $5,000 a $25,000 em um Ano

Um gerente de vendas mandou-me um de seus
funciondarios para que eu o aconselhasse. O vendedor
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era brilhante, tinha diploma universitirio e conhecia
seus produtos muito bem. Ele estava num territorio
lucrativo, mas estava ganhando apenas cerca de cinco
mil délares por ano em comissdes. O gerente de ven-
das achava que ele devia dobrar ou triplicar essa im-
portancia,

Conversando com o rapaz, verifiquei que ele es-
tava se subestimando. Tinha criado uma idéia sub-
consciente de cinco mil ddlares por ano. Disse que
tinha nascido num lar muitp pobre e que og pais lhe
tinham dito que o destino dele era ser pobre. O pa-
drasto sempre lhe dissera: “Vocé nunca serd nada”.
Essas idéias foram aceitas por sua mente impressio-
navel e ele estava sentindo a sua crenga subconscien-
te na caréncia e limitagio.

Expliquei-lhe que ele poderia modificar o seu
subconsciente alimentando-o com idéias vitalizado-
ras. Assim, dei-lhe uma férmula mental e espiritual
para seguir, que transformaria a vida dele, Expliquei-
lhe que nio devia, de modo algum, negar o que afir-
mava, pois sua mente subconsciente aceitava o que
ele realmente acreditasse.

Ele afirmava todos os dias, ao sair para o traba-
lho: “Nasci para vencer; o Infinito dentro de mim nio
pode falhar. A lei e ordem Divinas governam a minha
vida, a paz Divina enche a minha alma, o amor Di-
vino satura a minha mente. A Inteligéncia Infinita
orienta-me de todos os modos. As riquezas de Deus
fluem liviemente para mim. Estou avancando, andan-
do para a frente e crescendo mental, espiritual, finan-
ceiramente e em todos os outros sentidos. Sei que
essas verdades estio penetrande em minha mente
subconsciente e crescerido seguindo a sua espécie”.
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Os Resultados

Um ano depois, quando tornei a encontrar aquele
rapaz, descobri que ele estava transformado. Ele ab-
sorvera as idéias que tinhamos debatido, e disse:
“Hoje eu aprecio a vida, e aconteceram coisas mara-
vilhosas. Este ano tive uma renda de 25.000 ddlares,
cinco vezes o que ganhei no ano anterior”. Ele apren-
deu a verdade simples de que o que ele inscrever em
sua mente subconsciente se torna efetivo e funcional
em sua vida.

MEDITACAO PARA UMA RICA COLHEITA
DE FORTUNA FINANCEIRA

Use a seguinte meditagio para garantir-lhe a for-
tuna financeira:

" "Vés o fizestes para ter dominio sobre as obras
de vossas mios.’ Sei que a minha fé em Deus deter-
mina o meu futuro. Minha fé em Deus significa mi-
nha fé em todas as coisas boas. Eu me uno agora com
as verdadeiras idéias e sei que o futuro serd a ima-
gem e semelhanca de meu pensamento habitual. ‘O
que o homem pensa em seu coracio, assim ele é.
Deste momento em diante os meus pensamentos se-
rdo sobre ‘Todas as coisas verdadeiras, todas as coi-
sas honestas, todas as coisas_ justas, todas as coisas
belas e de boa referéncia’; noite e dia medito sobre
essas coisas e sei que essas sementes (pensamentos),
sobre as quais me detenho habitualmente, se torna-
rdo para mim uma rica colheita. Sou o comandante
de minha prépria alma; sou senhor de meu destino:
pois meu pensamento e sentimento sio 0 meu des-
tino”.
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PONTOS A LEMBRAR NO CAPITULO

l. Comece a pensar nas riquezas indiziveis em
volta de vocé, esperando que a inteligéncia do
homera as revele. Existe dentro de vocé um prin-
cipio orientador que, quando evocado, lhe reve-
lara as riquezas que vocé procura.

2. Ha um velho ditado: “Faca amizade com o
dinheiro e vocé sempre o terd"”. Considere o di-
nheiro uma idéia de Deus, que circula entre as
nacdes, mantendo a satide econdmica. Diga que
0 dinheiro esta circulando em sua vida, e o scu
subconsciente tratara de fazer com que voce te-
nha todo o dinheiro de que precisa.

3. Se vocé condenar o dinheiro, chamando-o de
“lucro imundo”, e raiz de todos os males, e di-
zendo outras tolices semelhantes, o seu dinheiro
vai criar asas e voar. O dinheiro, como tudo o
mais no universo, € a substdncia universal, gue
€ 0 Espirito reduzido ao ponto de visibilidade.
O dinheiro, como o niquel, o cobalto, o ferro, a
nlatina, o chumbo, o petréleo, e o carvido, sio
todos formas da substancia universal operando
em diferentes freaiiéncias e vibracoes.

4. Adote uma nova atitude para com o dinhei-
ro, compreendendo que vocé tem direito de ser
regiamente recompensado por seu trabalho, seia
ezcrevendo, ensinando, jardinando ou o que for.
Pense em todo o bem que vocé pode fazer quan-
do o dinheiro estiver circulando livremente em
sua vida.

3. Vocé pode trabalhar muito, mas se nio gos-
tar do dinheiro, ou critica-lo, verd que tera pro-
blemas financeiros. Nio va fazer um deus do
dinheiro, mas compreenda que ele é essencial



neste plano tridimensional. Vocé procura a ver-
dadeira Fonte da fortuna, que é Deus, e sabe que
se vocé se voltar para a Fonte ela se voltard para
vocé dando-lhe todas as riquezas da vida. Em
outras palavras, vocé niio venera uma coisa cria-
da. Vocé venera o Criador; a sua expectativa é
de Deus, que da vida a todos, o alento e todas
as coisas a serem ricamente desfrutadas.

6. Diga que vocé sempre usa o dinheiro com
sabedoria, prudéncia e construtivamente para o
seu proprio bem e o de todos os homens e mu-
lheres por toda parte. Diga constantemente tam-
bém que o Infinito revela meios melhores pelos
quais vocé pode servir.

7. A chave mestra para se disciplinar a mente
para o dinheiro é tomar uma decisio definitiva,
uma vez por todas, de que Deus é a origem de
tudo o que vocé vé no universo, e que tudo o
que o homem fez também saiu da mente de
Deus. Acreditando que isso é verdade, a sua afir-
macdo de fortuna se revelard produtiva. Quando
05 pensamentos temerosos ou idéias de caréncia
lhe ocorrerem, inverta-os imediatamente, afir-
mando “Deus é o meu fornecimento imediato —
essa conta estd paga na mente Divina agora”,
ou uma afirmacio adequada semelhante a essa.
O segredo € nunca concluir uma declaracdo ne-
gativa a respeito das financas. Depois de algum
tempo, os pensamentos negativos param de sur-
gir, e vocé vera que condicionou o seu subcons-
ciente para a rigueza.

8. Um vendedor passou de $5,000 a $25,000 por
ano modificando sua atitude mental com relacao
a si mesmo e ao dinheiro. Sua crenca subcons-
ciente na pobreza o estava entravando. Ele co-
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megou a alimentar a sua mente subconsciente
com pensamentos de éxito, opuléncia, acio certa
e abundéncia; e descobriu que seu pensamento,
quando devidamente orientado, criava promo-
¢ao, fortuna, auto-estima e reconhecimento de
parte de seus superiores e de seus clientes, Ele
aprendeu que aquilo que grava em seu subcons-
ciente se torna efetivo e funcional em sua vida.
Sua viagem agora é sempre para diante, para
cima e para Deus.

9. Use a meditagio no fim do capitulo para
assegurar-se uma rica colheita financeira.



CAPITULO 6

Como Dizer as Palavras Exatas que lhe
Trarao Mais Dinheiro

Ponha a alegria em sua vida. Reze pela alegria,
reivindicando-a. Afirme: “A alegria do Senhor € a mi-
nha for¢a”. Mas néo fique analisando isso, nem cer-
rando os dentes ao pensar isso. Apenas saiba que a
“alegria” é o élan da vida, a expressao da vida. Nao
“trabalhe como um moure” para isso. Nao é preciso
usar forca de vontade, nem forca muscular nem va-
s0s sangiiineos nessa técnica terapéutica mental e es-
piritual. Apenas saiba e declare que a alegria do Se-
nhor estd fluindo em vocé agora e maravilhas acon-
tecerdo quando vocé rezar assim. O resultado é que
vocé terd liberdade e paz de espirito.

Como Ela Enriqueceu-se por Meio da Oracao Eficaz

Uma mulher me disse: “Eu estava bloqueada fi-
nanceiramente. Chegara a um ponto em que nao ti-
nha mais nem dinheiro para a comida das criangas.
Tinha apenas cinco délares. Segurei o dinheiro na
mao e disse; ‘Deus multiplicard isso enormemente,
segundo suas riguezas na Gloria, e estou agora cheia
das riquezas de Deus. Todas as minhas necessidades
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serdao agora imediatamente atendidas, e em todos os
dias de minha vida’. Afirmei isso por uma meia hora
e fui envolvida por uma grande sensacio de paz.
Gastei os cinco ddlares livremente, em comida. O
dono do mercado perguntou-me se eu queria traba-
Ihar 14 como caixa, pois a anterior tinha-se casado e
largado o emprego. Aceitei, e pouco depois casei com
0 proprietdrio (meu patrao) e temos experimentado
e estamos experimentando todas as riquezas da vida".

Aquela mulher procurou a Fonte; acreditava em
Seu coracao, e seguiram-se as béncios do Infinito, O
bem dela foi ampliado & multiplicado enormemente.

Como Sua Oracéo Pelos Alunos Operou Milagres

Em conversa com uma professora, numa viagem
ao Havai, ela contou-me que era professora de espa-
nhol e francés numa instituicéo religiosa e que todas
as manhis elas todas se juntavam, cada uma das es-
tudantes dizendo em voz alta: “Sou inspirada do Alto.
A Inteligéncia Infinita me orienta e guia em meus es-
tudos. Passo em todos os exames pela ordem Divina.
Irradio amor e boa vontade a todas as minhas cole-
gas. Sou feliz, alegre e livre, Deus me ama e cuida
de mim",

Disse ela que uma modificagio enorme operou-
se em suas alunas e nenhuma foi reprovada nas tur-
mas dela, nos ultimos trés anos. Ela declarou que lhes
dd uma transfusdo de fé e confianca no Todo-Pode-
roso todas as manhds, dizendo-lhes que elas vio pas-
sar de ano, que serdo orientadas em seus estudos, e
que terdo uma memdria perfeita para tudo o que pre-
cisam saber. As estudantes a escutam, absorvem a
verdade de suas palavras, e, juntamente com suas
afirmagdes da manha, essas verdades penetram em
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suas mentes subconscientes; e segundo a impressio
de seu subconsciente, assim lhes é feito.

Ela € uma professora sabia, que descobriu que a
oragdo cientifica opera milagres e maravilhas de ina-
meras maneiras,

Como a Oracdo Eficaz Permitiu
que Ele Voltasse

Um gerente de vendas disse-me que fora despe-
dido porque bebia demais no emprego e porque se
metera com uma das secretarias do escritorio. Ele es-
tava muito aflito, deprimido, e preocupado com a mu-
lher, sua renda e o futuro.

Mais tarde, em conversa com a mulher dele, ve-
rifiquei ser ela uma rabugenta cronica, que tentara,
sem éxito, dominar e controlar o marido. Ela era
anormalmente ciumenta e muito possessiva, e marca-
va a hora em que ele chegava em casa a noite, fa-
zendo cenas se ele se atrasasse.

Ele era emocional e espiritualmente imaturo e
nio tratou do caso, no todo, de maneira construtiva.
Ele tinha um ressentimento profundo contra a rabu-
gice dela, e o controle sobre seus horirios, e se des-
forrava bebendo e metendo-se com outra mulher. Ele
me disse: “Eu so queria desforrar-me dela”.

Ambos concordaram em comegar um processo
de oragdes, de manha e a noite, compreendendo que,
como rezavam um pelo outro, ndo podia haver qual-
quer amargura, hostilidade ou ressentimento, pois o
amor Divino elimina tudo o que nido é semelhante a
ele.

De manhd e a noite ela rezava o seguinte: “Meu
marido é um homem de Deus. Deus o dirige para o
seu verdadeiro lugar. O que ele procura, o esti pro-
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curando. O amor de Deus lhe enche a alma e a paz
de Deus enche seu coragio e sua mente. Deus o faz
prosperar de todos os meins. Entre nos existe a har-
monia, a paz, o amor e a compreensdo. E Deus em
acao em nossas vidas".

Ele, igualmente, rezava pela mulher noite e dia,
do seguinte modo: “Minha mulher é filha de Deus.
Deus a ama e cuida dela. O amor, a paz, a harmonia
de Deus fluem nela em todos os momentos e ela é
orientada divinamente de todas as maneiras. Existe
entre nés a harmonia, a paz, 0 amor e a compreen-
sd0. Vejo Deus nela e ela vé Deus em mim”.

Como Tudo Deu Certo

Quando os dois se acalmaram guanto a situagao,
compreenderam que “s0 0 bem pode advir dessa si-
tuacdo”. Em breve ele recebeu um telefonema do pre-
sidente da companhia, chamando-o de volta, decla-
rando que ouvira falar que ele se reconciliara com a
mulher e elogiando a atuacio dele no passado e 0
que fizera pela firma.

Na verdade, a mulher, sem conhecimento dele,
fora procurar o presidente, contando-lhe toda a histo-
ria, e como estavam felizes agora, e que a “outra mu-
lher” tinha desaparecido da vida dele. Disse que eles
estavam rezando juntos. O homem ficou muito im-
pressionado, e ela e o marido descobriram bem de-
pressa as riquezas da oragdo cientifica.

Deixe que as Riquezas do Infinito
o Invadam

Afirme, sinta e creia constantemente que Deus
multiplica os seus bens enormemente, e vocé se sen-
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tird enriquecido em cada momento do dia, espiritual,
mental, intelectual, financeira e socialmente, pois nao
ha limites para a gléria do homem em sua vida dia-
ria. Observe as maravilhas que lhe acontecerdo ao
gravar essas verdades em sua mente subconsciente.
Vocé experimentard um futuro glorioso, mesmo fi-
nanceiramente.

A Riqueza Certa do «Observe e Rezen

Observe os seus pensamentos. Nunca fale de ne-
cessidades econdmicas e limitagdes; nunca diga que
estd pobre ou necessitado. E muita tolice falar com
seus vizinhos ou parentes sobre tempos dificeis, pro-
blemas financeiros e essas coisas. Conte as suas bén-
cios. Comece a ter pensamentos de prosperidade; fale
nas riquezas de Deus presentes em toda parte. Com-
preenda que o sentimento de riqueza produz a rique-
za. Quando vocé diz que ndo tem dinheiro para se
manter, e como tem pouco, e como tem de economi-
zar e comer a carne mais barata, esses pensamentos
sdio criativos e vocé s6 se estard empobrecendo.

Utilize o dinheiro que vocé tem agora livremente;
solte-o com alegria e compreenda que a riqueza de
Deus flui para vocé em avalanchas de abundéncia.
Olhe para a Fonte. Quando vocé se voltar para Deus,
a resposta vird, pois “Ele cuida de vocé”. Vocé vera
que os vizinhos, estranhos e companheiros acrescen-
tam ao seu bem e também ao seu suprimento de coi-
sas materiais. Habitue-se a rezar pela orientacio Di-
vina em tudo e acredite que Deus estd atendendo a
todas as suas necessidades segundo as Suas riquezas
em gloria. Quando vocé tornar um habito essa atitu-
de mental, verd que a lei invisivel da opuléncia pode
e ha de produzir riquezas visiveis para vocé.
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Ela Teve um Sucessp Tremendo
Pela Oragao Eficaz

Uma moca que dirige um saldo de beleza contou-
me que o segredo do sucesso dela é que todas as ma-
nhis, antes de abrir o saliio, ela passa um periodo de
trangiiilidade, em que afirma: “A paz de Deus me en-
che a alma e o Seu amor satura todo o meu ser. Deus
me orienta, dirige e inspira. Sou iluminada e o Seu
amor salutar flui de mim para todas as minhas fre-
guesas. O amor Divino entra pela minha porta e o
amor Divino sai pela minha porta. Todos os que en-
tram em meu saldo sdo abengoados, curados e inspi-
rados. A Presenca Salutar Infinita satura todo o local.
Este € o dia que o Senhor fez, e eu me regozijo e dou
gracas pelas béncdos incontdveis que vém para as
minhas freguesas e para mim".

Ela mandou escrever essa oracao num cartio e
repete essas verdades todas as manhds, A noite ela
da gracas por todas suas freguesas, dizendo que elas
sio guiadas, présperas, felizes e harmoniosas e que
Deus e Seu amor fluem em cada uma delas, enchendo
todos os vasos vazios de sua vida.

Disse-me que, seguindo essa forma de oracdo, ao
cabo de trés meses estava com muito mais freguesas
do que podia dar conta e teve de empregar mais trés
ajudantes! Ela descobrira as riquezas da oracdo efi-
caz e estd prosperando além do que jamais sonhou.

Compreenda as Ricas Béncdos do Infinito

Hé pouco tempo uma médica em Beverly Hills
disse-me que sua oracio constante era a seguinte:
“Vivo na alegre expectativa do que é melhor, e inva-
riavelmente o melhor me acontece. Meu versiculo fa-
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vorito da Biblia, com o qual saturo a minha mente, é:
Ele dd a todos a vida, a respragdo e todas as coisas
(Atos, 17:25)". Ela aprendeu que nio depende das
pessoas para ter alegria, satude, sucesso e felicidade
ou paz de espirito. Ela procura no Espirito Viva Oni-
potente dentro de si a sua promocio, realizacio, for-
tuna, éxito e felicidade. O que esperu nv Senhor é
ditoso (Provérbios, 16:20),

Contemplce a promogdo, succsso, realizagio, ilu-
minagio e inspiragao, e o Espirito do Onipotente agi-
rd a seu favor, levando-o a exprimir plenamente aqui-
lo sobre que medita. Entregue-se, e permita que as
riguezas Infinitas do Ser Infinito lhe abram novas
purtas, e permita que maravilhas acontecam em sua
vida.

As Riquezas da Eficaz Terapéutica da Oraciio

Na terapéutica da oracéo, evite a luta e o esfor-
co, pois que essa atitude indica a sua descrenca. No
seu subconsciente estd toda a sabedoria e poder ne-
cessarios para resolver qualquer problema. A sua
mente consciente tende a olhar para as condicoes ex-
teriores e a lutar e resistir continuadamente. Lembre-
se, no entanto, que é a mente trangiiila que realiza as
coisas. Acalme o seu organismo, periodicamente; di-
ga-lhe que fique quieto e descontraido, e ele lhe pbe-
decerd. Quando a sua mente consciente esta quieta e
receptiva, a sabedoria de sua mente subconsciente
aflora & mente consciente € vocé tem sua solucao.

Como se Sente Depois da Oracdo?

Vocé pode saber se teve éxito com sua oracio
pelo modo como se sente. Se permanece preocupado
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ou ansioso, e se fica pensando em como, quando, onde
ou por que meio vird a sua resposta, vocé esti-se in-
trometendo. Isso indica que nio confia verdadeira-
mente na sabedoria do seu subconsciente. Evite preo-
Cupar-se o dia todo, ou mesmo de vez em quando.
Quando vocé pensa no seu desejo, a leveza do toque
€ importante; lembre-se de que a Inteligéncia Infinita
esta tomando conta dele na ordem Divina de modo
muito melhor do que vocé poderia fazer, devido a ten-
sdo de sua mente consciente.

Quantas Vezes Vocé Deve Rezar?

Muita gente pergunta: “Quantas vezes devo re-
zar por uma pessoa querida que esta doente, que esta
no hospital, ou que esta pobre?” A resposta, de modo
geral, é que vocé deve rezar até estar satisfeito inte-
riormente, ou até sentir que é o melhor que pode fa-
Zer, por enquanto. Espere que a sua oracio pela har-
monia, saide, vitalidade e abundincia seja atendida.
Vocé pode rezar mais tarde, durante o dia, assim que
acabar a tultima oragiio. Vocé sabera quando a sua
cracdo foi atendida quando experimentar uma sensa-
Gdo interior de paz e certeza, acompanhada de uma
auséncia do desejo de rezar mais.

Sessoes de oracdes prolongadas em geral sio um
€rro, pois podem indicar que vocé estd tentando for-
car as coisas usando a coaciio mental, o que sempre
resulta no oposto daquilo pelo que vocé reza, Muitas
vezes vocé verd que uma breve oraciio pronunciada
de coracdo consegue melhores resultados do que uma
longa oragio.
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Reconforta Minha Alma (Salmos, 23:3)

Aprenda a entregar-se e descontrair-se. Ndo dé
forgas & inquietacdo ou situacao. Dé poder e obedién-
cia a Presenca Salutar Infinita, O instrutor de nata-
¢ao lhe diz que vocé pode flutuar na agua, que o sus-
tentara se vocé permanecer quieto, parado e em paz.
Mas se vocé ficar nervoso ou tiver medo, afundara.

Quando vocé busca a cura espiritual, sinta que
estd imerso na Santa Onipresenca, e que o Rio Dou-
rado da vida, amor, verdade e beleza corre em vocé,
transformando todo o seu ser em padria de harmo-
nia, saude e paz. Identifique-se com o rio da vida e
amor, e sinta-se nadando no grande oceano da vida.
Aquela sensaciio de unidade com Deus o reconforta-
ra. Ele reconforta a minha alma (Salmos, 23:3).

MEDITACAO PARA UM FUTURO MARAVILHOSO

A seguinte meditagio, usada diariamente, lhe
trard muitas coisas maravilhosas:

“Sei que eu moldo, formo e crio 0 meu préprio
destino. Minha fé em Deus é o meu destino; isto sig-
nifica uma fé duradoura em todas as coisas boas.
Vivo na expectativa alegre do que ha de melhor; s6
o melhor me acontece. Conhego a colheita que colhe-
rei no futuro, pois todos 0s meus pensamentos sio
pensamentos de Deus, e Deus esta com os meus pen-
samentos do bem. Meus pensamentos sdo as semen-
tes do bem, da verdade e da beleza. Eu agora coloco
0s meus pensamentos de amor, paz, alegria, sucesso
¢ boa vontade no jardim de minha mente. Este é o
jardim de Deus, e dard uma colheita abundante. A
gloria e beleza de Deus serdo expressas em minha
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vida. Deste momento em diante, exprimo a vida, o
amor e a verdade. Estou radinsamente feliz e préspe-
ro em todos os sentidos. Obrigado, meu Pai”.
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PONTOS A LEMBRAR NO CAPITULO

L. Quer tenha muito ou pouco dinheiro, aben-
¢oe-o agora e acredite quando disser: “Deus mul-
tiplicard isto enormemente e para sempre”, Acre-
dite isso em seu coraciio e nunca ha de lhe faltar
nada cm todos os dias de sua vida.

2. Quando um marido e mulher rezam um pelo
outro, exaltando a Deus no meio deles e decla-
rando paz, harmonia, amor e inspira¢io um pelo
outro, todo o ressentimento e ma vontade se dis-
solvem, e ambos prosperardo. Se vocé for des-
pedido de um emprego, declare: “Disso s6 me
pode vir o bem”, e descobrird que uma nova por-
ta se abre para um cargo muito mais maravi-
lhoso do que o anterior.

3. Focalize a sua atenciio sobre as coisas que
sejam belas, nobres, maravilhosas e de Deus, e
vocé experimentara as riquezas da vida. Lem-
bre-se, vocé colhe o que semeia no seu subcons-
ciente.

4. Vigie os seus pensamentos. Os seus pensa-
mentos sdo criativos. Nunca fale em caréncia,
limitacdo, ou ser pobre, ou incapaz de se manter
financeiramente. Isso multiplica a sua miséria.
Pense nas riquezas de Deus e afirme ousada-
mente que as riquezas do Infinito estdo corren-
do para vocé numa avalancha de abundancia.
Declare isso com coragem e o Infinito respon-
derd,



5. Uma proprietiaria de um saldo de beleza teve
um éxito extraordinario afirmando regular e sis-
tematicamente: “A paz de Deus me enche a
alma e o Seu amor satura todo o meu ser. Seu
amor salutar flui de mim para todas as minhas
freguesas. Todos os que entram em meu saldo
sdo abencoados, curados, prdsperos e inspira-
dos"”. Ela tornou essa oracio um hibito e tem
prosperado mais do que jamais sonhou.

6. Uma oracdo maravilhosa que lhe permite ex-
perimentar as riquezas do Infinito € a seguinte:
“Vivo na alegre expectativa do melhor e invaria-
velmente o melhor me acontece. Deus di a todos
a vida, a respiragdo e todas as coisas (Atos,
17:25)".

7. Ensinando aos alunos, compreenda que a In-
teligéncia Infinita os esta guiando e dirigindo-os
em seus estudos. Declare que eles passarao em
todos os seus exames numa ordem Divina. Deé-
lhes uma transfusio de fé e confianca no Poder
dentro deles, e ficard abismado ao ver como eles
subconscientemente captam a sua convicgio em
relacio a eles. Acontecem maravilhas quando
vocé reza desse modo.

8. Assegure-se de um futuro pleno e rico usan-
do a meditagdo ao fim do capitulo.

107




CAPITULO 7

Como Alivar a
Maquina de Dinheiro Psiquica

“Prosperar” significa ter éxito, florescer, dar-se
bem. Em outras palavras, quando vocé estd prospe-
rando, esta se expandindo, crescendo espiritual, men-
tal, financeira, social e intelectualmente. A fim de
prosperar verdadeiramente, é necessirio que vocé se
torne um canal pelo qual o Principio Vital corra livre,
harmoniosa, alegremente e com amor. Sugiro que
vocé estabelega um método de trabalho e raciocinio
definido e que o pratique regular e sistematicamente
todos os dias.

Como os Pensamentos de Prosperidade
Mudaram a Vida Dele

Um rapaz que foi me consultar tinham um “com-
plexo de pobreza™ havia muitos anvs, € nunca rece-
bera resposta a suas oragoes. Ele rezara para ter pros-
peridade, mas o medo da pobreza pesava continua-
mente em sua mente e, naturalmente, ele atraia mais
caréncia e limitagbes do que prosperidade. A mente
subconsciente aceita a idéia dominante, entre duas.
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Depois de conversar comigo, ele compreendeu
que sua imagem-pensamento de fortuna produz a for-
tuna, e que cada pensamento € criativo, a nio ser que
seja neutralizado por um pensamento contririo, de
maior intensidade. Além disso, compreendeu que o
seu pensamento e crenga ma pobreza eram maiores
do que sua crenca nas riquezas infinitas em volta
dele. Conseglientemente, ele mudou de pensamentos
€ essa mudancga perdurou. Escrevi para ele uma ora-
cio para a prosperidade, que é a seguinte (sei que
também o beneficiard) :

Uma Eficaz Oracdo Para a Prosperidade

“Sei que so existe uma Fonte, o Principio Vital,
de onde vém todas as coisas. Ela criou o universo e
todas as coisas ai contidas. Sou um ponto focal da
Presenca Divina. Minha mente é aberta e receptiva.
Sou um canal que corre livremente para a harmonia,
a beleza, a orientacio, a fortuna e as riquezas do In-
finito. Sei que satude, fortuna e sucesso sio liberta-
dos de dentro e aparecem no exterior. Estou agora
em harmonia com as riquezas infinitas internas e ex-
ternas, e sei que esses pensamentos estdo penetrando
em minha mente subconsciente e serio refletidos na
tela do espaco. Desejo para todos as bénciios da vida.
Estou aberto e receptivo para as riquezas de Deus —
espirituais, mentais e materiais — e elas correm para
mim em avalanchas de abundincia”.

Seu Pensamento Modificado de Repente
Transformou-o Numa Pessoa Prospera

Aquele rapaz focalizou seus pensamentos nas ri-

quezas de Deus, em vez de na pobreza, e fez questio
de nao negar o que afirmava. Dentro da um més, toda
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a sua vida se transformou. Ele afirmou as verdades
acima de manha e a noite, durante uns dez minutos,
sabendo que estava de fato escrevendo essas verda-
des em sua mente subconsciente, fazendo com que
esta fosse ativada e que libertasse seus tesouros ocul-
tos. Se bem que ele tivesse sido vendedor durante dez
anos, com perspectivas fracas para o futuro, de re-
pente passou a gerente de vendas, ganhando 30 mil
dolares por ano, mais as gratificacdes.

Como Ela Escreveu Seus Desejos em Seu Coracio
Cheio de Oracdes e Obteve Resultados Espantosos

Uma moga aprendeu que sua mente conscicnte
podia ser comparada a uma pena e que ela poderia
inscrever seus verdadeiros desejos no subconsciente,
povoando fregiientemente sua mente com os desejos
de seu coragio. Assim, ela resolveu escrever dois de-
sejos em sua mente mais profunda, pensando em
cada qual separadamente e com interesse, sabendo
que sua mente subconsciente reagiria exatamente a
impressdo causada sobre ela.

Seus Mais Caros Desejos

Seu primeiro deésejo foi o seguinte: “Minha mae
e eu vamos passar duas semanas de férias no Méxi-
co. Concordamos que a Inteligéncia Infinita abre o
caminho na ordem Divina”. Ambas se imaginaram
ne aviao, e em sua imaginacio estavam conversando
animadamente com as comissdrias de bordo. Senti-
ram materialmente o avido e que tudo era muito na-
tural.

Depois de uma semana, mais ou menos, aquela
moga chegou ao meu escritdrio, toda entusiasmada.
dizendo: “Olhe o que encontrei — este envelope na
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rua, com vinte notas de cem ddlares, e um bilhete:
‘Quem encontrar isto, que o guarde. Deus o abengoe’,
e sO isso”. Nio havia nome algum no envelope, nem
qualquer identificacdo. Ora, acontece que existem mi-
lionarios excéntricos que fazem essas coisas de vez
em quando, o que é uma possivel explicagao para a
sorte dela. Elas fizeram uma viagem maravilhosa ao
México. Os meios que tem o seu subconsciente para
conseguir resultados, realmente, estio além de nossa
capacidade de explicagao.

0 seu segundo desejo era de se casar. Eis o que
ela escreveu com a pena de sua mente consciente em
seu subconsciente: “Sei que o meu desejo de me ca-
sar e ser feliz é a voz de Deus incitando-me a levar
uma vida plena e feliz. Sei que eu agora sou uma
com o Infinito. Sei e creio que existe um homem a
minha espera, para me amar e apreciar. Sei que pos-
so contribuir para a felicidade e paz dele. Posso ser
de grande valor para ele. Posso dar-lhe carinho e
amor e inspird-lo para coisas mais elevadas. Ele ama
os meus ideais e eu amo os ideais dele. Ele ndao me
quer reformar; tampouco eu desejo reformé-lo. Entre
nos existe o amor mituo, liberdade e respeito. Estas
palavras sio ditas e realizam onde siio enviadas. Es-
crevi esse pedido em minha mente subconsciente com
fé e confianca, e decreto que isso esta feito, acabado
e estabelecido em minha mente profunda. Sempre que
eu pensar em casamento, hei de me lembrar que a
Inteligéncia Infinita de meu subconsciente esta reali-
zando isso em ordem Divina”.

Passaram-se algumas semanas ¢ o dentista que
cuidava dos dentes dela, havia algum tempo, de re-
pente lhe propds casamento e ela aceitou. Tive a ale-
cria ¢ a satisfacio de oficiar na cerimonia do casa-
mento. Aquala moea ganhou uma nova percepgio das
maravilhas de seu subconsciente. Pense prosperos e
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saudéiveis pensamentos, e acontecem maravilhas en-
quanto voceé reza.

Como as Riquezas do Pensamento Didrio Sadio
Trouxeram Grandes Beneficios

Uma moca divorciada estava resistindo a vida,
reclamando, “Estou levando uma vida mondtona. Es-
tou s6, frustrada, e nio tenho amigos. Levo uma vida
monotona e cansativa™, etc. No entanto, ela apren-
deu que seus pensamentos sio criativos e que, pen-
sando de modo negativo, do modo descrito, ela estava
até aumentando a sua desgraca, pois tudo a que da-
mos atenciio, o subconsciente amplia e multiplica em
nossa experiéncia.

Depois de aprender alguma coisa sobre as leis da
mente em nossas entrevistas, ela inverteu seu racio-
cinio habitual, frustrado, e comegou a afirmar fre-
giiente ¢ sistematicamente: “Sou feliz, alegre e livre.
Sou afetuosa, boa, harmoniosa e pacifica. Canto o0s
louvores ao Senhor, que é a minha forga™.

Ela percebeu e compreendeu a lei mental que
tudo o que ela ligasse a “EU SOU" manifestaria e
exprimiria. Ela tornou um habito afirmar as verda-
des mentais acima, e toda a sua vida foi modificada,
passando da antiga existéncia dita mondtona para
uma plenitude de vida, inclusive o casamento com
um engenhciro brilhante, uma nova casa, mais uma
nova perspectiva e percepcio das maravilhas das ri-
quezas dentro de si.

Comop Uma Dona-de-Casa Planejou Para a
Prosperidade e Felicidade e Teve Bons Resultados

Uma dona-de-casa que estava sempre se quei-
xando e reclamando foi consultar-me, “Para mim niao

112



existe felicidade. Nasci no meio da classe desprivile-
giada. Estou presa a um tipo de existéncia de ramer-
rdao. Lavo, cozinho, passo a ferro, esfrego, lavo a lou-
¢a e 0s vidros, e tomo conta de trés filhos,” Ela esta-
va ressentida contra o seu meio e resistindo a ele, e
achava que a vida era contra ela e a tratava mal.

Porém durante a nossa discussio, ela comecou a
despertar para a verdade de que prosperidade e feli-
cidade representam um estado de espirito. Assim, in-
verteu seu modo de pensar e comecgou a declarar: “A
acio certa Divina é minha. O sucesso é meu. A for-
tuna é minha. A felicidade é minha. O rio da paz de
Deus governa a minha mente, corpo e atividades, e,
em tudo o que eu fizer, hei de prosperar. Sei que 0s
meus pensamentos sdo criativos. Assim como um en-
genheiro projeta uma ponte, assim também eu agora
estou projetando prosperidade e felicidade. Acredito
implicitamente na lei da Biblia, que promete, Pedi, e
vos serd dado; buscai, e achareis; batei, e abrir-se-
vos-d (Mateus, 7:7)".

Assim, aquela dona-de-casa ativou a dadiva da
prosperidade de Deus dentro de si, e o seu relacio-
namento para com seu trabalho, seu lar e os filhos
mudou. Ela libertou os esplendores aprisionados den-
tro de si. Ela recebeu dinheiro de fontes totalmente
inesperadas e passou a estar plenamente satisfeita
com sua nova sorte na vida,

Ha Beleza e Fartura Onde Vocé Esta

Deus ¢ a beleza indescritivel, e Deus mora den-
tro de vocé; Ele caminha e fala em vocé. A sua mente
e seu espirito, os seus pensamentos e seus sentimen-
tos tadns representam Deus dentro de vocé. A vida
e poder invisiveis dentro de vocé é Deus.O seu
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pensamento, sendo criativo, também & Deus em acao
em sua vida. Comece a contemplar o fato de que a
beleza e as riquezas de Deus fluem em seus pensa-
mentos, palavras e obras, e vocé transmitird a beleza
€ as riquezas de Deus para a sua familia, amigos e
vizinhos. Dé gracas por todas as béncios que vocé
tem. Vocé pode tornar bela a sua casa e pode inspi-
rar os outros a experimentarem as riquezas de sua
mente profunda. Vocé € o artista, o teceldio, o proje-
tista e o arquiteto de sua vida.

As Riquezas do Seu Plano Secreto Para Fazer
um Negoéceio Lucrativo

Soube o caso de um homem que trabalhava num
empreendimento grande e cujo irmdo morrera, havia
pouco. O falecido deixara sua parte no negdcio — a
metade — para as duas filhas (sobrinhas do tal ho-
mem) . As mogas eram muito negativas e exigentes,
e criavam muitos problemas para o sujeito. Recusa-
vam-se a vender a sua metade do negécio. Ele me
disse que depois de uma discussio com elas, a respei-
to de arranjar mais dinheiro para o negdcio, escreveu
num papel: “Entrego essas mocas inteiramente a
Deus. Elas estdo em seu verdadeiro lugar. Nada é
eterno. Esse estado vai passar agora. E Deus em
acdo”. Ele guardou esse papel numa gaveta de sua
mesa, que tinha os dizeres: “Com Deus todas as coi-
sds sdo possiveis” e esqueceu-se daquilo. Dentro de
duas semanas, as duas mocas (sobrinhas dele) con-
cordaram em vender a parte delas e houve uma so-
lugdo perfeita e harmoniosa, tendo ele feito um bom
negécio.

A técnica que ele usou foi sensata. Na verdade,
estava escrevendo a solugio em sua mente subcons-
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ciente, e seu método de colocar aquilo numa gaveta
em sua mesa foi apenas um simbolo exterior. Ele
libertou o problema para a Inteligéncia Infinita de
sua mente subconsciente, que é o lugar secreto de
onde vocé extrai a solugdo de todos os seus pro-
blemas.

Como Considerar as Riquezas do Infinito

Vocé pode olhar as estrelas de noite, as nuvens
cimulos estdo ali para vocé admirar, e 0 céu é tao
azul para vocé quanto para qualquer um. Vocé pode
contemplar o por-do-sol, seja rico ou pobre. Vocé
pode ouvir o canto dos passaros e extasiar-se com a
beleza que o cerca. Comece a ver a Presenca Divina
em todas as coisas em volta de si — no sol nascente,
a lua dourada, o céu, as montanhas, os rios, os ria-
chos e corregos. Contemple a beleza de toda a natu-
reza, e nio se esqueca de ver o amor nos olhos do
Seu cao.

A vida é um espelho que nos reflete precisamente
aquilo que depositamos em nossas mentes. Olhe pelos
olhos do amor e beleza, e 0 amor, a beleza e as rique-
zas do Infinito lhe voltardo. Longfellow disse: “Nao
olhe com tristeza para o passado; ele ndo volta mais.
Com sabedoria, melhore o presente; é o que tem a
fazer. Avance para enfrentar o futuro sombrio sem
medo e com o coracgio decidido”. Séneca disse: “S0
podemos dizer que teme o futuro aquele cujo presen-
te & deficiente”. Deus (o seu bem) é o Agora Eterno!
Reivindique agora o seu bem e todas as riquezas da
vida. O que vocé pode conceber, pode realizar por
meio da sabedoria e poder de sua mente subcons-
ciente.
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As Maravilhas de Escrever Seus Desejos de Modo
Sadio e Prospero

Todos os anos, na noite as vésperas do Ano-Novo,
sou solicitado a presidir uma assembléia e dirigir uma
oragdo de Ano-Novo para um grupo de casais. O cos-
tume é cada pessoa escrever claramente og desejos
de seu coragdo. S6 existem quatro categorias, que
sdo saude, fortuna, amor e expressdo. Seja o que for |
que vocé busque pertence a uma dessas classifica-
coes. Se, por exemplo, vocé desejar a sabedoria como
seu unico desejo, isso € classificado como expressao,
ou seja, o seu desejo de liberar mais e mais da vida,
amor, verdade, beleza e riquezas da mente profunda.
Também, ao escrever seus desejos, foi sugerido que
um amigo ou parente fosse incluido em um deles.
Por exemplo, se 0 amigo ou parente estivesse envol-
vido num processo judicial, deviam escrever: “Existe
uma solucdo Divina e harmoniosa por meio da justica
infinita e harmoniosa de Deus para...”.

Como os Desejos Eseritos Foram Realizados

E espantoso ver quantos desses desejos sdo rea-
lizados antes do fim do ano. Em muitos casos, algu-
mas das oragdes sdo atendidas no principio do ano
seguinte, mas acontece que as solucoes aparecem no
momento exato, isto é, quando as pessoas estio pre-
paradas. Todos esses pedidos por escrito sio coloca-
dos dentro de envelopes lacrados e entregues a um
dos homens presentes, que os coloca num cofre em
Casa; e na veéspera de Ano-Novo do ano seguinte,
cada um recebe o seu envelope e o 1€, em particular.

Um dos homens mostrou-me o seu pedido por
escrito, dizendo que todas as solicitagdes tinham sido
atendidas na ordem Divina, Um de seus desejos era
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ter mais tempo para dedicar aos filhos e se divertir,
e viajar com a familia. Ele foi transferido e promo-
vido e recebeu férias de seis semanas, o que lhe per-
mitiu levar a familia num cruzeiro de cinco semanas.
Além disso, tinha muito mais tempo para estar com
a familia durante a semana.

Qutro pedido, de parte de uma das mées, foi que
0s dois filhos nunca fossem convocados para o exer-
cito, Eles eram rapazes muito espirituais e tinham
horror & guerra. Nunca foram convocados, e, como
disse ela, nunca serdo. Ela decretou e escreveu:
“Meus filhos s@io filhos de Deus. Deus os coloca em
seus devidos lugares onde estio fazendo o que gos-
tam de fazer. Deus sabe e Deus cuida deles”.

Todos esses homens e mulheres escrevem os de-
sejns mais profundos de seus coracoes, confiando e
crendo que a Inteligéneia Infinita em sua mente sub-
consciente fard com que se realizem o0s seus desejos
na ordem Divina. Sempre concluo minha oragao com
o grupo, do seguinte modo: “Declaramos que todos
esses desejos escritos estiio inscritos no subconscien-
te de cada um e que todos esses desejos aparecem
segundo a lei e ordem Divinas”.

Essas oracoes sdo atendidas ou conforme sio es-
critas ou de um modo maior e mais grandioso, se-
gundo o espirito do Ser Mais Elevado, que tudo sabe
e tudo vé. Todos aqueles homens e mulheres ficam
abismados ao verem a maneira maravilhosa pela qual
sio alendidas essas oracoes.

0 Verdadeiro Segredo de Tudo

O prondsito secreto de escrever e selar esses de-
sejos € liberd-los completamente para a sabedoria
do subconscicnte com fé e confianca, sabendo que,
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assim como o sol nasce pela manhi, também havera
uma ressurreicio de todos esses desejos na ordem
Divina, Chama-se a isso indiferenca Divina. Quando
Vocé tem essa atitude de espirito, as suas oracoes sio
sempre atendidas. A indiferenca Divina significa que
vocé sabe que é impossivel que a sua oragio falhe,
pois estd escrito, Ele ndo te deixard nem te desam-
pard (Deuteronomio, 31:6) .

MEDITACAO PARA IMPREGNAR A SUA
MENTE SUBCONSCIENTE

A seguinte meditacio, sinceramente acreditada
por voceé 2 repetida freqlientemente, lhe dara grandes
tesouros:

" ‘Sede, pois, praticantes da palavra, e ndo ou-
vintes somente, enganando-vos a vés mesmos’ (Tia-
g0, 1:22), Minha palavra criativa é a minha convie-
¢ao muda de que a minha oragdo serd atendida.
Quando pronuncio a palavra para a cura, o SUCesso
ou a prosperidade, a minha palavra é falada na cons-
ciéncia da Vida e Poder, sabendo que é feito. Minha
palavra tem poder, porque é unida a Onipoténcia. As
palavras que pronuncio sio sempre construtivas e
criativas. Quando rezo, as minhas palavras sio cheias
de vida, amor e sentimento; isso torna criativos os
meus pensamentos, afirmacdes e palavras. Sei que
quanto maior a minha fé por trds da palavra falada,
maior poder ela terda. As palavras que uso formam
um molde positivo que determina a forma que o meu
pensamento deverd tomar. A Inteligéncia Divina ope-
ra por meu intermédio agora e me revela o que pre-
ciso saber. Tenho a resposta agora. Estou em paz.
Deus € a Paz”,
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PONTOS A LEMBRAR NO CAPITULO

1. Vocé estd prosperando quando estd se ex-
pandindo em todos os sentidos espiritual, men-
tal, intelectual e financeiramente. Vocé deve ter
todo o dinheiro de que precisa para fazer o que
quer ¢ quando o quiser fazer,

2. A sua mente subconsciente aceita a idéia
dominante, entre duas. Raciocine claramente so-
bre todos os motivos pelos quais todas as coisas
visiveis e invisiveis partem da Fonte Unica, To-
das as coisas feitas pelo homem partiram da
mente Unica, e todas as coisas feitas por Deus
partiram da mesma mente. Tenha pensamentos
de prosperidade. Pense em riquezas de todos 0s
tipos e a imensa riqueza do mundo, e o seu sub-
consciente reagira aos seus pensamentos habi-
tuais. Substitua todos os pensamentos de pobre-
za pela idéia da opuléncia de Deus e seus recur-
sos infinitos. Seja aberto e receptivo, e deixe que
a fortuna corra livremente para vocé. Saiba re-
ceber bem.

3. A sua mente consciente € a pena com que
vocé inscreve os seus desejos verdadeiros em
seu subconsciente. Pense tranqiiilamente e com
interesse em cada desejo separadamente, regan-
do-o e nutrindo-o com fé e esperanc¢a. Faga isso
trés ou quatro vezes por dia. Por uma freqiiente
habitacio da mente, vocé impregna o seu sub-
consciente, e os desejos mais caros de seu cora-
cio se realizardo.

4. Nunca se empenhe em pensar na caréncia,
limitacdo, soliddo e frustracdo. Pelo contrario,
faca um plano mental das coisas que vocé dese-
ja, e depois compreenda que tudo o que vocé
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ligar a “EU SOU", criard em sua vida. Conceba
uma frase ficil de gravar na memdria, como
“Sou feliz, alegre, livre”, etc. Repita-a vérias ve-
Zes como uma cangio de ninar. Faca isso de
modo consciente e com sentimento, Aquilo que
Voce semeia em seu subconsciente, vocé colhera.

5. Em vez de resmungar, gemer e reclamar so-
bre as condi¢des atuais, inverta essa atitude de
espirito e declare com coragem: “o modo de agir
certo Divino € meu. O sucesso Divino é meu. O
amor Divino enche a minha alma, e tudo o que
eu fizer hd de prosperar”. Saiba que os seus pen-
samentos sao criativos e que vocé é aquilo que
pensa o dia todo. Tenha um respeito salutar por
seus pensamentos. O seu pensamenlo € a sua
oracdao.

6. Comece a contemplar que a beleza e as ri-
quezas de Deus correm livremente pelos seus
pensamentos, palavras e atos, e vocé experimen-
tara os resultados de seu pensamento; além dis-
s0, podera transmitir & sua familia as riquezas
adquiridas pela contemplacio. Vocé precisa ter,
a fim de poder dar. Somente os ricos é que po-
dem contribuir bastante para todos; os pobres
nio podem dar.

7. Quando vocé esta numa dificuldade e lidan-
do com pessoas dificeis, é uma boa coisa escre-
ver claramente o seu desejo, do seguinte modo:
“Também isto ha de passar e existe uma solu-
cao Divina e harmoniosa por meio da sabedoria
de meu subconsciente. Eu a liberto e a deixo ir”.
Vocé pode grardar essa oracio escrita numa ga-
veta, marcada: “Com Deus todas as coisas sio
possiveis”. Este é um meio simbélico de liberti-
la ¢ da resultados assombrosos.
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8. A vida é um espelho para o rei e o mendigo,
refletindo para cada um de nGs precisamente
aquilo que depositamos em nossa mente.

9. Ja dirigi oragdes em grupo as vésperas do
Ano Novo, em que cada pessoa escreve 0s de-
sejos de seu coracdo. Essas oracoes sdo lacradas
num envelope e ficam trancadas durante um
ano, e abertas as vésperas do Ano-Novo seguinte.
Cada pessoa fica abismada ao ver como suas
oracoes foram atendidas, Muitos se haviam es-
quecido do que tinham escrito e ficaram espan-
tadas. O segredo é que elas libertaram todas as
suas oracoes com fé e confianca para a mente
profunda, que tudo sabe e tudo vé. Elas apren-
deram que quando temos uma indiferenca Divi-
na, a oracio também é atendida. A indiferenca
Divina nio é negligéncia ou apatia; antes, signi-
fica que vocé sabe que tudo o que declarar e
sentir como verdade em seu coragio deve reali-
zar-se; portanto, vocé espera pela resposta com
maior fé, seguranca e convicgio do que o homem
que espera o nascer do sol.

10. A meditagio no fim do capitulo lhe trara
beneficios assombrosos para a vida quotidiana.
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CAPITULO 8

Como Fazer e Utilizar um
Mapa de Tesouro Psiquico

“A alma sem imaginacdo é o que seria um obser-
vatorio sem um telescopio.”

H. W. Beecher

“A imaginacéo utiliza tudo; cria a beleza, justica
e felicidade, que sao tudo neste mundo.”

Pascal

“O olhar do poeta, vagando em belo frenesi, olha
do céu a terra, da terra ao céu; e se a imaginaciio con-
cebe a forma de coisas ignoradas, a pena do poeta as
molda, dando ao nada etéreo uma morada local e um
nome, tal a forca da potente imaginacao.”

Shakespeare

A imaginagio é uma de nossas faculdades mais
poderosas. A imaginaciio disciplinada, controlada e
dirigida € um poderoso instrumento, que sonda as
profundezas de sua mente subeconsciente, evocando
novos inventos, descobertas, poemas, musica e uma
percepcdo das riquezas do ar, do mar e da terra. Os
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cientistas, artistas, musicos, fisicos, inventores, poe-
tas e escritores geralmente possuem faculdades de
imaginacdo altamente desenvolvidas, que evocam do
tesouro de seu subconsciente as riquezas do Infinito
e abencoam a humanidade de inimeras formas.

Como o Seu Mapa de Tesouro lhe Trouxe
Riquezas e Companhia

Ha pouco tempo oficiei no casamento de uma jo-
vem secretdria que me disse ter feito, uns seis meses
antes do casamento, um mapa de tesouro para si, di-
vidindo-o em quatro sessbes: na primeira, escreveu
“Dou gracas pela riqueza de Deus que corre livremen-
te em minha vida”, Na segunda escreveu: “Dou gra-
cas por uma viagem de quatro meses em volta do
mundo”. Na terceira, escreveu: “Dou gragas por um
homem maravilhoso, espiritual, que se harmoniza
perfeitamente comigo”. Na ultima, escreveu: “Dou
gracas pelo atendimento imediato de todas essas
solicitaces na ordem Divina pelo amor Divino”.

Todos os dias, pela manha, & tarde e a noite ela
repassava os seus pedidos, afirmando e imaginando
a sua realizacao, sabendo que aos poucos essas ima-
gens seriam escritas em sua mente subconsciente, que
faria com que se realizassem. A resposta ao seu pri-
meiro pedido veio em um més. A avo dela, que mora-
va em Nova York, deixou-lhe no testamento 50 mil
dolares, e ainda o Cadillac. Os pais dela, que moram
no Canada, convidaram-na para fazer uma viagem
em volta do mundo com eles, e nessa viagem ela co-
nheceu um jovem cientista. Como ela disse, foi amor
a primeira vista, tendo casado com ele ao voltar para
a Califérnia. Ele tinha uma bela casa, muito bem de-
corada.
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Disse-me ela que escrever um mapa de tesouro
e confiar na inteligéneia infinita de sua mente sub-
consciente realmente funciona, e funciona mesmo.
Além dessa técnica, aquela jovem secretdria tirou o
passaporte, escolheu a viagem e todas as noites ima-
ginava-se num avido, visitando todos os paises es-
trangeiros. Também imaginou um anel no dedo, o que
significou para ela que ja estava easada com um ho-
mem maravilhoso. Em sua imaginacio, ela morava
numa bela casa, cercada de 4rvores. E, em tiltimo lu-
gar, mas nio de menor importincia, ela imaginou
que estava indo ao seu caixa predileto no banco e de-
positando 50 mil dolares, e que ele a estava felicitan-
do por sua boa sorte.

O método permitiu-lhe controlar seu pensamento
e imaginacfo, possibilitando-lhe dominar seus nega-
cios financeiros, e a0 mesmo tempo realizando seus
desejos na vida amorosa e campo de expressio.

Sua Imaginacio Produzin um Acordo Legal

Numa visita as ruinas de Chiclien Itza, famosa
por suas pirdmides e reliquias da antiga civilizacio
asteca, o guia informou-me que Ttza significa “cas-
cavel” e que o simbolo era usado em toda aquela cul-
tura.

La conheci um advogado do Texas, que por aca-
s0 estava hospedado no mesmo hotel que eu, e ele me
disse que depois dessa excursio as piramides astecas,
ele tinha uma missio muito espinhosa em Dallas, Te-
Xas, que era satisfazer as diversas reivindicacoes dos
membros de uma familia, sobre um testamento de
cerca de um milhiio de délares. Um dos membros da
familia o contratara para estabelecer a paz e a har-
moiia, a fim de evitar um proeesso prolongado. Ele
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estava bastante apreensivo a respeito, pois um acordo
lhe proporcionaria honorérios bem avultados.

Sugeri que ele praticasse a seguinte forma ima-
ginosa de terapéutica pela oragio. Como nao existe
tempo nem espaco no reino mental, ele devia proje-
tar-se mentalmente para a sala de conferéncias em
Dallas, onde todos os membros da familia estariam
reunidos, declarando que a harmonia, a paz e a com-
preensdo reinavam entre eles, Assim, virias vezes e
todos os dias antes de sua missio, ele imaginou o
membro da familia que o contratara dizendo: “Con-
cordamos todos em aceitar os termos do testamento
conforme esta redigido e ndo o contestaremos no tri-
bunal”. Ele puviu isso virias vezes e se embalava
i:}alt;a dormir de noite com duas palavras: “Final fe-
12",

Quando voltei das pirdmides, algumas semanas
depois, recebi uma carta de meu amigo advogado di-
zendo ter seguido as minhas instrugoes e que, na reu-
nido de familia, houve um acordo total e um final fe-
liz, bem como um cheque gordo pela solugdo harmo-
niosa daquilo que ameacgava tornar-se uma feia ques-
tao legal entre irmdos.

Como um Guia Mexicano Usa Sua
Imagina¢do e Ganha Dinheiro Extra

Um guia gue me levou a Uxmal, um dos princi-
pais locais arqueolégicos do México, que fica na ro-
dovia Merida-Compeche, a pouco mais de uma hora
de carro da capilal do Estado de lucatan, contou-me
que nas épocas de pouco movimento, em que nao ha
tantos turistas, ele tem um passatempo, que é o de
rabdomante e adivinhador de 4gua. Usa um fio de co-
bre curvo, e quando um proprietario de terras lhe
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pede para encontrar 4gua, ele vai fazenda, anda
por ali e fala com seu brago, dizendo-lhe: “Vocé vai
ficar firme e rigido e o fio de cobre apontara para o
ponto exato em que estiver a dgua”. Ele acrescentou
que, na maioria dos casos, acerta, “Nas poucas vezes
em que erro”, disse ele, “é porque estou muito can-
sado ou ndo me concentro o suficiente”.

Ele contou-me que nessa atividade ganhou di-
nheiro extra o suficiente para poder diplomar-se na
universidade, e que em breve sera professor de ar-
queologia da universidade. Também me mostrou uns
mapas, indicando onde ele tinha encontrado gado des-
garrado, bovino e ovino. Ele estudava o mapa da re-
gido e focalizava sua atencio sobre o animal ou ani-
mais perdidos e o fio apontava para o ponto exato.

Ele Estava Apenas Explorando as Riquezas
Ja Existentes em Seu Subconsciente

Quando aquele rapaz era um menino, o pai lhe
dissera que ele tinha herdado o dom de adivinhar a
existéncia da dgua, e o menino acreditara nisso. Como
0 subconsciente € passivel de sugestio e é por ela con-
trolado, o seu subconsciente reagiu de acordo com
sua crenga. Além disso, a mente subconsciente é co-
extensiva com toda a sabedoria e inteligéncia, tudo
veé e tudo sabe; e sabe onde estd a dgua, e onde estd
0 ouro, pois o mundo inteiro saiu do subconsciente
universal,

Devido & sua crenca e sua ordem positiva a sua
mente subconsciente, quando ele caminha numa re-
gido onde existe dgua o Seu subconsciente provoca
uma constricao dos musculos de seu braco, certa ri-
gidez, e também age sobre o fio, fazendo com que
ele aponte para o local em que se deve cavar. Eu lhe
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disse que ele podia aperfeigoar a técnica, sugerindo
fregiientemente a4 sua mente subconsciente: “Vocé
me dird exatamente a que profundidade estd a dgua”
e “segundo a sua crenca, assim lhe sera feito”.

A Lei da Imaginacio Construtiva
Venceu Seu Desinimo

Uma vitva foi procurar-me, num estado meio de-
primido, triste e desencorajada. Havia mais de um
ano que tentava vender sua casa, de dois andares.
Muitas pessoas iam ver a casa, mas ninguém se pro-
pos a compra-la, embora niio se queixassem do preco.
As despesas eram demais para ela, e era essencial
vender a casa e ir morar no Leisure World (tipo de
abrigo de ancidos), onde havia um apartamento re-
servado para ela.

Mostrei-lhe o que devia fazer, em sua imagina-
¢do. Ela seguiu as instrucdes fielmente, e em trés
dias vendeu a casa. Por sugestio minha, antes de dor-
mir, ela imaginava que tinha na mio um cheque de
100 mil dolares, o preco da casa. Depois, em sua ima-
gina¢iio controlada, ela o depositava no banco, com
uma grande sensacio de satisfacio interior. Depois
disso, ainda em sua imaginacio, ela entrava no apar-
tamento em Leisure World, que ji visitara varias ve-
zes, e que estava reservado por apenas um més, dian-
te da promessa que ela fizera de toma-lo.

Em seu estado de sonoléncia, ela dormia no divé
do apartamento — tudo isso em sua imaginacao —
e pouco antes de adormecer, dizia: “Obrigada, Pai,
pelo atendimento da minha orac@o na ordem Divina”,
Ela fez isso durante trés noites seguidas, e na ma-
nha do quarto dia um executivo da Costa Leste viu
a casa e quis mudar-se para la imediatamente. O pre-
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<o era bom e tudo era bom na casa. Ele pagou a vista,
em forma de um cheque de conta corrente, de 100 mil
délares,

E verdade que a imaginacio ja foi considerada a
oficina de Deus, Einstein disse: “A imaginacio é
maior do que a sabedoria”, Aquilo que vocé imagina
e sente ser verdade vird a ser. A imaginacio veste
as suas idélas e as projeta sobre a tela do espaco.
Seja fiel a essa imagem mental em sua mente e vocé
vera que um dia ela serd projetada sobre a tela do
espaco.

Como a Imaginaciio de Uma Atriz Venceu
Sua Sensacdo Frustrante de Concorréncia

Uma atriz bonita, que estava desempregada ha-
Via seis meses, disse-me que tinha a oportunidade de
obter um 6timo papel num novo filme, mas que os
produtores estavam pensando em mais trés candida-
tas para o papel. Depois de ter uma entrevista com
eles, ela achou que podia representar o papel perfei-
tamente, Eu lhe disse que a idéia da concorréncia
gera a ansiedade e talvez um excesso de tensio.
Acrescentei que ela podia ndo conseguir o papel; por-
tanto, sugeri que ela fizesse o seguinte: declarar, com
fé ¢ confianca: “Dou gragas por minha eXpressio per-
feita no mais alto nivel na lei e ordem Divinas. Acei-
to meu papel neste filme ou alguma coisa mais gran-
diosa, maior ou mais maravilhosa, para mim, segun-
do as riquezas do Infinito. E Deus em acio”. Depois
sugeri que ela transferisse aquilo tudo 4 sua mente
subconsciente. Sempre que lhe ocorria a idéia do con-
trato do filme, ela devia dizer: “A Inteligéncia Infi-
nita estd cuidando disso”,

128



Ela ndo conseguiu o papel no filme que desejava,
mas pouco depois assinou um maravilhoso contrato
no exterior, muito melhor e mais empolgante do que
aquele que ela desejara originariamente, Sempre que
vocé se depara com o que acredita ser concorréncia
por um trabalho, misséo ou seja o que for, insista no
processo simples descrito acima e prepare-se para a
solugdo, que lhe vird pronta e transbordante,

As Recompensas de Imaginar o Sucesso e Riquezas

Ha alguns dias, recebi uma linda carta de uma
mulher que, acompanhada pelo marido, estd fazendo
um filme na Franca. Ha alguns anos, ela achava que
tudo estava contra ela; tudo parecia dar errado na
vida dela. Mas eu lhe sugeri que ela continuasse a
imaginar o sucesso e que a imagem mental, repetida
regularmente, venceria todo o seu negativismo: a
imaginagio é a faculdade mais poderosa para o su-
cesso e as riquezas, quando utilizada do modo certo.

Muitas vezes por dia ela imaginava mentalmente
que eu a estava felicitando por seu éxito e realizagdes
maravilhosos; e também pelo seu casamento feliz. Al-
guns meses depois de uma entrevista em meu escri-
torio, ela foi para a Inglaterra, para visitar parentes.
La conheceu e apaixonou-se pcr um homem maravi-
lhoso, que é dedicadissimo a ela. Conseguiu muitos
papéis na televisio da Inglaterra e hoje estd empe-
nhada na producio de uma pelicula no sul da Franca.

Ela escreveu-me que é verdade: aquilo que a
mente espera, visualiza e em que insiste, vem a acon-
tecer, mesmo que a prova dos cinco sentidos paraca
negd-lo. Ela ousou continuar a imaginar o seu bem,
perseverando em cada passo do caminho, provando
que os pingos que caem acabam gastando a pedra
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(Lucrécio) . A vitéria cabe aos que mais perseveram
(Napoledo).

O Poder Maravilhoso de Uma Imagem Mestra

A sua imagem dominante ou mestra controla to-
das as fases de sua vida. O seu subconsciente aceita
a idéia dominante, entre duas. (Ver O Poder do Sub-
consciente.) Hé uns cinco anos, um charuteiro do
centro de Los Angeles teve uma consulta de uma
hora. Ele hoje vale mais de meio milhdo de ddlares.
No entanto, ha cinco anos, mal ganhava para viver.
Morava num trailer, tinha dois filhos, mulher e um
carro gque estava sempre precisando de consertos,

Expliquei-lhe como utilizar sua imaginacio de
maneira construtiva, e, por minha sugestio, ele es-
creveu: “Reivindico as riquezas de Deus agora, e 0
meu subconscienta reage. Peco uma bela casa para
a minha familia. Minha mulher, meus dois filhos e
eu precisamos cada um de um carro, € o meu sub-
consciente faz com que esses pedidos sejam atendi-
dos. Serei promovido. Terei éxito. Dou gragas pela
realizacio de tudo isso agora”.

Ele e a mulher habituaram-se a visualizar men-
talmente um lindo jardim. Imaginaram uma grande
garagem com quatro carros e uma vultosa conta no
banco. Antes de dormir, todas as noites, ele mandava
uma mensagem ao seu subconsciente, nos seguintes
termos: “Sou grato para sempre pelas riquezas de
Deus, ativo para sempre, presente para sempre, imu-
tdvel e eterno. Dou gragas por minha promocio e
éxito notiveis".

Nada aconteceu durante trés meses, porém de re-
pente ele tornou-se gerente da loja, e pouco depois a
mulher herdou terras no Texas, em que se descobriu
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petréleo. Eles mudaram-se para o Texas, onde hoje
possuem uma bela casa, quatro carros e independén-
cia financeira, ja que ele trabalha por conta prépria,
dirigindo os pocos de petrdleo que valem mais de
meio milhfio de dd6lares. Estd escrito: “Quem perce-
verar serd coroado” (Herden).

MEDITACAO PARA A IMAGINACAO EFICAZ
A OFICINA DE DEUS PARA TODO O BEM

“*Onde nio houver visdo, as pessoas perecem.
Minha visdio é querer saber mais a respeito de Deus
e Sua maneira de agir. Minha visio é para uma satide
perfeita, harmonia e paz, Minha visdo € a fé interior,
que o Espirito Infinito me conduz e dirige agora em
todos os sentidos. Sei e creio que o poder de Deus
dentro de mim atende & minha oracgfio; esta é uma
profunda convic¢do dentro de mim.

Sei que a imagem mental 4 qual permaneco fiel
serd desenvolvida em minha mente subconsciente e
aparecera na tela do espaco.

Faco um habito didrio imaginar para mim e para
outros apenas aquilo que for nobre, maravilhoso e de
Deus, Agora imagino que estou fazendo aquilo que
almejo fazer; imagino que possuo agora as coisas que
desejo possuir; imagino que sou o que desejo ser. A
fim de tornar isso real, sinto a sua realidade: sei que
€ assim. Obrigado, Pai".

PONTOS A LEMBRAR NO CAPITULO

1. A alma sem imaginacdo & o que seria um ob-
servatorio sem um telescopio. A imaginacio é a
faculdade primordial do homem, e tem a capa-
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cidade de tornar a sua idéia visivel na tela do
espaco.

2. Vocé pode tracar para si um mapa de tesou-
10, relacionando os desejos mais caros de seu co-
racio. Reveja-o varias vezes por dia, reivindi-
cando e imaginando a realizagdo de cada desejo
agora. Persevere e vera que as imagens serio
depositadas no subconsciente, que fard com que
acontecam.

3. Se vocé estiver apreensivo e preocupado com
o resultado de uma conferéncia ou controvérsia
juridica, acalme a sua mente e declare que a har-
monia, a paz e a compreensio Divinas residem
nas mentes e coragdes de todos os envolvidos,
Pense na pessoa que lhe deu a incumbéncia e
imagine que ela esta falando sobre o acordo har-
monioso, e ouga-o varias vezes. Embale-se para
dormir com o “final feliz”. Vocé conseguira im-
pregnar a solugiio em seu subconsciente e ha-
vera um acordo Divino,

4. Um guia, acreditando ter herdado a capaci-
dade dc adivinhar a localizacio de dgua, levava
consigo o que chamava de varinha mdgica (um
fio de cobre), e convencera sua mente subcons-
ciente que sempre que caminhasse por uma re-
gido em que houvesse 4dgua seu braco se enrije-
ceria e o fio de cobre curvo apontaria para o lo-
cal exato. Seu subconsciente reagiu a sua con-
vicgio, e ele ganha bastante dinheiro nesse setor
de exploracio.

9. Se vocé estd com dificuldade para vender
uma casa, imagine gue esti com o cheque de
pagamento na mao, antes de dormir; agradeca
0 cheque, sinta a sua realidade, a naturalidade
e as maravilhas de tudo isso, e imagine-se no



guiché do caixa, depositando a mesma quantia.
Dé gracas ao seu Ser Superior e vera que acon-
tecem maravilhas, quando vocé rezar assim.

6. Quando vocé competir com outros por um
contrato, missao, posicio ou papel num filme,
evite a ansiedade e tensio, afirmando: “Aceito
esse trabalho ou algo muito mais maravilhoso
segundo as riquezas do Infinito para mim”. Se
vocé ndo conseguir essa posi¢cio determinada,
algo muito mais maravilhoso apareceri para
vocé & luz do seu Ser Superior.

7. Muito embora a sua razio e seus sentidos
neguem a possibilidade de vocé alcancar rique-
Zas, a promogio e 0 sucesso, persista em sua
imagem para o sucesso, independéncia finan-
ceira, uma bela casa e o modo como vocé dese-
ja que sejam as coisas. Persista com regulari-
dade e sistematicamente, sabendo que a sua ima-
gem mestra se gravari em sua mente subcons-
ciente e vira a acontecer. Um homem que ganha-
va apenas 100 délares por semana hé cinco anos,
provou que sua imagem mental persistente o
levou a realizar todos os seus sonhos, inclusive
bens no valor de meio milhdo de dblares. E este
o poder de uma imagem mestra poderosa. Quem
perseverar serd coroado.

8. Utilize plenamente a meditacdo no fim do
capitulo para ajudi-lo a desenvolver ao maximo
a sua utilizaciio da imaginagfio para uma vida
mais rica em todos os sentidos.
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CAPITULO 9

Como a Lei do Aumento Infinito
Multiplica a Sua Fortuna

Todos os homens e mulheres em todo o mundo
estao procurando amplificar o seu bem pessoal. Exis-
te urna preméncia Divina que sussurra aos homens e
mulheres por toda parte para se erguerem, transcen-
derem, crescerem ¢ se expandirem. E uma voz intima
que diz “Venha mais para o alto. Preciso de vocé”,

Vocé deseja ter mais bens materiais, melhor po-
si¢do, amigos, mais dinheiro e os supérfluos da vida.
Vocé deseja a melhor alimentacio, roupas, o melhor
carro e todas as outras boas coisas da vida. Além
disso, deseja viajar por todo o mundo e ver as glé-
rias e belezas do universo e os inimeros templos de-
dicados a Deus pelo homem. Acima de tudo, vocé de-
seja aprender mais a respeito das leis de sua mente
que produzem riquezas, que lhe permitirdo explorar
0 tesouro do infinito dentro de vocé e experimentar
a vida mais abundante.

Esta na natureza do solo aumentar e multiplicar
as sementes que vocé deposita nele. Depositando uma
glande (fruto do carvalho) na terra, com o tempo
vocé pode esperar ter uma floresta. Mas Deus deu o
crescimento (I Corintios, 3:6). Igualmente, quando
vocé planta os pensamentos de riquezas, abundincia,
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seguranca e modo de agir certo em sua mente, e quan-
do os rega com a fé e a esperanca, as riquezas e hon-
rarias serdo suas.

O aumento significa a multiplicacdo de seu bem
em todos os sentidos, espiritual, mental, emocional,
social e financeiramente. Cada pensamento € uma
acdo incipiente, e quando vOcé comec¢a a pensar nas
riquezas dentro de sua mente subconsciente, e em
volta de vocé, ficard abismado ao ver como as rique-
zas correrio em sua direcio, de todos os lados.

Em agosto, dirigi um semindrio no Princesa Itd-
lia, que parou no Canada e muitos portos do Alasca.
Em Victéria, no Canada, 18 estudantes das leis da
mente me visitaram a bordo do navio, e falamos so-
bre as maravilhas e sabedoria do subconsciente du-
rante trés horas. Virios deles me disseram que, lendo
e aplicando os principios enunciados no livro O Poder
do Subconsciente, eles tinham transformado suas vi-
das, experimentando em muito maior quantidade a
fortuna, a felicidade, a paz de espirito e a plenitude
da vida.

Como Ele Usou a Lei do Aumento Para Uma
Grande Fortuna

Um homem que ouviu a nossa palestra sobre a
mente subconsciente a bordo do Princesa Itdlia con-
tou-me que anos antes ele estava pensando em como
era pobre. Também se preocupava com a pobreza e
miséria que via nos outros. Quando ele visitava 0s
parentes, de vez em quando, chegava em casa e co-
mecava a falar sobre as dificuldades financeiras de-
les, sua miséria e doencas, sempre vestindo-os de
trapos, mentalmente. Admirava-se ao ver que tam-
bém ele ndo prosperava, se bem que rezasse a Deus
para que o ajucasse.
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Foi consultar um conselheiro de ciéncias men-
tais, que lhe disse que se ele continuasse a pensar
nos outros como vivendo na miséria e caréncia, e li-
mitaces de todo tipo, devido ao fato de todo pensa-
mento ser criativo, ele estava ao mesmo tempo neu-
tralizando a sua propria oracio e se empobrecendo.
Aquilo foi para ele, como ele disse, uma grande reve-
lacdo. Ele inverteu seus métodos e declarou que Deus
0 estava fazendo prosperar em todos os sentidos, bem
como todos os outros. Comecou a pedir as riquezas
de Deus para todas as pessoas que conhecia, e con-
tinua a fazé-lo!

Ele hoje possui dois avides no Alasca para suas
viagens particulares, tem grande sucesso nos negd-
cios, e é imensamente rico. Ele aprendeu uma grande
lei da realizac@o: aquilo que vocé deseja para outro,
estd desejando para si. Hi um velho ditado indigena:
*0O barco que chega em casa para o meu irmio chega
em casa para mim”".

Como um Professor Usou a Lei do Aumento em
Seu Beneficio Pessoal

Quando conversei com um professor, no cruzeiro
ja citado, ele me informou que atribuia o seu sucesso
e progresso no magistério ndo s6 & sua aplicagio aos
estudos, como também ao fato de que fazia questio
constante, regular e sistematicamente, de se regozi-
jar com o prougresso, a promogio e os incrementos
concedidos aos seus muitos colegas na universidade.
Ele ficava extremamente contente ao ver seus cole-
gas subirem na carreira, manifestando a lei do au-
mento e as riquezas das dadivas Divinas que sdo oni-
presentes. Disse ele que s6 anos depois é que desco-
briu que, apreciando e ficando feliz com a boa sorte
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de seus colegas, ele estava ao mesmo tempo se pro-
movendo!

Seu pensamento e seu sentimento entraram em
sua mente subconsciente, e tudo o que for depositado
no subconsciente pode ser multiplicado sessenta ve-
zes, cem vezes, ou mesmo mil vezes, dependendo do
entusiasmo, alegria e intensidade do padrio de pen-
samento. Ele é hoje o professor categorizado mais
jovem da universidade. Regozije-se com a idéia das
riquezas e fartura para todos, e voce certamente ha
de experimentar a lei do aumento em sua propria
vida.

Como Ele Fez um Délar Aumentar e
Tornar-se Uma Grande Fortuna Para Si

Em conversa com o dono de uma loja em Ju-
neau, Alasca, ele me disse que sete anos antes esta-
va em Juneau com apenas um délar no bolso. Disse
ele: “Olhei para aquele délar de prata e comecei a
falar comigo mesmo, dizendo que tudo no mundo vi-
nha ou da mente invisivel de Deus ou do homem;
depois peguei o délar na mio e disse e repeti du-
rante cerca de uma hora: ‘Deus multiplica isso enor-

1

memente, pois é Deus que da o crescimento’ ".

Depois desse exercicio mental e espiritual, en-
controu uma nota de cem ddlares no meio da rua, 0
que lhe permitiu hospedar-se num hotel e manter-se
por vérios dias. Ele arranjou um emprego num res-
taurante, economizou seu dinheiro, aprendeu a pilo-
tar avides e hoje um de seus empregos extra € de pi-
loto do interior. De vez em quando ele leva gente
por todo o Alasca, sobre as geleiras, as montanhas
e muitos lugares de paisagens belissimas. Disse-me
que em sete anos juntou mais de meio milh&o de d6-
lares, com esse negécio fora do comum.
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Ele atribui tudo isso a ter procurado na Fonte
de todas as béngios e depois ter declarado com cora-
gem que as riquezas de Deus estdo correndo livre-
mente, com alegria, e infindavel e incessantemente
para a experiéncia dele. Seu subconsciente reagiu
cem por cento & sua atitude mental.

Existe Para Vocé Uma Oportunidade Perene
Para o Aumento

Vocé pode usar as leis de sua mente para pro-
gredir, adiantar-se e expandir-se em todos os senti-
dos. Dé o maximo onde estiver trabalhando agora,
15sto €, tenha consideracido, seja amével, carinhoso,
bondoso e cheio de boa vontade para com todos os
que o cercam e todas as pessoas por toda parte. Pen-
se em termos grandiosos; contemple a lei da opulén-
cia e crescimento, prova da qual vocé perceberd por
toda parte. Abencoe o que estiver fazendo agora,
dando-se conta de que é apenas um degrau para o
seu triunfo e realizacdo. Reconheca o seu verdadeiro
valor e reivindique em sua mente a fortuna, promo-
Gdo e reconhecimento. Nio deixe de pedir riquezas e
expansdo para cada pessoa que vocé encontrar du-
rante o dia, seja o patrio, seu colega, seu fregués ou
um amigo. Faca disso um habito e vocé conseguira
impregnar o seu subconsciente; além disso, os outros
sentirdo a sua radiacio de riquezas e promocio, e a
lei da atracdio abrira novas portas de oportunidades
para voce.

Como Sua Imagem Mental lhe Levou
o Progresso

Em 1970, fiz uma viagem & Espanha e Portugal,
e hospedei-me em casa de um amigo da Colombia.
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Em Sevilha, conheci um homem na Torre Giralda,
que é a maior catedral gética do mundo, e onde estao
os restos mortais de Cristovio Colombo. Esse rapaz
tinha 27 anos, tinha vindo do Equador e conhecia
muito bem o inglés, além de espanhol e portugués.

Ele contou-me uma experiéncia fascinante, que
ocorrera cinco anos antes. Um amigo em Los Angeles
lhe havia enviado um exemplar de O Poder do Sub-
consciente. Ele lera o livro com sofreguidao e aplicara
uma das técnicas ali descritas. Naquela ocasiao ele
estava concluindo seu curso universitirio, e todas as
noites, antes de adormecer, evocava a imagem men-
tal de ser um guia e dirigir excursoes particulares
para a Espanha e Portugal, sabendo e acreditando
que o poder de seu subconsciente o apoiaria. Ele tinha
fé de que a imagem mental se desenvolveria cm sua
mente subconsciente e se objetivaria.

Essa seqiiéncia foi interessante. Um dos seus pro-
fessores perguntou se ele queria acompanhar um ca-
sal canadense muito rico 4 Espanha e Portugal, como
guia e intérprete, e ele aceitou o convite muito satis-
feito. Sua estada na Espanha e Portugal o tem man-
tido ocupado, como guia particular, motorista e intér-
prete, para 0s muitos amigos ricos do casal. Todas as
suas despesas sio pagas e ele ganha o equivalente
a cerca de dez mil dolares por ano, o que € excep-
cionalmente bom, para um rapaz na Espanha ou em
Portugal.

Ele sabia o que estava fazendo, e por que o0 es-
tava fazendo. Sem diivida, a sutil lei da atraciao nos
juntou, pois eu estava procurando material para es-
crever, na viagem. Nio existe nada no mundo que
possa restringir, limitar ou inibir o seu progresso no
caminho das riquezas a nio ser vocé mesmo, isto &,
a sua propria idéia ou conceito de si. Quando vocé
estiver procurando e imaginando a promog#o, verda-
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deira expressdio, maior siatus e prestigio, acredite
nos poderes de sua mente profunda para fazer com
que isso aconteca, e vocé estard entrando na vida
avancada e experimentara as riquezas de Deus aqui
mesmo.

Por Que a Lei do Aumento Nio
Funcionou Para Ele

Um homem de negécios queixou-se a mim de
que ele vinha afirmando prosperidade, abundancia
€ sucesso, mas que ndo estava logrando resultados.
Em conversa com ele, descobri que ele estava até ga-
bando-se de suas dificuldades financeiras; além disso,
culpava o governo, 0s impostos, a assisténcia social
e todo o sistema politico. Ele acreditava ser vitima
das condicdes e circunstincias, em vez de ser senhor
da situacio.

Quando Ihe expliquei as leis da mente, ele per-
cebeu que enquanto estivesse reclamando e insistindo
em seus problemas financeiros, s6 conseguiria agra-
va-los e continuar a empobrecer-se, pois aquilo a que
ele di atengio multiplica-se em seu subconsciente.

Como Ele Inverteu Seu Raciocinio Falho

Por sugestdo minha, ele inverteu seu processo de
raciocinio e comegou a perceber que podia comecar
a adotar um processo de pensamento criativo, que
sobrepujaria as circunstincias e as condigdes do meio.
Sua orac¢do didria era a seguinte:

“Meu negécio € o negécio de Deus, e o negécio
de Deus prospera sempre. Utilizo as riquezas de Deus
sabiamente, ajuizadamente e construtivamente, para
abengoar-me e aos outros. Sei que a lei do aumento
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estd agora agindo e estou aberto e receptivo a for-
tuna de Deus e seu aumento generoso. Tenho supri-
mentos ricos e abundantes, internos e externos, do
depdsito infinito de riquezas em minha mente sub-
consciente. Noite e dia estou atraindo cada vez mais
gente que quer o que tenho a oferecer. Eles prospe-
ram e eu prospero. Minha mente e meu coracio es-
tio abertos ao influxo das riquezas de Deus agora
e para sempre'.

A medida que ele alimentava sua mente com
essas verdades interiores, seu negiocio passou a pros-
perar e o seu suprimento exterior tornou-se mais
abundante. Ao cabo de um més, ele notou uma mu-
danca tremenda em seu quadro financeiro. Viu a
grande vantagem em se afirmar o bem e em deixar
de reclamar da caréncia e limitacio. Descobriu que
a atenciio as riquezas de Deus ¢ a chave do sucesso
financeiro.

O Significado da Expressio «0 Meu Cilice
Transborda» no 23°* Salmo

Meu amigo colombiano e eu paramos para al-
mocar em Fatima, no santudrio de fama internacio-
nal, e mal tinhamos sentado quando uma moga do
Alabama aproximou-se de nossa mesa e se apresen-
tou, dizendo: “Dr. Murphy, obrigada pela sua carta
e a oracio que me enviou o ano passado. Segui as
instrucdes, e ca estou".

Eu niio me recordava da carta, e ela explicou
que tinha escrito dizendo que queria ir ao Santudrio
de Fatima, mas que ndo tinha dinheiro, 8 me pergun-
tara como devia rezar, Pela conversa dela, deduzi
que essa menina de gindsio tinha lido a historia de
Fitima e tinha um desejo louco de visitar o santuario,
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nias como o0s pais eram muito pobres, ndo tinha os
meios para isso.

Ela tinha uma c6pia da oraciio que eu lhe dera:
“Deus abre o caminho para eu ir ao Santudrio de Fa-
tima no verdo na ordem Divina pelo amor Divino”,
Eu também sugeria que todas as noites, com o seu
corpo fisico imobilizado, ela se imaginasse saltando
do avido em Lishoa, abrindo a bagagem, mostrando
O passaporte as autoridades portuguesas, e sentisse
estar realmente, em imaginacio, no santuario, en-
trando na igreja e vendo e ouvindo tudo o que ela
veria e ouviria e faria se 1 estivesse fisicamente,
Comentei que ela devia embalar-se para dormir to-
das as noites representando a imagem até sentir que
era tudo natural e real, e que quando ela se sentisse
€m paz a respeito, o caminho estaria aberto,

Ela disse que ao cabo de umas duas semanas,
em que adotou o processo da oracio, ela nio sentiu
mais desejo de rezar por iss0, porque, obviamente,
ela tinha conseguido fixar o estado em seu subcons-
ciente. Ela foi convidada para passar um fim de se-
mana em casa de uma amiga, cujo pai ia fazer uma
viagem a Portugal e Espanha em 1970, e que também
pretendia visitar o santuério. Ela foi convidada para
ir com eles e aceitou rapidamente.

Diz a Biblia: Vou preparar o lugar para vés. E
depois que eu tiver ido e vos tiver preparado o lugar,
virei novamente e tomar-vos-ei comigo para que, onde
eu estou, estejais vés também (Jodo, 14:2,3).

Aquela menina de gindsio preparou o lugar que
queria ir em sua imaginagao disciplinada, e chegou
0 momento em que se sentiu em paz quanto ao seu
desejo, sabendo que tinha conseguido impregnar seu
subconsciente com a imagem, pois ndo tinha mais
desejo de rezar por aquilo. Entio o seu subconsciente
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tomou conta e agiu sobre a mente do pai da amiga
dela e ele tornou-se o meio da solucéo de sua oragao.
Ela me disse: O meu cdlice transborda (Salmos,
23:8).
Esté escrito: Pedi,e vos serd dado (Mateus, 7:7).

MEDITACAO PARA SEU SUCESSO
PROFISSIONAL OU NOS NEGOCIOS

Use a seguinte poderosa meditagio para fazer
transbordar o seu célice do sucesso em todas as coi-
sas:

“Eu agora moro na Onipresenca e Oniacdo de
Deus. Sei que esta Sabedoria Infinita dirige os pla-
netas em seus cursos. Sei que essa mesma Inteligén-
cia Divina governa e dirige todos os meus negocios.
Declaro e creio que a compreensio Divina é minha
em todas as ocasioes. Sei que todas as minhas ativi-
dades sio controladas por essa Presenca interior. To-
dos os meus motivos siio de Deus e verdadeiros. A
sabedoria de Deus, a verdade e a beleza estdo sendo
expressas por mim em todos os momentos. O Onis-
ciente dentro de mim sabe o que fazer, e como fa-
zer. O meu negécio ou profissio estd perfeitamente
controlado, governado e dirigido pelo amor de Deus.
A orientacio divina é minha. Conheco a resposta de
Deus, puis minha mente estd em paz. Repouso nos
Bracos Eternos”.

PONTOS A LEMBRAR NO CAPITULO

1. O aumento & o que buscam todas as pessoas
em todo o mundo: é a necessidade Divina den-
tro de nds procurando uma expressio mais ple-
na, maior, mais grandiosa em todas as fases de
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nossas vidas. Vocé planta o trigo, cevada ou
aveia no solo, mas é Deus que d4 o crescimento
multiplicando os gréos de trigo mil vezes.

2. O aumento significa a multiplicacio de seu
bem em todos os planos.

3. Nio fale sobre dificuldades financeiras, po-
breza ou doenca dos outros. Fazer isso é atrair
mais caréncia para si. Mentalmente vista todos
com as riquezas de Deus. Pare de pensar em
suas proprias dificuldades financeiras, e pare de
falar sobre sua falta de dinheiro. Preste atencio
as riquezas do Infinito dentro e fora de vocs, e
vocé hd de prosperar. A atencio é a chave da
vida.

4. Regozije-se com o progresso, a boa sorte, as
riquezas e a promogio de todas as pessoas que
o cercam. Fique muito satisfeito ao ver as pes-
soas experimentarem, retratarem e demonstra-
rem as riquezas de Deus, e, ao fazer isso, vocé
atraira riquezas de todo tipo para si. O seu pen-
samento € criativo, e o que pensa sobre o outro,
esta criando em sua prépria experiéncia.

9. Seja amigo do dinheiro, seja uma nota de
um délar ou um niquel. Compreenda que tudo
parte da mente invisivel de Deus ou do homem.
Compreenda que Deus, ou o Espirito Infinito,
€ a Fonte de todas as béngéos e que estd na na-
tureza do Infinito atender quando vocé o chama.
Um homem s6 tinha uma nota de um délar, e
passou mais de uma hora afirmando: “Deus
multiplica isso enormemente, pois é Deus que
di o crescimento”. Sua mente subconsciente
abriu todas as portas para ele, e em pouco tempo
ele teve grande sucesso e fez uma fortuna.




6. Dé o méximo no lugar onde trabalha e o mé-
ximo lhe serd devolvido. Seja simpético, amavel
e exprima boa vontade para com todos. Ao fa-
zer isso, todas as portas se abrirdo para o seu
crescimento, expansdo e riquezas.

7. Forme uma imagem mental clara do que
vocé quer ser, fazer ou ter; saiba que o poder e
a sabedoria do seu subconsciente o apoiario.
Persista e seja resolvido no que deseja ser. A
sua imagem mental se revelara em seu subcons-
ciente e se tornari objetivada.

8. Quando vocé estiver rezando para um au-
mento em dinheiro, certifique-se de nido estar
culpando o governo, a assisténcia social nem os
impostos. Fazer isso faria com que o dinheiro
fugisse de vocé, em vez de para vocé, O que
vocé deseja é mais dinheiro. Compreenda que a
fortuna de Deus estd circulando em sua vida e
que hd sempre um excesso Divino. Aquilo que
vocé critica e condena se torna manifesto em sua
vida. Vocé se torna aquilo que contempla. Con-
temple a idéia de que Deus multiplica os seus
bens enormemente e que o seu negéeio é o nego-
cio de Deus e que vocé estd prosperando mais
do que jamais sonhou,

9. Se vocé gquiser dar a volta ao mundo ou via-
jar a algum determinado lugar, e nio tiver um
vintém no bolso, afirme, sabendo e sentindo:
“Deus abre o caminho para eu dar a volta ao
mundo na ordem Divina e pelo amor Divino”.
Imagine-se com um passaporte no aviao ou na-
vio, visitando todos os principais lugares do
mundo. Entre nessa realidade em sua imagina-
Gdo até vocé sentir os tons da realidade. Assim
que vocé fixar a imagem em seu subconsciente,
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0 caminho se abrird, a aurora aparecerd e as

sombras fugirdo. Pedi, e vos serd dado (Mateus,
0.

10. A meditagdo no fim do capitulo ser4 excep-
cionalmente benéfica para vocé poder encher o
célice de uma vida bem-sucedida.



CAPITULO 10

Como Abrir as Portas para a
Riqueza Automatica e Caminhar
Para Uma Vida de Luxo

As portas para as riquezas infinitas estdio ocultas
naquela joia magica que lhe é dada na Biblia: Eu vim
para que eles tenham vida e estejam na abundéncia
(Jodo, 10:10).

Através das idades o homem tem procurado a
chave das riquezas e do sucesso, sem saber que a
chave estava dentro dele mesmo.

Vocé estd aqui para levar uma vida plena e feliz,
para dar expressdo a seus talentos ocultos e libertar
0 esplendor preso dentro de si. Deus é o doador e a
dadiva, e todas as riquezas de Deus aguardam a sua
descoberta, aplicaciio e gozo.

Aplicando as leis de sua mente, vocé pode retirar
do tesouro dentro de vocé tudo de que necessita a
fim de levar uma vida rica, gloriosa, abundante e sa-
tisfatoria.

Como Ela Abriu as Portas Para as Riquezas Para Si

Ha alguns anos, dei um curso sobre as Leis Men-
tais e Espirituais 2 Luz de Emerson, e estava presente
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uma mog¢a que naquela manha tinha ido a um orgao
de assisténcia procurar auxilio financeiro para si e
dois filhos. O marido tinha saido de casa e desapare-
cido, de repente. Ela escutou as minhas citacdes de
Emerson e a dissertacio baseada sobre as leis da
mente. Emerson disse: “Em todas as minhas prele-
¢Oes, tenho ensinado uma doutrina — o infinito do
homem privado, a existéncia da presenga Divina den-
tro da mente de cada homem, da qual ele retira, con-
forme sua necessidade, um poder inesgotavel”,

Essas palavras de Emerson causaram uma im-
pressao profunda na moca porque ela as via a uma
nova luz. Ela estudara Emerson na universidade, mas
s0 como literatura, e, como disse ela, nio lhe adian-
tou de nada. Segue-se a oracfio que ela proferiu para
retirar da presenca Divina dentro de si.

Como Ela Descobriu 0 Dinheiro

Virias vezes por dia, ela declarava, com senti-
mento, entusiasmo e compreensio: “Reconhego a
Fonte interior e estabeleco contato com o meu pensa-
mento, e dou gracas porque a porta para a riqueza
esta agora bem aberta para mim, e as riquezas de
Deus estio correndo livremente para mim, e cada dia
circula mais dinheiro em minha vida. A cada dia de
minha vida, eu me enriqueco mais, espiritualmente,
mentalmente, financeiramente e em todos os sentidos,
O dinheiro ¢ a idéia de Deus circulando em minha
vida, e hi sempre uma sobra”. O Deus vivo, o qual
nos da abundantemente todas as coisas para nosso
uso (I Timéteo, 6:17).

Ela comecou a compreender que assim como era
4 sua vida de pensamentos interior, assim também
Seria a sua vida exterior, Emerson disse: “A chave
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para cada homem é o seu pensamento”. Como ela
continuasse a meditar fielmente, ousadamente, pro-
positadamente e decididamente sobre o dinheiro, se-
guranca financeira e prosperidade em todos os senti-
dos, decorridas umas trés semanas ela recebeu uma
comunicacao de um advogado em Houston dizendo
que o avo tinha falecido e deixado para ela um de
seus pocos de petroleo muito produtivos, e que ela
comecaria imediatamente a receber rendas dele. To-
dos os seus problemas financeiros foram resolvidos
legalmente e o valor real de seu poco de petrdleo pro-
vavelmente estd na casa dos milhdes. Ela descobriu
que a porta para os milhoes esti na sua prépria
mente subconsciente. Seus métodos estio além da
nossa compreensao.

Como Ele Encontrou a Entrada Para a
Verdadeira Expressio

Hé pouco tempo, entrevistei um homem que fora
despedido pelo novo proprietirio da organizacio em
que ele trabalhara durante 30 anos. Disse-me que em
toda parte onde procurava emprego recusavam-no,
devido a sua idade. Expliquei-lhe que ele nio estava
vendendo a sua idade, e sim os conhecimentos, expe-
riéncia e sabedoria que ele conquistara através dos
anos, e que aquilo que ele procurava, na verdade o
procurava também. Ele rezava todos os dias, de ma-
nhi e & noite, sabendo que sua mente subconsciente
era a estrada para a expressio da abundancia e ri-
quezas da vida. Sua oracdo era a seguinte:

“A Inteligéncia Infinita conhece os meus talentos
ocultos e abre uma nova porta de expressio para mim
na ordem Divina. Esse conhecimento € imediatamen-
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te revelado & minha mente consciente, seguirei a
orientacao que vem clara e definida & minha mente".

Ao cabo de uma semana, ele encontrou um ve-
lho amigo, no clube, que lhe disse: “Tom, em nossa
firma ha um cargo para vocé, Acho que vocé é o ho-
mem certo para ele”. Ele aceitou logo a proposta, que
se revelou bem mais lucrativa do que seu emprego
anterior.

Lembre-se, ¢ de dentro, e niio pelo exterior, que
vocé enira em contato com as riquezas da vida. Os
programas de radio e TV impregnam o seu ambiente;
mas vocf tem de sintonizar o canal ou estacio de
radio devidos para conseguir o que quiser.

Como Uma Viagem ao Japio Tornou-se Realidade

Uma das ouvintes japonesas de meu programa
de ridio matinal contou-me que ela combinara passar
trés meses no Japdo, este ano. Falou que eu dissera
que, se voce quiser fazer uma viagem e ndo tiver di-
nheiro no bolso, devia acreditar ter recebido a solu-
¢io e tomar alguma medida que indique que vocé
tem fé em sua oracio ja estar atendida, em sua men-
te profunda, isto é, adotar a atitude mental de ji es-
tar no pais ou no aviio, com seu passaporte e baga-
gem prontos e todos os outros requisitos necessarios
para uma viagem ao exterior,

Aquela mocga obteve o passaporte, vacinou-se,
arranjou folhetos de viagem para o Japiio e imaginou
(ue estava abracando e beijando a avdé em Tdéquio,
conversando animadamente com ela em japonés. Ela
representava esse papel repetidamente, todas as noi-
tes, até sentir que era natural e tinha a sensacdo vi-
vida de estar abracando a av6 e ouvindo-lhe a voz.
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Pouco depois desse processo de oragdo, ela co-
nheceu um jovem advogado, e este autor teve a ale-
gria de oficiar na cerimdnia do casamento dos dois.
O noivo levou a noiva ao Japdo, numa lua-de-mel de
trés meses, e ela fez uma bela visita & avo. A sabe-
doria de seu subconsciente nio s6 atendeu & sua ora-
¢in, como ainda amplificou o seu bem, levando a sua
vida o amor e o romance. O seu subconsciente sem-
pre lhe paga juros compostos. O seu bem pode apa-
recer-lhe de modos imprevistos.

Um Fisico Diz que a Substincia E a
Porta Para Todo o Dinheiro de que Vocé Precisa

Um jovem fisico visitou-me ha pouco ¢ observou
que Einstein e todos os fisicos modernos compreen-
dem que o Espirito e a matéria sio uma coisa s6,
que a energia e a matéria sdo interconversiveis e in-
tercomunicaveis; que a matéria é o grau mais baixo
do Espirito e que o Espirito é o grau mais alto da ma-
téria. Em outras palavras, sio uma mesma coisa.
Além disso, que a matéria ¢, pois, a substdncia uni-
versal, ou Espirito, ou a Energia reduzida ao ponto
de visibilidade. O mundo formado e ndo-formado sao
feitos da substdncia unica que chamamos de Espirito.
Todas as coisas sdo feitas pela autocontemplacéo do
Espirito.

Ele me disse: “Quando vim para os Estados Uni-
dos, tinha apenas dez délares no bolso, mas ndo me
afligi, pois sabia que o invisivel se tornaria visivel e
declarei em meu quarto de hotel: ‘O Espirito Divino
é 0 meu suprimento imediato e eterno. Assume a for-
ma de alimentos, roupas, dinheiro, amigos e tudo de
que necessito aqui e agora, Decreto isso e sei que a
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manifestacio se opera agora, pois Deus é o Agora
eterno!”,

O bem dele veio através de uma pessoa estranha,
totalmente, que ele conheceu no elevador do hotel.
Enquanto mantinham uma conversa em franceés,
embora ambos falassem bem o inglés, o estranho
arranjou para ele um emprego numa firma de pes-
quisas eletronicas. Ele depois foi promovido e é hoje
s6cio da firma.

Nunca subestime os poderes de afirmar Deus
pessoalmente, ou o Espirito Vivo Todo-Poderoso, seu
suprimento imediato e eterno que nunca falha, Ele
entdo se manifestard de iniimeros modos e por meio
de muitos canais; talvez por meio de pessoas total-
mente desconhecidas. Lembre-se, vocé nasceu para
Ser rico e prosperar inevitavelmente em todos os sen-
tidos pelo uso de suas faculdades dadas por Deus,
que estdo espalhadas num repouso feliz dentro de
vOCcé.

Como Ajudar os Outros Para a Porta das
Riquezas, o Verdadeiro Lugar e Honrarias

Quando vocé deseja ajudar a um amigo, ou pa-
rente, um sécio ou qualquer pessoa que procura o seu
auxilio para encontrar o seu verdadeiro lugar na vida
e enriquecer em experiéncia de vida e poder de dar,
use a seguinte oracio de meditagdo para ativar as
forcas para eles:

“O Espirito Infinito em Sua sabedoria abre a
porta para a verdadeira expressio de Fulano na vida,
em que ele esti fazendo o que gosta de fazer, esta
divinamente feliz e divinamente prospero. Ele é con-
duzido divinamente as pessoas certas, que apreciam
seus talentos, e recebe uma renda maravilhosa por
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servicos maravilhosos. Ele tem consciéncia do seu
verdadeiro valor e é abengoado e préspero com as
riquezas de Deus, além do que jamais sonhou. Passo
essa oracio a4 minha mente subconsciente, que tem
o segredo da realizagiio e faz acontecer na ordem
Divina".

Repita a oracio acima devagar, com trangiiili-
dade, sentimento e conhecimento, dando a suas pa-
lavras vida, amor e entusiasmo, e ficard assombrado
ao ver como a sabedoria do subconsciente reagira.
Nunca falha.

Sua Atitude Fechou a Porta Para Suas Riquezas

Ha pouco tempo, numa série de conferéncias em
San Diego, um homem foi procurar-me no hotel. Es-
tava rezando noite e dia para ter prosperidade e uma
promogio. Era instruido e trabalhava para o governo,
mas havia anos que niio recebia qualquer melhoria
ou promociio, e, para piorar as coisas, tinha perdido
muito dinheiro na bolsa de va'ores, especialmente em
negociacoes a termo. Disse ele: “Estou limpo". Con-
versando, descobri que ele tinha queixas e preconcei-
tos profundos contra seus antigos chefes, bem como
contra seus atuais superiores no departamento em
gue trabalhava.

Expliguei-lhe que sua mente, cheia de hostilida-
de, ressentimentos e rancores, mais uma atitude de
fracasso, neutralizava todas as suas oractes, um tan-
to como misturar um acido e um &lcali, um neutrali-
zando o outro.

Sugeri que ele tornasse a dirigir sua mente e fri-
sasse o nensamento préspero, entrando num espirito
de perdio para si e os outros. Assim, ele comegou a
praticar a seguinte técnica de oracio: "' Eu me perddo
por nutrir pensamentos negativos e destruidores, e
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liberto os meus antigos chefes e atuais colegas intei-
ramente a Deus, desejando-lhes todas as béncios da
vida. Sempre que penso em um deles, afirmo imedia-
tamente: 'Eu o liberei; Deus esteja com vocé'. Sei que,
continuando a fazer isso, eu os encontrarei em minha
mente e ndo haverd mais qualquer rancor presente.
Declaro a promocao agora, 0 sucesso agora, a harmo-
nia agora. A ordem e lei Divinas siio minhas agora.
A riqueza de Deus corre para mim em avalanchas de
abundancia. A vida é crescimento e expansio, ¢ sou
um canal aberto para as riquezas de Deus, que sfio
sempre ativas, sempre presentes, imutaveis e eternas.
Dou gracas agora pelas riquezas interiores e exterio-
res, e o que estou decretando agora vir4 a realizar-se,
e a luz de Deus brilhara sobre mim”,

Adotando esse processo de oragio vérias vezes
ao dia, e tendo o cuidado de ndo negar depois o que
afirmava mais cedo no dia, ele viu que estava atrain-
do pessoas novas e sendo “levado” a certos livros,
certos professores e aulas sobre a mente subconscien-
te. Descobriu que tinha posto em funcionamento cer-
tas forcas sutis de sua mente subconsciente, correla-
cionadas com o Seu pensamento habitual e sua vida
de oracoes. Ele foi promovido para o escritorio de
Los Angeles, com um saldrio muito mais alto. Desco-
briu que sua atitude diferente cra na verdade a porta
para a realizagiio de seus sonhos. Tenha sonhos no-
bres e de Deus, e vocé se tornara aquilo com que so-
nhar. Vocé vai aonde esta a sua visdo.

MEDITACAO PARA ABRIR A
PORTA PARA A ACAO CERTA

A seguinte meditacio estabelecerd o julgamento
e confianga em se adotar a acfo certa para qualquer
situagao:
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“Irradio a boa vontade para toda a humanidade
em pensamentos, palavras e obras. Sei que a paz e
boa vontade que irradio para todos os homens me
volta multiplicada mil vezes. Tudo o que preciso sa-
ber me vem do Ser de Deus que hi dentro de mim.
A Inteligéncia Infinita estd funcionando por meio de
mim, revelando-me o que preciso saber. Deus em mim
conhece apenas a resposta. A resposta perfeita me é
dada a conhecer agora. A Inteligéncia Infinita e a Sa-
bedoria Divina tomam todas as decisdes por meu in-
termédio, e s6 existe a acdo certa e a expressio certa
realizando-se em minha vida, Todas as noites eu me
envolvo no Manto do Amor de Deus e adormeco sa-
bendo que a Orientacio Divina é minha. Quando nas-
ce o dia, estou cheio de paz. Entro no novo dia cheio
de fé, confianca e seguranca. Obrigado, Pai".

PONTOS A LEMBRAR NO CAPITULO

1. O portal para as riquezas infinitas baseia-se
sobre a j6ia espiritual: Eu vim para que eles te-
nham vida e estejam na abunddancia (Jodo, 10:
10). Voc# estd aqui para levar uma vida plena,
feliz e rica. Vocé esti aqui para espremer da
vida a altima gota da felicidade.

2. Emerson ensinou uma doutrina — o infinito
do homem privado. Isso significa que as rique-
zas do Infinito estdo dentro de vocé. Também
significa que vocé pode entrar em contato com
todos os poderes da cabeca de Deus em vocé
por meio de sua vida de pensamentos, e quando
vocé pensar em riquezas, orientacdo, inspiracio
e idéias criativas, haverd uma reacio de acordo
com a natureza de seu pensamento. Ele reage
correspondendo.
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3. Vocé nio vende a sua idade aos seus em-
pregadores, e sim o'seu talento, habilidades, sa-
bedoria e experiéncia conquistados através dos
anos. Compreenda que o que vocd estd buscan-
do também o buseca, e declare que o Espirito In-
finito esta abrindo uma nova porta de expressio
para vocg, em que vocé seri amplaments re-
compensado financeiramente, e que reagiri de
acordo. Nunca falha.

4. Se vocé quiser fazer uma viagem i volta do
mundo ou ir para algum daterminado pais, aja
Como se a sua oracdo ja tivesse sido atendida e
faca todas as coisas que faria para preparar-se
para a viagem, como se tivesse o dinheiro no
bolso. “Acredite que o tem agora e o recebera,”
Vocé pode pedir um passaporte ou carteira de
identidade e em sua imaginagio sentir-se naque-
le pais ou cidade agora. Repita essa representa-
cao fregiientemente até ela entrar em seu sub-
consciente, e entdo ela se realizara.

9. O espirito e a matéria sdo um s6. A energia
e a matéria sao um. Os cientistas usam o termo
energia para o Espirito, que é Deus. Deus é a
Unica presenca, poder, causa e substincia; por-
tanto, o Espirito é a realidade do dinheiro, ali-
mento, roupas, o capim e o campo, ¢ todos os
metais; e todo v mundo da matéria € apenas o
Espirito na forma, ou reduzido ao ponto de vi-
sibilidade. Declare que Deus ou o Espirito é o
seu suprimento imediato e eterno e o dinheiro
esta correndo livremente para vocé, alegremente
e infindavelmente, neste momento mesmo. Acre-
dite e saiba, perceba e compreenda que o sem
forma estd sempre assumindo uma forma. Que




o dinheiro e todo tipo de riquezas correm para
vocé agora.

6. Quando vocé desejar rezar por riquezas € a
verdadeira expressdo para outra pessoa, com-
preenda que o Espirito Infinito abre a estrada
para a sua verdadeira expressio e que as rique-
zas de Deus estio correndo para ela em avalan-
chas de abundancia.

7. Atitudes modificadas alteram tudo. Se um
homem der énfase ao espirito de perdao e boa
vontade para com todos e também se perdoar
por nutrir idéias de fracasso, caréncia e ressen-
timento, e depois verter a vida, amor, energia
e vitalidade em seus pensamentos de promocao,
riquezas, expansdo, honrarias, prestigio e reco-
nhecimento, a sua mente profunda reagira com
juros compostos, e o seu deserto se regozijara
e florescera como a rosa.

8. Deixe que a meditaciio no fim do capitulo
penetre o seu pensamento para resolver qual a
medida certa a tomar.
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CAPITULO 11

Como Escolher as Suas Metas de
Fortuna e Recebé-las em Seguida

A Biblia nos da a solugiio: Escolhei hoje o que

vos agrada e a quem principalmente deveis servir
(Josué, 24:15).

A chave para sua satide, fortuna, prosperidade
€ sucesso na vida reside na sua maravilhosa capaci-
dade de tomar decisdes. A maior descoberta que voceé
pode fazer é despertar para a grande verdade de que
existe uma sabedoria e poder infinitos j& estabeleci-
dos dentro de vocé, permitindo-lhe resolver todos 0S
seus problemas, tornando-o rico, feliz, alegre e livre.
Vocé nasceu para vencer e ests equipado com todos
0s paderes de Deus dentre de vocé para torna-lo mes-
tre de sua sorte e comandante de seu destino.

Se vocé ndo estd ciente de sua capacidade de es-
colher do Reino do Céu dentro de vocg, que € a pre-
senca de Deus alojada na sua mente profunda, come-
cara a escolher e tomar decisdes baseando-se nos fa-
tos, circunstincias e condiges que o cercam. O que
é pior, vocé terd uma tendéncia para desprezar os
poderes dentro de si e exaltard os poderes das cir-
cunstancias que podem existir em certo momento.
Escolha o Reino de Deus dentro de vocd e avance
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pela estrada principal para a felicidade, a saude, a
liberdade e a alegria de viver a vida abundante.

O Poder de Escolha

O seu poder de escolha é a sua qualidade mais
destacada e sua mais alta prerrogativa, Sua capaci-
dade de escolher e iniciar o que foi escolhido revela
o seu poder de criar como filho de Deus.

Como o Seu Poder de Escolha
lhe Transformou a Vida

Um alco6latra, com o que quero dizer um bebe-
dor contumaz, visitou-me ha alguns meses. Expliquei-
lhe que ele tinha a capacidade dada por Deus de es-
colher a sobriedade, paz de espirito, felicidade e pros-
peridade naquele momento mesmo. Ele era sincero
em seu desejo de libertar-se do que chamava de sua
“maldigdo”.

Foi-lhe dada a seguinte oracio: “Escolho satde,
paz de espirito, liberdade e sobriedade agora mesmo.
E esta a minha decisiio. Sei que Deus Onipotente ap6ia
a minha escolha. Estou descontraido e o rio de paz
de Deus corre em mim, Meu alimento e bebida espi-
rituais sio as idéias de Deus e verdades eternas, que
se desvendam dentro de mim trazendo-me harmonia,
satde, paz e alegria. Em minha imaginacio estou de
volta com minha familia, fazendo o que gosto de fa-
zer e Divinamente feliz. Sempre que aparece a neces-
sidade de beber, passo esse filme mental em minha
mente e o Poder de Deus me apo6ia”.

Ele repetiu essa oracdo quatro a cinco vezes por
dia, sabendo que estava escrevendo esses pensamen-
tos em sua mente subconsciente, que aceita padroes
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de pensamento repetidos afirmados de modo convin-
cente e decidido. Ele ainda tremia e ficava nervoso
de vez em quando, mas passava na tela de sua mente
0 filme mental e a visio dele mesmo em casa com
a mulher e filhos, e trabalhando em sua antiga pro-
fisséio. Seu desejo de abandonar o vicio foi maior do
que o de continuar, e o poder de seu subconsciente
0 apoiou.

A Riqueza da Escolha Certa Para Todos

Todos os dias quando vocé acordar de manha,
escolha as seguintes verdades eternas, lembrando-se
de que as suas experiéncias, condic¢des e circunstin-
cias de toda a vida sdo a soma total de sua escolha.
Afirme com coragem o seguinte: “Hoje é o dia de
Deus. Escolho a harmonia, paz, sadde perfeita, lei e
ordem Divinas, amor Divino, beleza, abundancia, se-
guranca e inspiracio do Alto. Sei, ao declarar essas
verdades em minha vida, que desperto e ativo os po-
deres de meu subconsciente, que me levam a expri-
mir todos esses poderes e qualidades. Sei que é tio
facil para Deus tornar-se todas as coisas em minha
vida quanto é tornar-se uma folha de capim. Dou
gracas por isso ser assim”.

As palavras acima deviam exprimir a escolha de
todas as pessoas, todos os dias. Sio principios de
vida, e, ao afirma-los, vocé torna todos esses poderes
de Deus ativos e potentes em sua vida. O seu sub-
consciente aceita aquilo que vocé acredita conscien-
temente, e € facil para vocé acreditar nos principios
da harmonia, paz, beleza, amor, alegria e abundancia.

Disse Emerson: “S6 o triunfo dos principios lhes
podera dar a paz”. Existe um principio de beleza, mas
ndo de feitira; existe um principio de harmonia, mas
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nio de discérdia; existe um principio de amor, mas
nio de 6dio; existe um principio de alegria, mas nio
de tristeza; existe um principio de opuléncia e fartu-
ra, mas niao de privacao e pobreza; e existe um prin-
cipio da agiio certa, mas ndo de a¢io errada. Comece
a escolher o que é verdade de Deus e Sua bondade e
as riquezas da vida serdo suas.

Resolva-se a Escolher as Riquezas
da Divindade Dentro de Si

As pessoas que tém medo de escolher estdo de
fato recusando-se a reconhecer a sua propria Divin-
dade, pois Deus habita dentro de todos os homens.
E o seu direito Divino fazer escolhas baseado sobre
as verdades eternas, e os grandes principios da vida,
que nunca mudam. Escolha ser sadio, feliz, préspero
e bem-sucedido, pois vocé domina o seu mundo de
financas, negécios, satide, profissio e relacionamen-
tos com os outros. A sua mente subconsciente esta
sujeita aos decretos e convicgdes de sua mente cons-
ciente e tudo o que vocé decretar de modo convin-
cente se realizara.

Diz a Biblia: Aquilo que o homem semear, is50
também colhera (Gailatas, 6:7).

0 que Acontece Quando Nao se Escolhe?

Uma mulher disse-me: “Nfo sei o que escolher,
ou o que & razodvel ou 16gico”. Expliquei-lhe que ela
tinha feito uma escolha; tinha optado por nao esco-
lher, o que significava que ela tinha preferido aceitar
o0 que vem da mente da massa ou lei das médias, em
que estamos todos submersos. Além disso, se ela ti-
nha escolhido niio escolher, a mente casual ou irra-
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cional da multiddo escolheria por ela, j4 que ela se
recusava a escolher por si.

Ela comegou a perceber que era uma grande to-
lice ndo escolher os pensamentos, imagens e ideais
por si; que ela estava aqui para optar pelo que pen-
sar, raciocinando e escolhéndo autonomamente; do
contririo, a mente das massas faria as escolhas por
ela, manipulando sua mente em sentidos indesejaveis.

Ela mudou de atitlude, porém, e afirmou, de modo
construtivo: “Sou um ser capaz de escolher, com
vontade propria. Tenho o poder, a capacidade e a sa-
bedoria de controlar e dirigir os meus prdprios pro-
cessos mentais e espirituais. Eu me digo todos os
dias de manhi, ao acordar: ‘Deus habita dentro de
mim. O que vou escolher hoje do tesouro do infinito
dentro de mim? Escolho a paz, a orientagdo Divina,
o modo de agir certo em minha vida, e decreto que a
benignidade, e a graca me acompanhardo todos os
dirs de minha vida; e habitarei na casa do Senhor,
durante os mais longos tempos (Salmos, 23:6).'"

Seguindo esse método de escolha, a mulher trans-
formou sua vida. Goza de melhor saide, maior efi-
ciéncia, compreensao, e prosperou em todos os sen-
tidos.

O Poder Infinito Apdia Suas Escolhas

Vocé é um individuo consciente de si e, como
sabe, tem a faculdade da escolha. Depois de pensar,
escolhe um terno, em vez de outro; igualmente, esco-
lhe o seu ministro, médico, dentista, casa, mulher,
marido, alimentos, carro. Em outras palavras, vocé é
constantemente obrigado a optar, nesse plano tridi-
mensional. Que tipos de pensamentos e imagens voce
esta esco'hendo? Quero reiterar e tornar a frisar que
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toda a sua vida representa a soma total de suas op-
coes. Escolha sabiamente, construtivamente e com
juizo. Escolha as verdades de Deus, que nunca mu-
dam. Sio as mesmas hoje, ontem e para sempre.

Ha quem diga: “Deixarei que Deus escolha por
mim”. Quando vocé disser isso, estara falando de um
Deus fora de vocd. Deus, ou o Espirito Vivo, € oni-
presente e também esta dentro de vocg, é a sua pré-
pria vida. O tinico meio pelo qual Deus, ou a Inteli-
géncia Infinita, trabalhard para vocé ¢ por meio de
vocé, Para que o Universal aja no plano individual,
€ preciso que se torne o individuo.

Vocé esta aqui para escolher. Vocé tem vontade
e iniciativa. E por isso que vocé é um individuo. Acei-
te a sua Divindade e a sua responsabilidade e esco-
lha por si, tome suas decisfes; outra pessoa, ou um
parente, niio sdo os que sabem mais. Quando vocé
se recusa a escolher por si, esti de fato rejeitando a
Divindade e as suas prerrogativas Divinas, e esta
pensando do ponto de vista de um escravo, um servo
e subalterno.

Sua Coragem de Escolher Transformou
e Enriqueceu-lhe a Vida

Uma vitva veio procurar-me, perplexa e frustra-
da, porque tinha de escolher entre dois homens e nédo
conseguia resolver com qual dos dois devia casar-se.
Eu lhe contei uma velha histéria sobre o burro colo-
cado num ponto central entre dois montes de feno,
e que morreu de fome por ndo poder escolher qual
seria a sua racao do dia.

Sugeri que ela tinha capacidade e habilidade de
escolher a Inteligéncia Infinita dentro dela para orien-
ta-la e conduzi-la, e que a Sua natureza era a recep-
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tividade. Disse-lhe que a resposta viria claramente e
que seria impossivel ndo compreendé-la.

Assim, na hora de dormir ela falou o seguinte
para o seu Ser Superior: “Pai, és Todo-Sapiente. Re-
vela-me a resposta e mostra-me o caminho que devo
seguir. Dou gracas pela resposta certa, pois sei que
s6 Tu sabes a resposta”. Naquela noite ela teve um
sonho, em que ambos os homens citados se despe-
diam dela. Entdo apareceu no sonho um terceiro ho-
mem, seu patrio, pedindo que ela se casasse com eie.
Ela sabia a resposta quando acordou, e no dia seguin-
te o patrio a pediu em casamento, e ela aceitou.

Ela seguiu a instruciio biblica, Escolhei hoje o
que vos agrada e a quem principalmente deveis ser-
vir (Josug, 24:15). Volte-se para a Inteligéncia Infi-
nita dentro de vocé e evoque-A, e recebera a alegria
da oracdo atendida. Vocé pode escolher confianca, ri-
quezas e uma vida plena. Muitos dizem que sempre
tiveram doengas, fracassos, frustracoes e solidio. To-
dos esses fracassos podem ser dissolvidos quando se
escolhe acreditar na Presenca Salutar Una e Infinita.
O sentimento e a emogio acompanham o pensamen-
to. Vocé pode, portanto, preferir construir uma nova
vida emocional. Reconhega que a vontade de Deus
para vocé é a tendéncia do préprio Principio Vital,
que procura correr em vocé como harmonia, satide,
paz, alegria, idéias criativas e prosperidade, esten-
dendo-se além de seus mais caros sonhos. Vocé pre-
feriu acreditar que o que é verdade de Deus é ver-
dade de vocé; portanto, deste momento em diante, a
preponderdncia de seu pensamento e expectativa vird
Dele, que dé para todos a vida, a respiracgio e todas
as coisas. Em outras palavras, a sua mente e seu co-
1a¢do estardo sempre abertos ao influxo das rique-
zas de Deus, agora e para sempre.
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toda a sua vida representa a soma total de suas op-
¢oes, Escolha sabiamente, construtivamente e com
juizo. Escolha as verdades de Deus, que nunca mu-
dam. Sdo as mesmas hoje, ontem e para sempre.

Ha quem diga: “Deixarei que Deus escolha por
mim”. Quando vocé disser isso, estara falando de um
Deus fora de vocé. Deus, ou o Espirito Vivo, é oni-
presente e também estd dentro de vocg, € a sua pré-
pria vida. O tinico meio pelo qual Deus, ou a Inteli-
géncia Infinita, trabalhara para vocé é por meio de
vocé. Para que o Universal aja no plano individual,
¢ preciso que se torne o individuo.

Vocé estd aqui para escolher. Vocé tem vontade
e iniciativa. E por isso que vocé é um individuo. Acei-
te a sua Divindade e a sua responsabilidade e esco-
lha por si, tome suas decisdes; outra pessoa, ou um
parente, niio sio os que sabem mais. Quando vocé
se recusa a escolher por si, estd de fato rejeitando a
Divindade e as suas prerrogativas Divinas, e esta
pensando do ponto de vista de um escravo, um servo
e subalterno.

Sua Coragem de Escolher Transformou
e Enriqueceu-lhe a Vida

Uma viiiva veio procurar-me, perplexa e frustra-
da, porque tinha de escolher entre dois homens e nio
conseguia resolver com qual dos dois devia casar-se.
Eu lhe contei uma velha historia sobre o burro colo-
cado num ponto central entre dois montes de feno,
e que morreu de fome por nio poder escolher qual
seria a sua racio do dia.

Sugeri que ela tinha capacidade e habilidade de
escolher a Inteligéncia Infinita dentro dela para orien-
td-la e conduzi-la, e que a Sua natureza era a recep-
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PONTOS A LEMBRAR NO CAPIiTULO

1. A chave para a sua saide, fortuna, prospe-
ridade e sucesso estd na sua capacidade de es-
colha, Escolha as coisas que sejam verdadeiras,
belas, nobres e de Deus. Escolha pensamentos,
idéias e imagens que curam, abengoam, inspi-
ram, dignificam e elevam todo o seu ser.

2. O seu poder de escolher ¢ a sua maior prer-
rogativa, permitindo-lhe selecionar do tesouro
infinito dentro de vocé todas as béngiios da vida.

3. Quando um alco6latra opta pela harmonia,
paz, sobriedade e acio certa em sua vida, saben-
do que o Poder Onipotente apoiard a sua esco-
lha, ele estd a caminho de se livrar do vicio, e
da liberdade e saude perfeita. Ele utiliza o po-
der maravilhoso da imaginacdo disciplinada ao
compreender que estd fazendo o que gosta de
fazer, representando o filme mental vezes e mais
vezes, até adquirir todos os tons da realidade.
Desde o minuto em que a idéia da liberdade se
fixa em sua mente subconsciente, ele é levado
a liberdade e sobriedade.

4. Uma opciio maravilhosa para todos, cada
dia da vida, é afirmar: “A aciio Divina certa é
minha. A lei e ordem Divinas governam a mi-
nha vida. A paz Divina & minha. O amor Divino
enche a minha alma. A harmonia Divina reina
soberana. A beleza Divina enche a minha alma.
Sou inspirado e Divinamente conduzido de to-
dos 05 modos. Ha um resultado feliz em todos
0s meus empreendimentos”. Faca disso um ha-
bito e maravilhas acontecerio em sua vida.

5. Nunca vacile em fazer uma escolha, Vocé &
um ser de vontade prépria e capaz de escolher,



@ recusar-se a escolher é de fato rejeitar a sua
prépria Divindade. Vocé pode escolher de acor-
do com verdades e principios universais e prin-
cipios de Deus, que nunca mudam.

6. Deixando de escolher por si, vocé estd di-
zendo que vai deixar que a mente da massa,
cheia de medos irracionais, superstigdes e igno-
rincia de todo tipo, faca escolhas por vocé. Se
vocé nio optar por pensar por si, a mente da
massa e a propaganda do mundo fardo as op-
¢des por vocé, Nio existe isso de indecisdo. Isso
significa apenas que vocé resolveu ndo resolver.
Nio deixe que qualquer um tome as decisGes
por vocé. Escolha Deus e Sua Verdade.

7. Escolha que a verdade, a benignidade e a be-
leza 0 acompanhem em todos os dias de sua vida
porque vocé habita na casa de Deus para sem-
pre.

8. Toda a sua vida consiste de uma série de
opcoes, Todas as suas experiéncias sio a soma
total de suas opcoes. Vocé estd sempre escolhen-
do seus livros, roupas, escolas, parceiros, casas,
carros, e assim por diante. Vigie o tipo de pen-
samentos, imagens e idéias que vocé escolhe.
Vocé 6 aquilo em que pensa o dia todo. Escolha
0 que € belo e de boa referéncia.

9. Deus, ou a Inteligéneia Infinita, ndo fard
nada por vocé a nio ser por intermédio de seus
pensamentos, imagens e escolhas. O Universal
niio pode agir sobre o individual a nio ser que
se torne o individual.

10. Escolha Deus e compreenda que sO Deus
sabe a resposta. Se estiver perplexa e néo sou-
ber escolher entre dois pretendentes, perceba
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que Deus, ou a Inteligéncia Infinita, sabe a res-
posta. Contemple a resposta e a Inteligéncia su-
prema reagira de acordo. Nunca falha.

11, Sem consideracéo pelos antigos erros, doen-
cas e fracassos, acredite agora na verdade abso-
luta que a vontade de Deus para vocé é uma
maior quantidade de vida, amor, verdade e bele-
za, ultrapassando até seus sonhos. Abra a sua
mente e seu coracio e viva na expectativa ale-
gre da vida mais abundante agora e para sem-
pre!

12. Use a meditagio ao fim do capitulo para
abrir a sua conta no Banco da Prosperidade.



CAPITULO 12

Como Ouvir as Vozes Suaves e Invisiveis
que o Podem Conduzir a Fortuna

A sua mente subconsciente procura protegé-lo
em todas as ocasides. Portanto, vocé deve aprender
a escutar as vozes interiores da intuicio. O seu ser
subjetivo governa todos 0s seus Orgios vitais e con-
tinuard a manté-los em equilibrio a nido ser que a sua
mente consciente se intrometa com preocupagoes, an-
siedades, temores e pensamentos negativos. Esses
pensamentos negativos perturbam a norma Divina
dentro de sua mente profunda. Dentro de sua mente
subconsciente estd a Presenca Divina, que vocé pode
chamar de seu Ser Superior, o Superconsciente, o0 EU
SOU, ou o “Cristo em ti, a esperanca da Gléria™. To-
dos esses termos significam a mesma coisa.

A sua mente subconsciente reage a sugestdo e as
ordens de sua mente consciente. Vocé pode, portanto,
treinar a sua mente consciente a reconhecer as insi-
nuacées de sua mente subjetiva na diregio certa. Em
geral, quando vocé estd descontraido e sua mente
est4 em paz, a sua mente consciente estd en rapporl
mais intimo com sua mente subconsciente, e entdo a
voz intima da intuicdo é ouvida e sentida claramente
e distintamente.
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Ela Alegrou-se Por Dar Ouvidos
Aquela Voz Interior

A Sra. Jean Wright, que ¢ minha secretéria, con-
tou-me que, ha anos, a mie e ela tinham planejado
passar o fim de semana fora, mas no sabado ela teve
um sentimento interior, um “palpite” forte, que pare-
cia lhe dizer “Fique em casa”. Era uma sensacao per-
sistente, e ela obedeceu. Aconteceu que o filho dela
teve um grave acidente na praia, mais tarde no mes-
ma dia, e ela conseguiu levi-lo logo a um cirurgido-
dentista, que imediatamente tratou do menino. O ci-
rurgido-dentista estava saindo de casa para viajar no
momento em que ela lhe telefonou. A voz interior es-
tava certa, em todos os sentidos.

Como Seguir e Reconhecer a
Voz da Intui¢io

O melhor guia é o conhecimento que vem das
instrucoes corretas para a sua mente subconsciente,
que lhe permitira distinguir o verdadeiro do falso.
Quando vocé tem um desejo sincero da verdade, sa-
bendo que o Espirito Infinito reage de acordo com
a natureza do seu pensamento, tera resultados.

Use com freqiiéncia a seguinte oragdo: “A Inte-
ligéncia Infinita é o meu guia constante e meu conse-
lheiro. Reconhecerei imediatamente as sugestdes e
instrucoes que partem de meu Ser Superior, que es-
tdo sempre procurando proteger-me, guiar-me, e vi-
giar-me de todos os modos. Reconhecerei imediata-
mente a ‘deixa’ que vem & minha mente consciente,
e sempre desprezarei fantasias infundadas. Sei que a
minha mente profunda reage ao que estou agora ins-
crevendo nela consc’ ntemente, € dou gragas pela
alegria da oraciio atendida”.
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Como voc# se habitua a utilizar essa oracao e re-
zar constantemente, podera reconhecer de modo ime-
diato a voz interior, por uma sensagio intima de tato
que lhe permite diferenciar e distinguir entre o falso
e o verdadeiro.

Como o Cultive da Faculdade da Intuiciio
lhe Traz Riquezas

Vocé recebera respostas e instrugdes de sua men-
te subconsciente baseadas sobre as coisas em que
vocd medita conscientemente. O problema que vocé
estuda ou que passa a sua mente profunda fica em
gestacdo no escuro de seu subconsciente, e quando
se juntam todos os dados, vocé recebe imediatamente
aquilo que o seu intelecto, ou mente de raciocinio, s0
poderia realizar apds semanas de imensas tentativas
de acerto e erro. Quando as nossas faculdades de ra-
ciocinio nos falham em nossas perplexidades, a facul-
dade intuitiva canta o canto mudo do triunfo.

Os artistas, poetas, escritores e inventores es-
cutam essa voz da intuiciio. Conseqilentemente, sdo
capazes de espantar o mundo com as belezas e glo-
rias tiradas desse dep6sito de conhecimento dentro
de si. Descobriram a fonte das verdadeiras riquezas.

A Riqueza Infinita da Intui¢do Salvou-lhe a Vida

Muitos de vocés devem ter lido sobre um desas-
tre aéreo no Japdo, ha pouco tempo, onde morreram
tantos infelizes. Recebi uma carta de um estudante
japonés que tinha lido O Poder do Subconsciente. Di-
zia ele que pretendia viajar naquele aviao, mas que,
a caminho do aeroporto, ouvira uma voz interior que
lhe dizia claramente: “Nio viaje nesse aviao”, uma

171

—

—_———



VOZ cujo som e substincia ele ouviu tio claramente
como se fosse uma voz no radio. Ele cancelou a via-
gem. Esse estudante treinou sua mente para vigid-lo
de todos os modos,

Intuicdo e o que Significa

Intuicdo significa a percepgio direta da verdade,
independentemente de qualquer processo de racioci-
nio, a apreensio imediata, uma percepcio apguda e
rapida, A palavra “intuicio” também significa “ou-
vido interior”. Ouvir ndo é o unico meio de nutrir a
intuicio. As vezes vermn como um pensamento, mas o
meio mais comum € “ouvir a voz". A intuicio vai
muito mais longe do que a raziio, Vocé emprega a ra-
zdo para realizar a intuigio. Muitas vezes vocé verd
que a intuicfio é o oposto do que o seu raciocinio lhe
teria proposto.

A mente consciente do homem 6 racional, ana-
litica e inquisitiva; a faculdade subjetiva da intuicio
€ sempre espontanea. Aparece como um farol para o
intelecto consciente. Muitas vezes fala como um
aviso contra uma pretensa viagem ou plano de acio.
Devemos ouvir e aprender a dar atencio & voz da
sabedoria. Ela nem sempre fala com vocé quando
vocé o deseja, mas apenas quando vocé precisa.

Ela Tinha Uma Sensa¢io Insistente de que
Ndo Devia Aceitar o Cargo

Vamos chami-la de Louise Barrows (ndo 6 o seu
verdadeiro nome). Disse-me ela: “Tive um convite
maravilhoso para um cargo, ganhando o dobro do
meu ordenado atual, mais gratificacdes e a oportuni-
dade de viajar ao exterior, com todas as despesas pa-
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gas. Parece 6timo, em todos os aspectos, e a minha
mae insiste para que eu aceite, mas nio posso, pois
tenho uma sensacgao insistente de que nio devo acei-
ta-lo".

Sugeri que ela seguisse seu sentimento intuvitivo,
e ela assim fez. Ela mais tarde descobriu que a or-
ganizacio fora a faléncia e estava envolvida numa
disputa judicial com o governo.

Sua mente consciente estava correta quanto aos
fatos sabidos objetivamente, mas a natureza da fir-
ma, a motivacio dos executivos e os planos posterio-
res de promogio cram conhccidos pelas faculdades
intuitivas de Louise. Antes de permitir gue sua mente
objetiva discutisse com sua certeza intima, ela tomou
uma decisio ripida, que se revelou correta em todos
os sentidos. Ela me disse que formou o habito de, de-
pois de rezar por alguma coisa, sempre seguir a pri-
meira impressio, e sempre tem verificado que € a
certa.

As Riquezas da Clariaudiéncia

Clariaudicio é uma faculdade de sua mente sub-
consciente e significa “audicio clara”. O demdnio de
Socrates é um caso clissico. Ele acreditava poder ou-
vir claramente a voz interior, cujas adverténcias eram
sempre sibias. A voz geralmente era de aviso. Além
disso, ele observava que suas manifestacdes mais for-
tes surgiam guando se tratava de sua seguranca ou
bem-estar. Sua mente subconsciente comunicava-se
com a mente consciente por meio de palavras audi-
veis aos seus sentidos.

Fsee fondmeno é conhecido como elariaudiéneia,
e baseia-se sobre o mais poderoso instinto da alma
humana — o instinto da autoconservagio. Sécrates
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acreditava que o siléncio do demonio era uma apro-
vagio de sua conduta, e segundo essa crenga, assim
lhe era feito.

Como a Voz da Intuicdo Revelou-se
a Salvacio da Vida

Uma moca, membro de nossa organizacio, foi
convidada a visitar uns parentes numa cidade distan-
te, no fim de semana dos feriados do Dia do Traba-
lho. Os parentes disseram que outra convidada ia
apanhé-la de carro e leva-la para Fresno. Imediata-
mente, ao conversar com a prima ao telefone, a voz
interior falou claramente, dizendo: “Fique em casa!
Fique em casa!” Ela seguiu o conselho e recusou o
convite, A moca que devia apanhi-la morreu num de-
sastre no caminho.

Ha ja algum tempo, essa moga tem dirigido sua
mente subconsciente de modo a dar-lhe orientacio, e
ela sabe que o modo de agir certo Divino a governa-
ra. Ela afirma constantemente que sera avisada ime-
diatamente pela sabedoria de seu subconsciente de
tudo o que precisar saber para seu bem-estar e prote-
¢ao espiritual. Isso nuneca lhe falhou. Por meio da re-
peticao ela condicionou o seu subconsciente a reagir,
e a inteligéncia permite que sua mente consciente re-
ceba as comunicaces de sua mente subjetiva por
meio de palavras faladas. E um dos meios de levar
a sabedoria de sua mente profunda 2 sua mente su-
perficial ou objetiva. O som que ela ouva nio provoca
vibracGes atmosféricas. Esses sons ou estimulos men-
tais sdo distintos para ela, mas imperceptiveis para
0s outros que possam estar junto dela. Vocé pode
utilizar essa técnica com dividendos fabulosos em to-
das as fases de sua vida.
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Um Banqueiro Descobre as Riquezas da Intuicio

Um banqueiro meu amigo, especializado em titu-
los de ouro e investimentos para si e alguns clientes
especiais, tem tido um sucesso extraordinario, nesse
setor. HA alguns meses, surgiu em sua mente 0 nome
de um titulo de ouro estrangeiro, e sua voz interior
lhe disse: “Compre”. Ele assim fez, e aconselhou a
muitos de seus clientes para fazerem o mesmo. Tam-
bém por intuicio, ele sabia o preco que o titulo al-
cancaria dentro de um ano. Ele e os clientes de seu
banco tiveram lucros de milhares de dolares.

Ele tem encarregado sua mente subconsciente
do seguinte: “Minha mente subconsciente me dird
imediatamente os titulos certos a comprar no mo-
mento certo, da maneira certa, o que favorecerd a
mim e a meus clientes”. Obviamente, ele conseguiu
que a faculdade intuitiva de seu subconsciente rea-
gisse de acordo com a natureza de seu pedido. A
mégica da percepcio extra-sensorial estava alerta
ao seu pedido, e apresentou-lhe a informag¢io no
momento exato.

Uma Experiéncia Muito Extraordindria

Um ex-alco6latra um dia confessou ao autor
que em certa ocasido estava numa tremenda de-
pressio, devida, ao que ele disse, a experiéncia ter-
rivel da morte da mulher e filhos num desastre de
automovel. Ele apontara uma pistola a cabega, e ti-
nha intencdo de se suicidar, quando imediatamente
ouviu as palavras enérgicas em seu ouvido: “Nio
agora, com uma longa vida eu o satisfarei”. Ele ficou
aturdido e desistiu da idéia do suicidio. Isso foi ha
40 anos, e ele continua vivo e alerta e animado e mui-
to bem-sucedido em sua profissio.
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E um fato conhecido e compreendido que em to-
dos os casos em que h4 um perigo iminente ao indi-
viduo, a mente subjetiva faz um esfor¢co supremo
para evitar e impedir o perigo. Ela age e fala de um
modo ao qual o individuo reage. A mais alta ativida-
de de seu subconsciente, ou mente subjetiva (uso
essas palavras indiferentemente) é realizada no es-
forgo para preservar a vida do homem.

Lembre-se, as instrucdes de seu ser profundo
sdo sempre dirigidas para a vida e devem ser atendi-
das. A voz interior que procura protegé-lo fisica-
mente, financeiramente, e em todos os sentidos, nio
vem de oOrgdos sobrenaturais ou entes desencarna-
dos, e sim da faculdade intuitiva do seu préprio sub-
consciente, que tudo sabe e tudo vé.

Um Notivel Encontro em Londres, Inglaterra

No ano passado, fiz uma série de conferéncias
na Inglaterra. Minha irma falou que havia um primo
nosso morando em Londres, que fora meu colega ha
muitos anos. Ela nio sabia onde ele morava, nem em
que trabalhava, mas uma amiga dissera que ele es-
tava morando em Londres. O nome dele nio consta-
va da lista telefénica.

Eu me imaginei encontrando com ele, apertando
a mio dele e conversando sobre os tempos antigos.
Fiz isso todas as noites antes de dormir, no St. Er-
min’s Hotel. S6 me restavam quatro horas de minha
estada em Londres, pois eu devia partir para a Sui-
ca. Alravessei a rua para ir ao correio na esquina,
despachar umas cartas e compras selos. Entio ouvi
uma voz dizendo: “Bem, Joe! Imagine encontri-lo
aqui!”

O que eu imaginara e sentira como verdadeiro
em minha mente se realizara. A sabedoria de minha
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mente subconsciente nos juntara na ordem Divina.
Os caminhos dos niveis mais profundos de sua men-
te estio além de nossa capacidade de entendimento.
Que as maravilhas e riquezas da intuicao lhe acon-
tecam.

MEDITACAO PARA AS RIQUEZAS
DO SILENCIO

“Disse Jesus: ‘Deus é um Espirito; e os que O
veneram devem venerd-lo em espirito e em verdade’.

Sei e compreendo que Deus € um espirito que se
move dentro de mim. Sei que Deus € um sentimento
ou uma convic¢io profunda de harmonia, saide, e
paz dentro de mim; é o movimento de meu préprio
coracdo. O espirito ou sentimento de confianca e de
fé que ora me possui é o espirito de Deus e a agdo
de Deus sobre as dguas de minha mente; isto € Deus;
€ o poder criativo dentro de mim.

Eu vivo, me movimento e tenho o0 meu ser na fé
e confianca de que a bondade, a verdade e a graca
me seguirdo em todos os dias de minha vida; esta fé
em Deus e em todas as coisas boas é onipotente; re-
move todas as barreiras.

Eu agora fecho a porta dos sentidos; rctiro toda
a atengio do mundo. Volto-me por dentro para o Uni-
co, o Belo, e o Bom; ai moro com meu Pai além do
tempo e do espaco. Sou livre de todo medo, do vere-
dicto do mundo, e a aparéncia das coisas. Eu agora
sinto a Sua Presenca, que é o sentimento da oracdo
atendida, ou a presenca de meu bem.

Torno-me aquilo que contemplo. Eu agora sinto
que sou O que quero ser, esse sentimento ou percep-
¢do € o ato de Deus em mim; € o Poder criador. Dou

177



gracas pela alegria da oracio atendida e repouso no
siléncio de que ‘Esta feito'.”
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PONTOS A LEMBRAR NO CAPITULO

1. A sua mente subconsciente procura protegé-
lo em todas as ocasides, e cabe a vocé escutar
suas instiugdes e sugestdes em todos 0s momen-
tos.

2. Quando vocé estd descontraido e sua mente
estd em paz, a voz interior da intui¢iio é ouvida
clara e distintamente.

3. A voz interior muitas vezes lhe fala como
uma sensacdo intima e insistente, uma espécie
de “palpite” avisando-lhe de perigo para vocé
ou uma pessoa querida. Uma mde seguiu o seu
“palpite” e pode obter um socorro imediato para
o filho.

4, Quando vocé tem um desejo sincero da ver-
dade, e sabendo que o Espirito Infinito reage de
acordo com a natureza de seu pensamento, vocé
conseguira resultados. Afirme com coragem que
a Inteligéncia Infinita é o seu guia e conselheiro
constante, ¢ que vocé reconhecerd imediatamen-
te as instrugdes do seu Ser Superior. Vocé re-
ceberd respostas de acordo com o seu pedido.

5. Vocé receberd resposta e direcdes de seu
subconsciente, de acordo com aquilo em que me-
dita.

6. Artistas, poetas, inventores, etc. escutam a
voz interior da intuic¢iio. Eles assombram o mun-
do com as belezas e glérias extraidas da reserva
interior.



7. Um estudante japonés, tendo lido O Poder
do Subconsciente, ouviu uma voz interior dizen-
do claramente: “Nio viaje nesse avido”. Ele obe-
deceu & ordem. Pouco depois, houve com aquele
mesmo aviio o maior desastre da aviagio do
Japao. Ele treinara a sua mente subconsciente
para vigid-lo em todos os sentidos.

8. Intuiciio significa a percepcdo das verdades
ou fatos independentemente de qualquer proces-
<o de raciocinio. Intuigdo também significa “ou-
vido interior”.

9. As faculdades extra-sensoriais de sua mente
profunda podem ver as motivagdes de um em-
pregador, e também a mente, Estas estio ocul-
tas da mente consciente. Quando sentir aquela
sensaciio intuitiva dizendo que vocé ndo deve
aceitar a promogdo, obedega-a.

10. Depois de rezar por alguma coisa especi-
fica, a primeira impressdo em geral € a correta.

11. Clariaudiéncia, é uma faculdade de seu sub-
consciente e significa “audicio clara”. A auto-
conservacio é o instinto mais poderoso da alma
humana, e muitas vezes o seu ser subjetivo assu-
me uma voz para avisi-lo e protegé-lo.

12. Vocé pode mandar que o seu subconsciente
o oriente sempre, sabendo que a ac¢do certa Di-
vina o governa e que vocé deve ser imediatamen-
te informado sobre tudo o que quiser saber para
a sua protecio. Vocé pode ouvir uma voz di-
zendo: “Nio va" — obedega-a.

13. Um banqueiro transmite a idéia a sua men-
te subconsciente de que ele saberd imediatamen-
te qual os titulos certos a comprar, € 0S nomes
de determinados titulos lhe surgem do subcons-
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ciente e ele toma consciéncia do titulo certo a
comprar,

14. Em todos os casos em que é iminente um
perigo para o individuo, a mente subjetiva faz
um esforgo supremo para evitar o perigo. Pode
falar de modo a fazé-lo reagir.

15. As instrucdes de sua mente profunda sio
sempre em diregéio & vida e devem ser atendidas.

16. Se vocé desejar encontrar alguém e nio sou-
ber onde esta a pessoa, imagine-se conversando
com o individuo, sinta a realidade da experién-
cia, represente-a em sua mente e entre nos tons
da realidade. Sua mente profunda reunira vocas
dois na ordem Divina,

17. Como aproveitar as assombrosas riquezas
do siléncio estd contido na meditagao no final
do capitulo.




CAPITULO 13

Como os Seus Sonhos de Dinheiro o
Podem Enriquecer — O Segredo da
Osmose Psiquica

Emerson, em seu ensaio sobre a confianga i si,
diz: “Confie em si: Todo coragio vibra com essa cor-
da de ferro. Aceite o lugar que a Providéncia Divina
encontrou para vocé, a sociedade de seus contempo-
rineos, a ligagio dos fatos. Os grandes homens sem-
pre fizeram isso, confiando-se como criangas ao génio
de sua época, traindo sua percepciao de que o ser que
merece confianca absoluta estd dentro de seus cora-
coes, trabalhando por suas maos, predominando em
todo o seu ser”.

Assim, Emerson diz a cada homem que Deus
habita dentro dele, que o ser de confianga absoluta
estd em seu coragiio e que basta o homem permitir-
se vibrar ou sintonizar-se com o Infinito interior e
receber todas as bénciios e riquezas da vida. Além
disso, Emerson esta dizendo que vocé é a Vida, ou
Deus manifesto, e que vocé é um instrumento da ex-
pressio da Vida. Vocé € tnico; ndo ha ninguém no
mundo inteiro como vocé, porque vocé é vocé. A sua
impressdo digital e do pé sdo diferentes e o ritmo de
seu coracdo e as secrecoes de suas glandulas séo di-
ferentes das de qualquer outra pessoa. A diversifica-
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¢io infinita € a lei da vida. Os scus pensamentos, sua
atitude para com a vida, e sua crenca e convicgdes
sdo sem davida dilerentes das dos gutros.

Vocd nasceu com certos dotes, talentos, habili-
dades e dons especialmente increntes. Vocé estd aqui
para cxprimir cada vez mais a Presenca de Deus e
para experimentar a alegria de viver a vida mais
abundante. Vocé estda supinamente equipaco para ex-
primir a vida de um modo que ninguém mais no mun-
do pode fazer. Vocé quer ser o que guer ser, quer fa-
zer o que gosta de fazer, e deseja ter todas as boas
coisas da vida.

Vocé pode conscguir todos csses objetivos na
vida porque é dotado das qualidades e faculdades da
imaginaciio, pensamento, raciocinio e o poder de es-
colher e agir. Deixe que a Vida corra por vocé como
harmonia, beleza, amor, alegria, riqueza, satide e ple-
nitude de expressio.

Como um Professor Instila as Riquezas da
Confianca em Si nos Alinos

Ndp estd escrito na vossa lei, Eu disse: Vas sois
deuses? (Jodo, 10:34).

Um rapaz que ensina catecismo em Las Vegas
contou-me que tinha uma porcio de alunos peque-
nos que eram encabulados, timidos e acanhados e
em geral tinham um profundo complexo de inferio-
ridade. Ele disse que escreveu no quadro-negro. para
que cada qual copiasse e alirmasse durante cinco
minutos antes de dormir, o seguinte:

“Scu filho do Deus vivo. Deus me ama e cuida
de mim. Sou diferente, e Deus quer fazer uma coisa
especial por meio de mim. Deus me vigia e me guia,
pois estou crescendo em forca, amor e sobecoria.
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Meu Pai Celeste ama o seu filho. Ele caminha e fala
em mim”.

Ele mandou que cada menino escrevesse a decla-
racio acima e depois disse-lhes que, se eles a usas-
sem e afirmassem todos os dias, haveria uma respos-
ta da Presenca de Deus e que eles cresceriam em sa-
bedoria, forca e poder e se tornariam estudantes bri-
lhantes, bem-sucedidos na universidade e ricos em
todas as béncdos da vida. Disse ele que fez bem ao
coracdo dele ver aqueles meninos se expandirem, flo-
rescerem e crescerem em confianga e seguranca.
Tudo isso refletiu-se no relacionamento deles com os
pais e em seus estudos. Eles pareceram florescer de
uma maneira extraordindria. Dez dos meninos muito
encabulados, que se sentiam tdo inferiores, diploma-
ram-se no gindsio, conseguiram bolsas de estudo e
progrediram mais do que os seus mestres podiam es-
perar.

Na verdade, o que ele fez foi apenas introduzir
nas mentes e coracoes daqueles meninos a nogio de
que Deus mora dentro deles e que Ele atenderia a
simples oraciio de seus coracdes, ajudando-os a se
tornarem famosos e notdveis. Eles compreenderam,
como disse Emerson, que o ser de confianca abso'uta
estava em seus coracoes, trabalhando por meio deles
em todos 0os momentos.

0 Verdadeiro Significado da Confianca em Si

Confianca significa “com fé&". Fé ¢ um modo de
pensar, uma atitude de cspirito, uma compreensio
das leis da mente. E uma percepciio de que o seu
pensamento e sentimento criam o seu destino. Vocd
tem fé quando sabe que qualquer idéia, que sua men-
te consciente acha que ¢ verdade, serd gravada no
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seu subconsciente e aceita por ele, vindo a realizar-
se na tela do espaco. Em linguagem simples e corri-
queira, a sua fé é uma percepcio da presenca e po-
der de Deus (o Espirito Vivo Todo-Poderoso) dentro
de vocé. Por meio de seu contato com esta Presenca
e por intermédio de seu pensamento, vocé pode levar
uma vida vitoriosa e triunfante. Vocé veri que en-
frentou todos os obsticulos, dificuldades e desafios
de frente, sabendo que todos estdo sobrepujados Di-
vinamente. Sintonizando a Presenca Divina dentro
de vocé, vocé pode passar pelas vicissitudes da vida
com uma confianca profunda e duradoura de poder
fazer todas as coisas por meio do Poder de Deus
que o fortalece.

Como Ele Desenvolveu a Confianca em Si
e Tornou-se Rico e Bem-Sucedido

Ha pouco tempo um homem de negécios que ti-
nha falido trés vezes nos negécios veio procurar-me.
Ele estava abatido, sentindo-se inferior e cheio de au-
tocritica. Expliquei-lhe que ele devia estar cheio de
fé e confianca porque dentro dele estd a Inteligén-
cia Infinita, que criou o mundo e nio conhece obs-
taculos, e que lhe pode revelar tudo o que ele precisa
saber. Ele nasceu para vencer e triunfar na vida, pois
a Inteligéncia Infinita, ou Deus, nio pode falhar. Ndo
ha nada que se oponha, desafie ou vicie © movimento
da Onipoténcia.

Assim, dei-lhe uma férmula especifica para o su-
cesso e riquezas, explicando-lhe que a confianca no
Ser-Deus dentro dele € contagiosa, fazendo com que
ele irradie seguranca, fé, dignidade e equilibrio, de
modo que ele se torna um imi espiritual e mental,
atraindo para si o bem de todos os lados.

184




Uma das mais importantes j6ias espirituais da
verdade na Biblia é encontrada nos Romanos: Se
Deus é por nés, quem serd conira nés? (Romanos,
8:31).

Eis a férmula especifica que operou maravilhas
para aquele homem de negécios. Todos os dias de
manhi, depois de fazer a barba, escovar os dentes
e pentear os cabelos, ele olhava bem no espelho e
dizia em voz alta, com sentimento e conhecimento:
“Se Deus é por mim, quem pode ser contra mim?
Posso fazer todas as coisas por meio do Poder de
Deus que me fortalece. O sucesso & meu e as riquezas
sio minhas. Obrigado, Pai”.

Ele repetiu essas grandes verdades biblicas du-
rante quatro ou cinco minutos todos os dias, sabendo
que, como era sincero, essas verdades penetrariam,
por osmose, de sua mente consciente para o seu sub-
consciente; e como a lei do seu subconsciente € com-
pulsiva, ele seria impelido a exprimir sucesso e ri-
quezas.

Passaram-se algumas semanas, ele conheceu uma
vitiva, casou-se com ela e hoje sdo muito felizes. Ela
colocou & disposigao dele um quarto de um milhao de
délares, o que lhe permitiu fundar uma nova empre-
sa. Tendo a mulher como secretiria e tesoureira da
nova firma, eles estio progredindo extraordinaria-
mente.

Essas experiéncias sdo comuns, hoje em dia, com
os homens e mulheres que comecam a explorar o tre-
mendo potencial dentro de si. Hi pouco tempo li que
hoje hd mais miliondrios nos Estados Unidos do que
em qualquer outro momento da historia.
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Permita-se Ter o Sucesso e
as Riquezas do Infinito

O Principio Vital, que alguns chamam de Deus,
esta sempre procurando exprimir-se em planos mais
elevados por intermédio de vocé. H4 em vocé uma
compulsio intima incitando-o na forma de um desejo
de subir sempre mais alto. Essa Presenca e Poder é
toda-sapiente, tudo sabe e tudo vé, e é onipotente ¢
suprema. Insista pelo melhor que h4 na vida; recuse
0 segundo lugar. Concentre o seu pensamento, senti-
mento e atenciio sobre a sua profissio, compreen-
dendo que a inteligéncia infinita de seu subconsciente
esta sempre revelando-lhe novas idéias criativas e
melhores meios de servir.

Entenda que vocé é um com o Infinito e que o
Infinito néio pode falhar. Diz Emerson: “Ninguém, a
nao ser vocé, pode roubar-lhe o sucesso final”. Car-
lyle disse: “A fortuna de um homem é uma porgao
de coisas que ele ama e abengoa e pelas quais ele é
amado e abencoado”. Coleridge escreveu:

He prayeth well who loveth well
Both man and bird and beast.
He prayeth best who loveth best
All things both great and small;
For the dear God who loveth us,
He made and loveth all.

(Reza bem quem ama bem / Tanto homem, pis-
saro e animal. / Reza melhor quem ama melhor / To-
das as coisas grandes e pequenas; / Pois o amado
Deus que nos ama, / Criou e ama a todos.)

Nio € o destino que bloqueia o seu sucesso nu
fortuna, nem a falta de dinheiro, relagées ou conta-
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tos. E vocé mesmo. Basta-lhe mudar a sua maneira
de pensar e manté-la mudada. Que o seu pensamento
habitual seja: “O sucesso € meu, a fortuna de Deus é
minha, a harmonia é minha, e eu sou um canal para
todas as riquezas de Deus”. Os seus pensamentos
sdo0 criativos e vocé se torna o que pensa o dia in-
teiro.

As Riquezas de Uma Fé Pritica e Funcional

Milhdes de pessoas tém [é em credos, dogmas,
seitas, tradigbes, amuletos, feiticos, icones, santua-
rio, etc., mas nio tém uma fé verdadeira e funcional
e suas vidas sio cadticas e confusas. Milhdes sofrem
de necessidades e doencas e mal conseguem ganhar
para viver porque nio sabem como explorar o tesou-
ro do infinito em sua prépria mente subconsciente.

Milhdes de outras pessoas tém uma fé real e fun-
cional, que demonstram em seus corpos, seus nego-
cios, suas financas, suas relagbes humanas e em to-
das as outras fases de suas vidas. A fé do homem em
Deus deve ser demonstrada pessoalmente, e aparece-
ra na luz de seus olhos; sua fortuna, indicando sua
fé na lei da opuléncia, certamente serd indicativa,
assim como sua [é e compreensiio da natureza gene-
rosa da providéncia de Deus. O homem reflete sua
confianca em si e os poderes dentro de si por sua
maneira positiva, seus gestos, fala e o sol de seu sor-
riso.

Uma Viiiva Descobre as Riquezas da Confianca em Si

Uma wvitva, mie de dois filhos, consultou-me
com a reclamacio de sempre: “Esta dificil para mim
ganhar a vida. Sinto-me s6. Meus filhos nio tém rou-
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pas direitas nem alimentagio adequada. Ganho um
saldrio de 120 délares, etc.”

Dei-lhe uma técnica simples, bem como uma ex-
plicacdo, que é a seguinte: Conceba que agora tem
sucesso. Mentalmente, visualize uma bela casa com
uma sala intima para os meninos. Imagine-os brin-
cando ali. Sinta que estd vestindo belas roupas, in-
clusive um casaco de vison ou marta, o que preferir.
Toque no casaco, em sua imaginacio, sinta um belo
diamante no seu dedo, e ouga-me pronunciar as pa-
lavras: “Eu agora os declaro marido e mulher”. Ouga
0 seu caixa do banco felicitando-a pelo seu grande
depdsito.,

Eu disse a ela: “Fique fiel a essa imagem em sua
mente, Vocé quer casar-se, e sentir o anel no dedo
significa que vocé estd em vias de se casar com 0
homem ideal, espiritual, e ouvir as palavras, ‘Eu ago-
ra os declaro marido e mulher’, significa que isso ja
aconteceu em sua mente, € 0 que aconteceu em sua
mente tem de se dar objetivamente, sem considera-
¢io por quaisquer aparentes dificuldades e obsticulos
que parecem interpor-se entre vocé e a realizacio de
sua imagem mental. Vocé ha de triunfar, enriquecer,
e também sera feliz, alegre e livre”.

Trangiiilamente, essa viiva comegou a pensar
em riquezas para si e os filhos. Também comecou a
sentir como ficaria feliz, contente e emocionada se
conhecesse algum homem espiritual, simpitico e har-
monioso. Nesse estado de espirito, ela comecou a
agradecer & Presenca de Deus dentro dela pelas ri-
quezas, sucesso e companhia, isso antes de dormir.
Ela fez isso todas as noites durante uma semana.
No fim de uns dez dias, conheceu um homem solteiro
que lhe foi apresentado por um amigo matuo. Ele re-
velou-se a resposta perfeita de todos os seus sonhos
¢ meditacoes.
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Compreenda que sempre ha uma resposta. Existe
“Alguém que cuida” — Aquele Que o criou 0 ama e
o vigia em todos 0s momentos, dormindo ou acor-
dado.

Um Vendedor Descobre as Riquezas da
Confianca em Si

Um rapaz que estava vendendo terras disse-me:
“A situacio econdmica esta ma”, “Os tempos estdo
ruins”, “Os neg6cios vido mal”. Ele estava dando
atencdo a caréncia e limitacao. Naturalmente, teve
uma queda nas vendas. Ele tinha uma sensacio de
incapacidade e timidez.

Eu sugeri que se ele elaborasse declaracoes cons-
trutivas para o seu subconsciente, muitas vezes por
dia, tudo mudaria. Minha secretaria datilografou um
cartdo para ele, com as seguintes declaragdes, que
ele devia usar doze ou treze vezes por dia: “Tenho
toda a fé no suprimento de Deus e na orientacdo de
Deus. Sei que todos os que compram terras prospe-
ram e sio abencoados. A Inteligéncia Infinita atrai
os compradores para mim, pessoas que tém dinheiro,
que querem a terra e que se regozijam por possui-la.
Sou abencoado e eles sido abengoados. Sou forte no
Senhor e no poder de Sua forca. A atividade Divina
e resultados imediatos e perfeitos agora se realizam
em minha vida, e dou gracas pelos milagres de minha
vida".

Levando esse cartio consigo e repetindo essas
verdades fregiientemente, ele recuperou sua confian-
ca em sua capacidade de venda e comegou a vender,
a prosperar e expandir-se em todos 0s sentidos, Dis-
se-me no Wilshire Ebell Theatre, onde eu fiz confe-
réncias publicas: “Estdo ocorrendo milagres em mi-
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nha vida. Esta semana vendi terras, no vale, no valor
de meio milhio de ddlares”,

As béngdos de Deus nunca cessam. Abra a sua
mente e seu coracio e receba toda a fortuna que pode
querer para si.

MEDITACAO PARA AS RIQUEZAS DA FE

“Disse Jesus: ‘Tua fé te curou’.

Creio positivamente no Poder Salutar de Deus
dentro de mim. A minha mente consciente e subcons-
ciente estio em acordo perfeito. Aceito a declaragéo
da verdade que afirmo positivamente. As palavras
que falo sio palavras do espirito e sio a verdade.

Eu agora decreto que o Poder Salutar de Deus
estd transfarmando todo o meu corpo, tornando-me
sd0, puro e perfeito. Creio com uma certeza interior
e profunda que a minha oraciio de é esti sendo ma-
nifestada agora, Sou guiado pela Sabedoria de Deus
em todos os assuntos. O Amor de Deus corre em be-
leza transcendente e encanto em minha mente e meu
corpo, transformando, restabelecendo e dando ener-
gia a todos os 4tomos de meu ser. Sinto a paz que
esta além da compreensiio. A gléria de Deus me cer-
€a, e repouso para sempre nos Bragos Eternos.”

PONTOS A LEMBRAR NO CAPITULO

1. Emerson disse para confiar em si: “Cada co-
ragio vibra com aquela corda de ferro”. Junte-
se a Deus dentro de vocé, compreendendo que
todas as coisas sdo possiveis a Deus. Deposite
uma confian¢a absoluta nessa Presenca, saben-
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do que ela atenderd ao seu chamado e lhe aju-
dard a realizar os seus sonhos.

2. Vocé ¢é tinico. No mundo inteiro nio existe
ninguém como vocé. Vocé é dotado de certas
qualidades, habilidades e capacidades. Quando
vocé declara “Deus revela a minha verdadeira
exprassio”, as portas se abrirdo e vocé serd ex-
presso Divinamente e em seu verdadeiro lugar
na vida, fazendo o que ama fazer, Divinamente
feliz e Divinamente prospero.

3. Se vocé estiver ensinando a uma turma de
meninos na aula de catecismo, ensine-lhes que
sio filhos de Deus e que Deus os ama e cuida
deles. Faga os afirmarem essas verdades fre-
giientemente, sabendo que haveri uma reacio
imediata da Presenca de Deus dentro deles e
que Deus revelara suas maravilhas de um modo
diferente por meio de cada menino. Ao fazer,
isso, eles hdo de crescer em conflianga em si.

4, Confianca significa “com fé". Tenha fé de
que quando apelar para a Inteligéncia Infinita
Ela lhe atenderd. Vocé constréi a sua fé quan-
do compreende que 0s Seus pensamenios Sio
criativos; o que vocé sente, vocé atrai, e o que
vocé imagina, vocé se torna. Toda idéia sentida
como verdadeira serd gravada na sua mente sub-
consciente e vira a realizar-se. Esse conhecimen-
to lhe da fé nas leis de sua mente e sua pritica
operard maravilhas em sua vida.

5. Uma férmula mégica para dar confianca em
si e sucesso & olhar no espelho de manhi e de-
pois afirmar, durante uns cinco minutos: “Se
Deus é por mim, quem serd contra mim? Posso
fazer todas as coisas por intermédio do Poder-
Deus que me fortalece”. Faga disso um hdabito
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e vocé serd cheio de confianca em si e fé em to-
das as coisas boas, e maravilhas acontecerio em
sua vida.

6. Insista em ter o melhor na vida e o melhor
acontecera em sua vida. “Ninguém lhe pode rou-
bar o sucesso final, a nio ser vocé” — Emerson.
Compreenda que vocé € um com o Infinito e o
Infinito ndo pode falhar.

7. Vocé deve ter uma fé funcional. Em outras
palavras, vocé deve demonstrar a sua fé em
Deus e todas as coisas boas. Isso deve aparecer
em sua casa, em seu relacionamento com as pes-
soas, em suas financas, e em seu valor liquido.
A fé sem demonstragio e resultados é morta.
Tenha fé nas leis criativas de sua mente, que
nunca falham e nunca mudam.

8. Conceba que vocé é agora bem-sucedido e
rico. Imagine a realidade desse estado, e, sem
considerar os aparentes obst4culos e dificulda-
des, vocé experimentar4 o resultado de sua ima-
gem mental. A sua imagem mental é rei e mo-
narca absoluto, e como vocé lhe da a sua aten-
¢do, fé e confianga, ela tem de acontecer.

9. Sempre ha uma resposta. Existe Alguém que
cuida — Aquele Que criou vocé e o universo.
Confie Nele. E o0 Unico, o Belo e o Bem.

10. Ao vender terras, compreenda que o que
vocé estd procurando também o estd procuran-
do. Declare ousadamente que a Inteligéncia In-
finita atrai para vocé compradores que tém o
dinheiro e desejam a terra, e que prosperario
com ela e serdo felizes. Eles sdo abencoados e
vocé € abencoado. Invoque a atividade Divina e
compreenda que como as béngios de Deus e as




riquezas de Deus nunca cessam de ocorrer em
sua experiéncia, os milagres acontecerdo em sua
vida. O dia nascera para vocé e todas as sombras
desaparecerao.

11. Repita a meditagdo no fim do capitulo para
as Riquezas da Fé que nunca falham.
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CAPITULO 14

Como Utilizar a Lei Assombrosa que
Revela Todos os Segredos do Dinheiro

O amor é sempre extrovertido. E uma emanacio.
O amor tem de ter um objetivo. Vocé pode apaixo-
nar-se pela musica, arte, um grande projeto, um em-
preendimento, a ciéncia e muitas outras coisas. Sem-
pre podemos apaixonar-nos profundamente pelos
grandes principios e verdades eternas que nunca mu-
dam. O amor é uma ligacio emocional ao seu ideal,
sua causa, seu esquema ou sua profissio.

Einstein amava os principios da matemdtica e
estes The revelavam seus segredos. E isso que faz o
amor, Vocé pode apaixonar-se pela astronomia, e ela
lhe revelara os seus principios. Até que ponto vocé
deseja o que deseja? Quer abandonar suas idéias an-
tigas, 0 ponto de vista tradicional sobre as coisas, e
ter novas idéias, novas imagens e pontos de vista?
Vocé é aberto e receptivo? Quer ter boa digestio?
Se quiser, deve deixar de lado o ressentimento e seus
rancores e queixas de estimacfio. Deseja a fortuna e
0 sucesso? Nesse caso, deve estar disposto a aceitar
as riquezas interiores e exteriores. Compreenda que
vocé nasceu para vencer, pois o Infinito dentro de
vocé nio pode falhar. Vocé tem de abandonar os seus
ciimes, invejas, e todos os falsos conceitos que possa
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ter sobre Deus e entrar na alegria da vida abundante
e mais rica.

Como um Ator Provou as Riquezas do Amor

Um ator me disse: “Tenho medo de fracassar.
Vou estourar no palco. Vou dizer a coisa errada”.
Sua imaginacdo vivida estava ligada ao fracasso. Ex-
pliquei-lhe que ele era o mestre, um rei responsavel
por seus pensamentos, idéias, imagens e reagées; que
ele era o monarca absoluto, dando ordens a sua men-
te e seu corpo, que lhe obedecia automaticamente;
que ele tinha a autoridade de dar ordens aos seus
pensamentos e dizer-lhes para darem atenciio ao seu
ideal e o poder de Deus dentro dele. Além disso, acon-
selhei que a tnica coisa que ele tinha a fazer era
apaixonar-se por um novo conceito, uma nova ava-
liagiio, uma nova coépia de si mesmo.

Ele Praticou a Seguinte Formula da Vitdria

Ele afirmou fregiientemente: “De hoje em dian-
te, dou toda a minha obediéncia, dedicacao e lealdade
a0 Ser-Deus interior, que nio é mais que o meu Ser
Superior. Sei que amar o meu Ser Superior significa
ter um respeito sadio, reverente e salutar pela Divin-
dade dentro de mim, que é toda-poderosa e sabia. De
hoje em diante, sei que o amor a Deus € recusar dar
o poder a qualquer pessoa, local ou objeto, mas em
vez disso dar minha obediéncia suprema a Presenca
Unica e Poder dentro de mim. Sei que posso fazer to-
das as coisas por meio do Poder de Deus que me
fortalece. Agora imagino estar representando um pa-
pel diante de uma platéia ilustre. Vivo o papel; sinto-
me encantado, fascinado e absorto na representagao;
e ouco as pessoas queridas me felicitando. E maravi-
lhoso".
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Aquele ator comecou a afirmar essas verdades
trés ou quatro vezes por dia. Além disso, ele represen-
tava uma cena vivida e imagindria e apaixonou-se
por um conceito de si mais nobre e grandioso. Todo
o medo desapareceu porque o amor expulsa o medo.
O amor que ele emanava era a sua ligacdo emocional
a0 seu ideal de um desempenho magnifico. Ele hoje
tem uma renda colossal, s6 porque comecou a exaltar
a Deus em sua pessoa.

Na caridade ndo ha temor. A caridade perfeita
lanca fora o temor (I Joido, 4:18).

As Riquezas do Amor lhe Salvaram a Vida

Ha pouco tempo um jovem oficial, de volta do
Vietnam, me disse que em uma de suas patrulhas no-
turnas ele e seus soldados cairam numa emboscada.
As balas voavam por todos os lados em volta dele,
e de repente ele se viu sozinho. Falou gue a tnica
coisa de que conseguiu lembrar-se foram alguns tre-
chos dos Salmos e que parecia estar congelado no
chéo. Ele repetiu: ... E te acolherd debaixo das suas
asas (Salmos, 91:4). O Senhor é a minha luz e a mi-
nha salvagdo (Salmos, 27:1). O Senhor é o baluarte
da minha vida, diante de quem temerei? (Salmos,
27:1).

Ao repetir aquelas verdades, dominou-o um sen-
tido interior de paz, e ele teve uma profunda sensa-
¢ao de seguranca; foi conduzido Divinamente a segu-
ranca e foi apanhado por um helicoptero na manhi
seguinte. Todos os seus companheiros foram mortos
naquela emboscada. Disse-me o rapaz: “Falei com
Ele e Ele me atendeu",

Ele Descobriu as Riguezas da Lei do Amor

Ha pouco tempo um médico contou-me a respei-
to de uma ciiente, velha amiga, que lhe devia mais
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de trés mil dolares e estava custando muito a pagar.
Ele tinha tido muita paciéncia com ela, mas sabia
que herdara cem mil dolares, de modo que exigiu o
pagamento. Ela mostrou-se muito amarga e sarcasti-
ca, acusando-o de lhe dar vitaminas erradas. Disse
que o tratamento dele ndo prestava, etc. Disse ele
que a deixou explodir e afastou-se.

Ele pensou consigo que, em Vez de entregar a
conta a uma agéncia de cobrancas, ele aplicaria a lei
do amor. Assim, em sua meditacio da manha e da
noite, ele afirmava que a Sra. Jones (ndo é o nome
verdadeiro dela) era honesta, carinhosa, bondosa €
estava em paz, € que 0 amor & harmonia de Deus
saturavam todo o seu ser. Ele imaginou que ela esta-
va bem A sua frente, dizendo: “Aqui esta o cheque;
sou grata. Deus o abengoe”.

Ele fez isso durante alguns minutos, de manha
e & noite, e ao cabo de alguns dias o resultado foi sur-
preendente. Aquela mulher rica foi procura-lo, des-
culpando-se muito, e pagando-lhe cinco mil e néo trés
mil dolares, que ela devia. Ele descobrira as riquezas
da lei do amor. Note bem que ele ndo a repreendeu
ou criticou, de modo algum. Simplesmente cercou-a
do amor de Deus e a paz, e ocorreu 0 modo de agir
certo Divino.

As Riquezas do Amor Nunca Falham

O amor é uma expansio do corac@o. E a boa von-
tade para com todos. Se vocé trabalha num escrito-
rio, fabrica ou loja, colhera dividendos fabulosos se
desejar a todos os que o rodeiam a saude, felicidade,
paz, promocio, fortuna e todas as béncéos da vida.
Quando vocé irradiar amor e boa vontade para todos,
desejando riquezas e promogao para eles, vocés ao
mesmo tempo estard se abencoando e prosperando.
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Lembre-se, aquilo que vocé deseja para outro, deseja
para si, € v que nido da ao outro, ndo da a si.
Vocé é o tnico pensador em seu universo, e 0s
seus pensamentos sdo criativos; portanto, é uma coi-
sa de simples bom senso ter boa vontade com os ou-
tros e irradiar para eles o amor e todas as béncios
da vida. Um presidente de uma grande cadeia contou-
me ha alguns dizs que o motivo para 90% das demis-
soes de sua organizacio € ndo a incompeténcia, rou-
bos ou atrasos mas, sim, a incapacidade de os indi-
viduos se darem bem com seus colegas e fregueses.

O amor é o complemento da lei (Romanos,
13:10) . O amor citado na Biblia ndo é um sentimento
nem uma fabricagio de Hollywood. O amor ¢ a forca
de coesdo que une familias e nacoes, e que faz com
que o mundo inteiro e as galdxias no espaco se mo-
vam ritmadamente, harmoniosamente e em paz, atra-
ves dos séculos. O amor € a lei da saude, felicidade,
paz, prosperidade e uma vida alegre e bem-sucedida.
Os filhos do amor sédo: harmonia, saide, paz, bon-
dade, alegria, honestidade, integridade, justica e riso.

Comece agora a irradiar todas as béncios da vida
a todos os que o rodeiam e a todos em toda parte.
Saude a Divindade no outro e conceba mudamente
para ele ou ela: “As riquezas de Deus correm em
vocé”. Vocé ficard abismado ao ver como pode pros-
perar. Chuvas de béncaos cairao sobre voce.

As Riquezas Infinitas do Bilsamo
Salutar do Amor

O falecido Dr. Harry Gaze, famoso conferencista
internacional sobre as leis mentais e espirituais, con-
tou o caso de um homem em Londres que estava mor-
rendo de tuberculose. O conselheiro espiritual daque-
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le homem descobriu que ele detestava os banqueiros,
corretores e todas as pessoas ricas, partindo esse sen-
timento de sua infancia, quando ele vira o pai ser
despejado de sua casa por ndo ter pago ao banqueiro
local; assim, o menino generalizou o sentimento e
passou a detestar todos os banqueiros e pessoas ricas.

Seu conselheiro espiritual disse-lhe que fosse a
Bolsa de Valores de Londres e se colocasse durante
uma hora na rua perto do edificio, e para cada pes-
soa, homem ou mulher, que passasse, ele devia de-
clarar: “O amor de Deus enche sua alma. As rique-
zas de Deus agora sio suas”. O homem obedeceu,
embora relutante a principio, mas cumpriu a palavra,
g, a0 exprimir consciente e propositadamente o amor
e votos de riqueza para todos, aquilo lhe voltou mul-
tiplicado, comprimido, sacudido e transbordante.

O Dr. Gaze disse que aquele homem experimen-
tara uma cura notavel. Os testes de escarro e todos
o0s outros tipos de exames pelos especialistas de Har-
ley Street mostraram que ele estava completamente
curado. O homem conseguiu um emprego numa im-
portante organizagdo bancdria e teve muito éxito,
além de tornar-se muito rico. O amor Divino tomou
vida em seu coragio, em seu corpo, € também em
sua carteira.

As Rigquezas de Amar a Sua Mulher,
Marido e Filhos do Modo Certo

Declare que ele ou ela estd vivo(a) com o amor
de Deus e que 0 Seu amor satura e impregna todo o
seu ser. Imagine o ser querido mentalmente, cercado
pela luz do amor de Deus. Compreenda que esta luz
salutar do amor de Deus envolve, abrange e ilumina
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a sua mente e corpo. Acontecem maravilhas quando
voceé reza assim.

Ela Encontrou o Poder Salutar do Amor

Uma jovem secretaria estava usando vérias lo-
cOes para se curar de erup¢des da pele no rosto, que
ela chamava de acne; mas verificou que nada adian-
tavam. Por sugestio minha, passou a fazer o trata-
mento do espelho, seguindo a injunciio da Biblia: A
sua carne estd consumida com as penas, volle aos dias
da sua mocidade (16, 33:25).

Mudamos um pouco o versiculo, e, ao olhar no
espelho todas as manhas, ela afirmou: “Minha pele
€ um envelope do amor de Deus. Nio tem mancha
nem macula. E mais fresca do que a de uma crianca,
e 0 resplendor da juventude e beleza saturam todo
0 meu ser”,

O rosto dela ficou limpo em algumas semanas,
e € hoje macio e belo como ela desejava, irradiando o
sol do amor de Deus.

As Riquezas do Amor Trazem a Justica
Num Processo Judicial

Conversando com uma mulher que estava muito
frustrada devido a um prolongado processo judicial,
que ja durava mais de cinco anos, ela me disse que
0 juiz fora muito injusto na primeira instancia e que
0 caso ia agora para o Tribunal de Recursos. Disse
que uma das testemunhas mentiu e cometeu perjurio,
acrescentando que era tudo muito injusto.

Sugeri que ela rezasse de manhi e a noite da
seguinte maneira: “Todos os envolvidos neste proces-
S0 estao cercados pelo circulo sagrado do amor de
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Deus, O amor de Deus, sua verdade e harmonia rei-
nam soberanos nas mentes e coragdes de todos os
envolvidos. Sdo todos conhecidos da Mente Divina, e
prevalece a lei do amor”. Aquela oragédo dissolveu a
amargura, o ressentimento e a hostilidade alojados
em sua mente subconsciente,

Seu adversirio no processo morreu um dia de
manhi, quando se dirigia para o tribunal, e a familia
resolveu a questdo fora dos tribunais e na verdade
ficaram contentes por fazé-lo. Ela ficou inteiramente
satisfeita com o acordo.

As Riquezas do Poder Protetor do Amor

Um médico amigo meu disse-me que um de seus
pacientes psicoticos lhe tinha apontado uma arma a
cabeca, dizendo: “Deus mandou que eu o matasse”.
O médico disse calmamente: “Deus mudou de idéia,
pois hoje de manhi ele me disse o que devia fazer
para curar vocé e proporcionar-lhe uma alma grande
e iluminada”. E o médico disse ainda: “Deus habita
dentro de vocé e dentro de mim. Deus nido se pode
contradizer. Deus é o amor e Ele o quer sao e per-
feito agora”.

O psicotico entregou-lhe a arma e 0 médico man-
dou interné-lo num hospital de doentes mentais para
tratar-se. O médico é um homem de mente espiritual
e sabia que sua contemplacio da Presenca de Deus
no paciente seria sentida por ele. A caridade perfeita
lanca fora o temor (I Jodo, 4:18).

0O Amor Une ¢ o Amor Cura

A sua mulher, seu marido, seu filho e sua filha
tém necessidade de se sentirem amados, desejados,
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apreciados e importantes na ordem das coisas. Ha
pouco tempo um homem me disse: “O motivo por
que tenho uma amante € que ela me faz sentir-me
importante. Ela elogia as minhas realizacies e me
diz como eu sou maravilhoso, e brilhante, e como
converso bem, e como sou esperto e brilhante em mi-
nha profissio. Ela faz com que eu me sinta como se
fosse um rei”.

Perguntei-lhe: “E a sua mulher? Ela lhe deu qua-
tro filhos. E leal, dedicada, sincera e uma mie mara-
vilhosa",

“Isso € verdade” disse ele, “mas eu nio sou nin-
guém quando chego em casa. Ninguém me aprecia.
Ela ralha comigo”.

Expliquei-lhe que muitas mulheres ralham por-
que elas ndo recebem mostras de apreco, atencio ou
elogios. Além disso, uma mulher subconscientemente
descobre a infidelidade do marido. Ele ndo queria di-
vorciar-se, e eu consegui fazer com que se reconci-
liassem. Eles chegaram a conclusio de que havia
realmente amor entre eles, apcnas estava adorme-
cido e nunca era abertamente expresso. Havia mui-
tos anos que nenhum dos dois exprimia o amor, um
pelo outro. Cada um achava que o outro nio tinha
nada de especial.

A fim de conservar o casamento, ambos comeca-
ram um processo de oracoes, ele rezando o Salmo 91
todas as noites, e ela rezando o Salmo 27 todas as
manhds. Ambos concordaram em irradiar amor, paz
¢ harmonia um pard o outro, regular e sistematica-
mente. Cada qual concordou em afirmar para o ou-
tro cinco minutos todos os dias: “O amor de Deus
enche a sua alma. Eu o amo”,

O amor tornou a uni-los num abraco Divino, pois
0 amor € o solvente universal. Somente Deus e o seu
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amor podem curar e realmente curam as feridas da
humanidade.

MEDITACAO: O AMOR E A BOA VONTADE
ME FAZEM PROSPERAR

“‘Sois todos irmios, pois um € o vosso pai.' Eu
sempre levo a harmonia, a paz e a alegria para todas
as situactes e todos os meus relacionamentos pes-
soais. Sei, creio e afirmo que a paz de Deus reina so-
berana na mente e coragido de todos em meu lar e
meu negéeio. Seja qual for o problema, sempre man-
tenho paz, dignidade, paciéncia e sabedoria. Perddo
a todos plenamente e livremente, sem considerar 0
que possam ter dito e feito. Lanco todos os meus en-
cargos sobre o Ser-Deus dentro de mim; caminho li-
vre; é um sentimento maravilhoso. Sei que as bén¢aos
me vém quando eu perddo.

Vejo o anjo da Presenca de Deus por tras de cada
problema ou situacdo dificil. Sei que a solugio esta
ali e que tudo esta-se resolvendo na ordem Divina.
Confio implicitamente na Presenca de Deus; ela tem
o saber da realizacio. A Ordem Absoluta do Céu e a
Sua Sabedoria Absoluta estio agindo por meu inter-
médio agora e em todos os momentos; sei que a or-
dem ¢ a primeira lei do Céu.

Minha mente agora esté fixada alegre e esperan-
cosa sobre aquela harmenia perfeita. Sei que o resul-
tado é a solucdo inevitavel e perfeita; minha resposta
é a resposta de Deus; é Divina; pois € a melodia da
irradiacdo de Deus.”

PONTOS A LEMBRAR NO CAPITULO

1. O amor é sempre expansivo. O amor liber-
ta; dé; é o espirito dc Deus em agdo. O amor
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deve ter um objetivo. Podemos apaixonar-nos
pela misica, artes, ciéncias, matematica, ou as
verdades de Deus. Vocé também pode se apai-
xonar pelo seu Ser Superior, reconhecendo-o
como sendo a Fonte de todas as béncics. E Deus
€M Voce.

2, Vocé é rei e monarca absoluto de seus pen-
samentos, imagens, idéias e respostas. Vocé pode
dar ordens aos seus pensamentos como um pa-
trao que diz aos empregados o que devem fazer.
Vocé pode dirigir os seus pensamentos correta-
mente, do mesmo modo que dirige o seu carro.

3. O amor pelo seu Ser Superior, ou Deus, sig-
nifica que vocé tem um respeito salutar e reve-
rente pela Divindade dentro de vocé, que é toda-
poderosa, toda-sapiente, tudo sabe e tudo vé. Em
outras palavras, significa que vocé presta obe-
diéncia suprema ao Espirito dentro de vocé, que
€ Deus; e que vocé se recusa terminantemente
a dar poder a qualquer coisa criada.

4, Vocé pode apaixonar-se por um conceito
mais grandioso, maior e mais nobre de si, ima-
ginando que esta fazendo o que gosta de fazer,
Fique absorto e afundado no filme mental, e al-
cangard o seu proposito. O amor pelo seu ideal
elimina todo o medao,

5. No meio de uma emergéncia, declare: “O
Senhor € a minha luz e minha salvacio; a quem
devo temer? O Senhor é a forca de minha vida:
a quem devo temer?” Ai haveri uma resposta
e a segurancga sera sua.

6. Quando uma pessoa € insultuosa e se recusa
a pagar uma divida justa, cerque essa pessoa de
luz e amor; sinta e saiba que o amor de Deus




inunda essa pessoa e que prevalece a lei da har-
monia. Segue-se uma solu¢io harmoniosa.

7. Irradie amor, paz e boa vontade para com
todas as pessoas que o rodeiam e para todas as
pessoas por toda parte. Deseje-lhes satde, feli-
cidade, paz, fartura e todas as béngéios da vida.
Habituando-se a isso, vocé ganhara bénchos, No-
venta por cento das pessoas que fracassam na
vida niio vencem porque se ddo mal com 0s ou-
tros. O amor e a boa vontade sdo a solugao.

8. 0 amor é o cumprimento da lei da saide,
felicidade, fortuna e sucesso. O amor € a boa
vontade para com todos, e o que vocé desejar
para outro, deseja para si.

9. Se vocé tiver ressentimento da fortuna e su-
cesso de outros, afirme para todos os que vocé
vir e conhecer: “O amor de Deus enche a sua
alma e as riquezas de Deus agora sio suas”.
Maravilhas acontecerdo em sua vida e vocé se
curard da inveja e mi vontade, e prosperara.

10. Se for casado, diga & sua mulher ou mari-
do: “Eu te amo. Deus te ama”. Sinta-o; acredite
nisso; declare-o. O amor une e conserva o casa-
mento.

11. Se vocé tiver problemas de pele, afirme:
“Minha pele é um envelope do amor de Deus e
nio tem macula nem mancha". Compreenda que
o amor Divino dissolve tude que niio se parccer
com ele, e a sua pele se tornara si, radiosa e per-
feita.

12. Se vocé se envolver num processo judicial
prolongado e complicado qualquer, compreenda
que o amor de Deus flui através das mentes e
coracoes de todos os envolvidos no caso e que
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ha uma solucio Divina por meio da harmonia e
0 amor de Deus. Veja o final feliz e contemple
a soluc¢io Divina por meio da acio do amor de
Deus, e a vitéria e a acio certa serio suas.

13. Vocé pode proteger-se compreendendo o
amor de Deus no outro e o amor de Deus satu-
rando e cercando vocé. Compreenda que é Deus
falando com Deus, e vocé serd protegido e li-
bertado.

14. Um homem casado que tem uma amante,
em geral diz que o motivo por que a tem é que
ela o elogia e o faz sentir-se notavel e impor-
tante, Ela acentua todas as suas belas qualida-
des. A fim de conservar o casamento, veja Deus
em seu conjuge e exalte Deus nele, e o casamen-
to serd cada vez mais abengoado, com o passar
dos anos. O amor une. O amor cura. O amor re-
conforta a alma. Deus é amor.

15. Usar a meditacio no fim do capitulo sera
muito benéfico para vocé, para todo tipo de ri-
quezas na vida quotidiana.



CAPITULO 15

Como Carregar-se com o Magnetismo
do Dinheiro

Disse Ralph Waldo Emerson: “Somente o triun-
fo dos principios lhe podera trazer a paz”. Quando
vocé aprender o modo de funcionamento da sua men-
te, e a dirigir sabiamente, aumentara sua paz, pros-
peridade, dignidade, equilibrio e seguranca.

O engenheiro segue os principios da matematica
ao construir uma ponte; adquire conhecimentos das
tensoes, esforcos € outros complexos célculos, cienti-
ficos baseados em leis imutaveis que eram as mes-
mas ontem, hoje e para sempre.

As leis de sua mente lhe sdo citadas vezes e mais
vezes na Biblia, que diz: Seja-te feito conjorme creste
(Mateus, 8:13).

A tensio excessiva interfere com as vidas produ-
tivas de milhares de pessoas, acarretando a frustra-
cio e muitos distarbios nervosos. Uma certa ansieda-
de ¢ normal e necessaria. Por exemplo, o cantor que
vai aparecer no paleo fica um tanto tenso, o que é
um acimulo de energia e poder que carrega suas ba-
terias mentais e espirituais, permitindo-lhe vencer
uma sensacio de fracasso. A tensdio excessiva e pro-
longada € que ¢ perigosa. Quando o cantor comega a

207




cantar, vai gastando aquela energia excedente do
mesmo modo que um relgio com corda vai marcan-
do a hora. Se vocé der corda demais ao relogio, arre-
benta a mola, e entdo nio teremos nem canciao nem
hora.

Quando vocé se carrega com o sentimento de que
pode fazer todas as coisas por meio do Poder de
ﬁeus que o fortalece, terd um desempenho maravi-

080,

Como um Homem de Negocios Venceu
a Tensdio e a Ansiedade Devidas is Dividas

Conversando ha pouco tempo com um homem
de negdcios que conheci no aviio para Las Vegas, ele
contou-me que hd uns cinco anos ele estava muito
endividado, e que muitos dos atacadistas estavam
exigindo pagamento e ameacando processi-lo. Disse
ele: “Uma noite sentei-me e li o 23 Salmo, e ai tive a
idéia de fazer uma lista de todos aqueles a quem eu
estava devendo dinheiro, bem como as importancias.
Escrevi cada nome com a quantia exata ao lado, e
depois, em minha imaginacao, visitei cada um, en-
tregando-lhe um cheque com a quantia exata do que
devia. Mentalmente, vi todos eles sorrirem e me
agradecerem e também me felicitarem. Senti o aper-
to de mao de cada um, vi a expressio feliz em cada
fisionomia e ouvi cada qual me dizendo que tenho
crédito quando precisar”.

Disse ele que repetin essas imagens mentais, ou
cena de cinema, virias vezes, todas as noites, com
uma vividez sensorial, sentindo como era natural e
alegre. Depois de seguir esse processo de oracio,
ele alcancou uma grande sensacdo de paz e trangiii-
lidade, e ao cabo de umas duas semanas teve um
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sonho muite vivido e profético. Um homem apare-
ceu-lhe nesse sonho, dizendo que ele fosse a um certo
cassino e jogasse em certos numeros da roleta, e ele
viu a quantia que ganharia.

Na noite seguinte, ele fez exatamente o que lhe
tinham dito no sonho, e ganhou 30 mil d6lares, o que
dava para pagar todas as suas dividas. Desde entdo
ele nunca mais jogou e compreende que a sabedoria
de seu subconsciente reagiu a seu modo original, ao
pedido dele. Todas as noites ele contemplava o final
feliz em sua meditacdo, e tendo visto e sentido a
feliz realizacdo de sua oracdo, experimentou 0 prazer
da oracio atendida. O dinheiro é na verdade uma
imagem-pensamento em sua mente. Os seus pensa-
mentos sido coisas. A fortuna é um estado de espi-
rito, nada mais nem menos.

Como Expulsar a Ansiedade Devida as Dividas

Dei a seguinte oracio a muitas pessoas, através
dos anos, que tém sido sobrecarregadas de dividas,
com contas a pagar empilhando-se sobre elas: "Deus
é a Fonte de meu suprimento. Sei que quando estou
aflito nao confio em Deus., O dinheiro que possuo
hoje é aumentado e multiplicado mil vezes. Compre-
endo que todo o dinheiro que tenho é um simbolo das
riquezas infinitas de Deus. Volto-me para a Presenca
Infinita dentro de mim, sabendo em meu coragio e
minha alma que Ela abre o caminho para mim para
pagar todas as minhas dividas, deixando-me um
grande excedente. Entrego uma lista de todas essas
dividas nas maos do Pai Celeste, e dou gragas por
serem todas elas pagas na ordem Divina. As ri-
quezas de Deus estdo circulando em minha vida,
e regozijo-me e estou muito contente por estarem
todos os credores pagos agora, e Deus me fazer pros-
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perar mais do que jamais sonhei. Acredito que recebi
agora, e sei que de acordo com a minha fé, assim me
serd feito. Sei que Deus agora fard chover béngaos
do céu sobre mim”.

Digo a essas pessoas endividadas que declarem
essas verdades com alegria, amor e a compreensio
de que ha sempre uma resposta de acordo com seu
pedido. Quando vem & mente um pensamento de
atlicio, a pessoa nunca deve pensar nas contas, mas
sim sorrir e dar gracas pela abundincia e riquezas
de Deus, e regozijar-se porque agora a obrigacio esta
paga. Quando essa técnica é seguida fielmente, ha
um recondicionamento da mente para a fortuna, e
tenho visto seguirem-se resultados maravilhosos.
Vocé pode aplicar esse processo de oragio e permitir
que acontecam maravilhas em sua vida.

Aprenda a Descontrair-se e Largar-se e
Experimente as Riquezas em Volta de Si

Nido é dificil crer na Fonte Invisivel de supri-
mento. Os seus cinco sentidos The revelam o mundo
que o cerca neste plano tridimensional. Os seus ou-
vidos sdo sintonizados para captar apenas algumas
oitavas de som, e no entanto o seu radio e televisio
Ihe revelam que em volta de vocé ha sinfonias, mu-
sica, riso, cantos, teatro, discursos e vozes de milha-
res de quilometros de distancia.

Os seus olhos sio condicionados para ver objetos
fisicos em volta de vocé, mas a atmosfera esta cheia
de touradas na Espanha, navios no mar, dperas, reu-
nides de Gabinete e o Presidente presidindo entre-
vistas coletivas & imprensa. Vocé ndo pode ver os
raios gama, beta e alfa, as ondas hertzianas e os
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riios cGsmicos, e no entanto a atmosfera estd fervi-
Ihando com essas vibragoes.

A sua imagem-pensamento de riqueza, dinheiro
ou venda de propriedade que vocé ndo véé a primeira
caus. relativa dessa idéia, e aceitando essa verdade
« sentindo a sua realidade, a sua imagem-pensamento
invisivel se tornara dinheiro, riquezas ou uma casa
de que vocé precise. Os pensamentos sdo coisas.

Como Uma Secretiria Venceu a Ansiedade
¢ Tensdao no Escritorio

Uma secretaria de um escrit6rio de advocacia
queixou-se a mim de que havia muita discussao e
disputas no escritorio dela. Acrescentou que entre 0s
funcionarios havia muitas intrigas e fofocas O re-
médio que sugeri foi explicar que sO quem podia
realmente perturbé-la era ela mesma. Ela se pertur-
bava com os seus proprios pensamentos, por sud
reacdo ao que estava acontecendo. Se vocé parar
para pensar, observara que ¢ sempre 0 movimento
de seu proprio pensamento que o perturba.

As sugestdes, declaracoes e atos dos outros nao
tém o poder de perturbi-lo ou aborrecé-lo a ndo ser
que vocé transfira o poder em si para eles e diga con-
sigo: “Ele ou ela tem o poder de me irritar”, Vocé
entio esta entronizando falsos deuses em sua mente.
A sua harmonia, paz, saide ou fortuna nao dependem
dos outros Entronize Deus em sua mente. Deixe que
Deus seja o seu patrdo, chefe, pagador, e ajustador
quebra-galho.

Sugeri a essa secretdria que ela usasse regular-
mente a seguinte férmula espiritual: “O amor de
Deus me governa no trabalho. Nio tenho opiniao
sobre os outros. Nio julgo; portanto, nao posso so-
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frer nem me perturbar. A paz e harmonia de Deus
me governam e a tudo o que fago. Todos os pensa-
mentos ansiosos ficam completamente tranqililiza-
dos, pois estou trabalhando para Deus e a Sua paz
me enche a alma. A confianca e alegria de Deus me
envolvem em todos os momentos. Todos os que tra-
balham no escritério sio filhos de Deus e cada qual
contribui para a paz, harmonia, prosperidade e su-
cesso deste escritério. O amor Divino entra pela
porta de nosso escritorio; e o amor Divino governa
as mentes e coragbes de todos no escritorio; e o amor
Divino sai pela porta. Deus é o meu patrdo, meu
pagador, meu guia e meu conselheiro, e nio reco-
nhego outro. Dou todo o poder e reconhecimento a
Deus, e caminho serenamente e em paz a Sua luz.
Rio, canto e me regozijo. Deus opera maravilhas
em minha vida”.

Ela repetiu essa oracio todos os dias de manhi
antes de sair para o trabalho e todas as noites antes
de dormir, e rapidamente conseguiu uma imunidade
a todas as sugestdes e pensamentos negativos daque-
les que a cercavam. Quando alguém se mostrava
grosseiro, mal-humorado ou sarcastico, ela dizia
consigo: “Satido a Divindade em vocé. Deus pensa,
fala e age por intermédio de vocé”. Nada a incomo-
dava, nada a comovia, nada a perturbava e nada a
assustava. Ela encontrara Deus dentro de si e isso
era o suficiente.

Tive a alegria de realizar o oficio do casamento
dessa moga, com o presidente da firma onde traba-
lhava. Disse-me ele: “Ela é a mais radiosa e angeli-
cal de todas as mocas de nosso escrit6rio”. Saber re-
zar deu-lhe dividendos fabulosos. Fara o mesmo por
VOCE,
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Como um Estudante Venceu Sua Ansiedade
Devida ao Medo de Ser Reprovado nos Exames

Um estudante universitario, que estava no tlti-
mo ano do curso, disse-me: “Estou muito tenso, cheio
de ansiedade. Estudo no quarto de noite mas no dia
seguinte tudo me sai da cabeca e ji fui reprovado em
alguns exames, Fico congelado. Leio o Velho Testa-
mento todas as noites, mas nio me tem ajudado”.

Expliquei-lhe que o problema com ele era a sen-
sacdo continuada de ansiedade e tensdo; que ele ia
as aulas com medo de ndo se lembrar. Nesse estado
de espirito, a mente cria um bloqueio e as respostas
que estio na mente subconsciente nao afloram a men-
te superficial. Eu lhe disse: “Vocé 1é o Velho Testa-
mento mas nido o pratica, hein?”

Dei aquele rapaz uma férmula espiritual, suge-
rindo que todas as noites, antes de comegar a estu-
dar, ele rezasse e afirmasse o seguinte: Submete-le,
pois, a Deus e terds paz, e assim colherds otimos fru-
to (J6, 22:21). Se ele concede a paz, quem hd que o
condene? (16, 34:29). Porque o Senhor Deus, o Santo
de Israel, diz assim: Se vos voltardes e vos deixar-
des estar em paz, sereis salvos; a vossa fortaleza es-
tard no siléncio e na esperanca (Isaias, 30:13). Pois
Deus ndo é de confusdo, mas sim de paz (I Corintios,
14:33). Gozam muita paz os que amam a tua lei; e
néo ha para eles nenhuma ocasido de queda (Salmos,
119:165) .

Ele saturou sua mente todas as noites com essas
grandes verdades, absorvendo-as e mentalmente di-
gerindo-as. Ele imaginou essas verdades penetrando
em sua mente subconsciente, como sementes planta-
das na terra, e tornando-se parte dele. Fez uma adap-
tacio mental e focalizou sua atencdo no rio de paz
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e poder de Deus, nio fixando mais a atengio sobre
seus problemas.

Ele estava entdo com a mente fixa em Deus, e
antes de dormir, todas as noites, afirmava: “Tenho
uma memoria perfeita para tudo o que preciso saber,
€ passo em todos os exames na ordem Divina, e dou
gracas”. Ele estd dominando seu problema e estd des-
contraido mental, espiritual e fisicamente. Suas an-
siedades foram eliminadas e foram liberados seu ta-
lento e sua meméria, Saturando sua mente com essas
verdades biblicas seculares, ele neutralizou todos os
pontos negativos em sua mente subconsciente e trans-
formou-se com a renovagio de sua mente.

Como um Executivo Venceu a Ansiedade
por Sua Situagio Comercial

Ha pouco entrevistei um homem de negdcios que
me disse ter seu médico diagnosticado o caso dele
como “neurose de ansiedade”. Acrescentou que esta-
va muito tenso, sofria de insonia, e estava ansioso
por causa de dinheiro, do future, dos filhos e da in-
flacao.

Expliquei-lhe que certa quantidade de tensio é
benéfica. Por exemplo, o ago sem tensio nio seria
considerado um bom aco. Acrescentei que o que o
meédico dele queria dizer, sem divida, referia-se 2
tensdo ou energia dirigidas de modo anormal. Su-
geri que ele cooperasse com o médico, mas também
lhe disse para praticar a grande terapéutica das pa-
lavras.

O sistema usado para ele vencer a neurose de
ansiedade foi o seguinte: Ele comecou a fazer sessoes
trangiiilas sozinho, trés ou quatro vezes por dia, e
nessas ocasioes ele afirmava com trangiiilidade e ca-
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rinho: “Meus pés estio descontraidos, bem como
meus tornozelos, a barriga da perna, meus misculos
abdominais, meu coraciio e meus pulmodes, minha co-
luna, meu pescoco e ombros, meu cérebro, meus olhos,
minhas mios e bracos, todo o meu ser esta descon-
traido, e sinto o rio de paz de Deus correndo em
mim como um rio dourado de vida, amor, verdade e
beleza. O espirito e inspiracdo do Todo-Poderoso cor-
rem por dentro de mim, vitalizando, curando e recon-
fortando todo o meu ser. A sabedoria e poder do
Todo-Poderoso me permitem cumprir meus objetivos
na ordem Divina por meio do amor Divino. Estou
sempre descontraido, sereno, e equilibrado. Posso fa-
zer todas as coisas por meio do Poder de Deus que
me fortalece. Moro no lugar secreto do Altissimo, e
todos os pensamentos que nutro conformam-se com
a harmonia, paz e boa vontade para com todos. Por
que Deus ndo nos deu um espirito de timidez, mas
de fortaleza, e de caridade, e de temperanga (II Ti-
moéteo, 1:7). Durmo em paz e acordo com alegria.
Deus atende a todas as minhas necessidades e Suas
riquezas correm livremente na minha experiéncia.
Minha seguranca esti em Deus e Seu amor”.

Ele repetia freqiientemente durante o dia as ver-
dades citadas, e essas maravilhosas vibracoes espi-
rituais neutralizaram e obliteraram o centro de ansie-
dade, saturado de doencas, em sua mente consciente.
Suas duas palavras favoritas passaram a ser “sere-
nidade” e “trangiiilidade”. Ele descobriu que ha re-
servas espirituais as quais ele podia apelar para ani-
quilar todos os pensamentos de ansiedade e preocupa-
cio. Ele hoje tem uma fé profunda em todas as coi-
sas boas e descobriu que a paz € o poder no coragao
de Deus. E triunfe em vossos coragdes a paz de Cristo
(Colossenses, 3:13).
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MEDITACAO PARA ESTAR EM PRESENCA
DE RIQUEZAS INFINITAS

A meditacéo seguinte realizou maravilhas para
as pessoas que desejam uma vida mais rica e uma
prosperidade perene:

“Eu hoje renasci espiritualmente! Separo-me
completamente do antigo modo de pensar e trago o
amor Divino, a luz e a verdade definitivamente para
a minha experiéncia. Sinto conscientemente o amor
por todos os que encontro. Mentalmente digo a to-
dos com quem tenho contato: ‘Vejo o Deus em vocé
e sei que vocé vé o Deus em mim’. Reconheco as qua-
lidades de Deus em todos. Pratico isso pela manha,
a tarde e a noite; & uma parte viva de mim.

Eu agora renasco espiritualmente, porque o dia
todo pratico a Presenca de Deus. Nio importa o que
eu faca — esteja caminhando na rua, fazendo com-
pras ou tratando de minha vida — sempre que o meu
pensamento se desvia de Deus ou do bem, eu o trago
de volta & contemplacdo de Sua Santa Presenca. Sin-
to-me nobre, dignificado e como Deus. Ando num es-
tado de exaltacdo, sentindo a minha unidade com
Deus. Sua paz enche a minha alma”.

PONTOS A LEMBRAR NO CAPITULO

1. Somente o triunfo dos principios lhe podem
dar a paz. Use a sua mente da maneira certa,
alimentando-a com idéias de Deus, e vocé expe-
rimentara serenidade e trangiiilidade. Pense di-
reito, sinta direito, aja direito, e reze direito.

2. Uma certa quantidade de tensio faz bem.
A tensdo em excesso € destruidora. Se vocé der
corda demais em seu relogio, quebra a mola.
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Para qualquer incumbéncia importante, voce
acumula uma certa quantidade de energia, que
é o poder de Deus em vocé permitindo-lhe ter
um desempenho maravilhoso; e, como um rel6-
gio bem regulado, vocé vai gastando a energia
ritmada, harmoniosa e alegremente., O excesso
de tensio é medo e ansiedade. Contemple a paz
de Deus inundando-o e o poder do Todo-Podero-
so fortalecendo-o, e a ansiedade e o medo serdo
reduzidos a nada.

3. Quando vocé tiver uma porgido de contas a
pagar, ndo fique pensando no que esta devendo.
Diga que Deus é o seu suprimento imediato,
atendendo a todas as suas necessidades finan-
ceiras agora. Escreva os nomes de todos os cre-
dores e as quantias que vocé deve a cada um,
e dé gracas por estarem todas pagas agora. Ima-
gine que estd dando um cheque a cada um, e
que eles estio sorrindo e lhe felicitando. Faca
isso vdrias vezes, até vocé sentir os tons da rea-
lidade.

4. Regozije-se e fique muito contente mental-
mente porque cada credor ja esti pago € que a
riqueza de Deus estd circulando em sua vida;
que vocé prosperou como nunca sonhou. Creia;
regozije-se; dé gracas, pois Ele nio falha nunca.

5. Entenda que tudo o que vocé vé no universo
veio da mente invisivel de Deus ou do homem.
A sua imagem-pensamento da riqueza € a pri-
meira causa relativa dessa idéia, do mesmo
modo que o seu ridio, carro ou casa sao ima-
gens-pensamentos na mente do engenheiro ou
construtor.

6. S6 vocé pode perturbar-se. E sempre o mo-
vimento do seu proprio pensamento. Nao € o
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que as pessoas dizem ou fazem que o aborre-
cem; é a sua propria reacido ou 0 seu pensamen-
to a respeito. Onde nio hd opinido, ndo ha so-
frimento. Mantenha os olhos sobre a Presenca
de Deus dentro de vocé e dé sua obediéncia,
lealdade e confianca & Causa Suprema dentro
de vocé. Em outras palavras, pare de adorar os
falsos deuses. Com os seus olhos fixos em Deus,
nao existe mal em seu caminho. Deus é seu pa-
trdo, pagador, guia e conselheiro, e vocé Lhe da
toda a honra e gloria.

7. O excesso de tensio e ansiedade interfere
com a sua memoria e eficiéncia em todos os sen-
tidos. A maneira ideal de conseguir uma mente
tranqiila € identificar-se com algumas das gran-
des e eternas verdades da Biblia e reiterar essas
jbias espirituais da sabedoria. Por osmose, elas
penetrarao em sua mente subconsciente, e vocé
estard descontraido e em paz. Uma dessas péro-
las espirituais é a seguinte: Tu conservards em
perfeita paz aquele cujo proposito € firme, por-
que ele confia em ti (Isaias, 26:3).

8. Quando vocé estiver tenso, ansioso, nervoso
e preocupado, pense nesta grande verdade: Por-
que Deus ndao nos deuw um espirito de covardia,
mas de poder, de amor e de moderagdo (11 Tim6-
teo, 1:7). Se vocé sofrer de insonia, afirme, an-
tes de dormir; “Durmo em paz, acordo com ale-
gria, e vivo em Deus.” Quando dormires, nao te-
merds; descansards e o teu sono sera tranqiilo
(Provérbios, 3:24).

9. Use a meditacdo no fim do capitulo para ali-
viar a tensdo e a ansiedade e realizar o Deus em
cada um.




CAPITULO 16

Como Colher Automaticamente Uma
Safra Abundante de Béng¢aos Douradas

A chave da confianca em si € dada por Emer-
son em seu trabalho sobre a confianca em si: “Con-
fie em si: cada coragiio vibra a essa corda de fer-
ro... Os grandes homens sempre fizeram assim. ..
revelando sua percepcio que aquele ser de confianga
absoluta estava residindo em seus coragoes, traba-
lhando pelas mios deles, predominando em todo o
pensamento”.

Ha muitos homens e mulheres que nao tém con-
fianca em si. O verdadeiro Ser de todo mundo é Deus,
ao qual Emerson se refere como aquele ser de con-
fianca absoluta que reside em seu CoOracao; isto €, a
Presenca Divina estd alojada em suas profundezas
subjetivas, governando todo o seu corpo, vigiando-o
quando vocé estd dormindo profundamente. E o po-
der invisivel que move as suas maos, e que lhe per-
mite caminhar e falar, revelando tudo o que vocé
precisa saber; e s6 pede a vocé que confie nessa Pre-
senca e Poder e a resposta sera sua. O lugar de con-
tato e conhecimento é dentro de voce.
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Como Construir a Confianca em Si

A confianca em si vem quando vocé compreende
que Deus, que Emerson chama do ser de confianca
absoluta, estd nas profundezas de seu préprio sub-
consciente. Afirme freqiientemente: “Deus reside
dentro de mim, anda e fala comigo. Deus estd me di-
rigindo agora. Posso fazer todas as coisas por meio
do Poder de Deus que me fortalece. Se Deus estd co-
migo, quem pode estar contra mim? Nio existe um
poder que desafie a Deus, e Deus me vigia de todos
os modos. Compreendo que todos os problemas sdo
resolvidos Divinamente e luto com coragem em cada
missio, sabendo que Deus revela a resposta. Deus me
ama e cuida de mim".

Todos os dias de manhi e 4 noite, fique mental-
mente absorto na beleza e sabedoria dessas verdades,
e aos poucos elas o dominario, penetrando em sua
mente subconsciente, e vocé passard pelas vicissitu-
des da vida com uma fé constante e com confianca,
além de um sentimento de vitéria sobre todos os pro-
blemas.

Como a Confianca em Si Deu Riquezas a um Rapaz

Em conversa com um farmacéutico, ha umas se-
manas atras, ele me disse que ha dois anos tinha sido
despedido do emprego, por incompeténcia, e que con-
siderava aquele o dia mais feliz de sua vida. Ele disse
a si mesmo que o resultado daquilo s6 poderia ser
uma coisa boa, pois “Sei que a Inieligéncia Infinita
guia, dirige e revela o passo que tenho a dar em se-
guida”. A Inteligéncia Infinita fez maravilhas por ele:
ele teve uma impressio profunda e intuitiva de que
deveria conversar sebre a sua demissio com o sogro,
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que lhe adiantou imediatamente os fundos necessa-
rios para instalar sua propria farmdcia, dizendo que
ele lhe poderia pagar aos poucos, sem juros.

Ele hoje possui duas lojas e conseguiu pagar ao
sogro no primeiro ano de trabalho. Ele acredita no
Ser dentro dele e em sua capacidade de vencer. Sua
confianca em si lhe pagou muitos dividendos, nao
apenas em dinheiro, como também na maneira de
ser, seguranca e um raro senso de humor. Lembre-se,
a confianca em si é contagiosa; é comunicada subje-
tivamente aos outros, que lhe ajudam a realizar os
seus desejos.

Sua Confianca em Si Dissolveu Sua Falta de Fundos

A falecida Dra. Olive Gaze, minha colega, con-
tou-me a respeito da boa sorte de um homem que foi
procurd-la muito amargurado e hostil por causa de
dois irmaos dele, que o haviam lesado numa vultosa

guantia de dinheiro. Ele estava em dificuldades fi-
nanceiras e em panico.

Ela lhe disse que depositasse sua confianca na
Fonte e que liberasse os irmaos de seu 6dio do seguin-
te modo: “Entrego totalmente os meus irmdos a Deus.
Tenho confianca de que Deus € a Fonte eterna de
meu suprimento. O amor de Deus enche a minha
alma. A paz de Deus satura a minha mente e o meu
coragio. Tenho confianca suprema na orientacdo e
nas direcoes de Deus. Sou forte no Senhor e no poder
de Sua forca. As riquezas de Deus fluem livremente
para mim, com alegria e infindavelmente. Dou gragas
agora pelas riquezas de Deus”.

Plantando essas sementes de amor e confianga,
toda a amargura dentro dele dissolveu-se. Ele estava
cuidando da av6, muito velhinha e fraca, que nao
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queria ir para um asilo de velhos. Ele a visitava duas
vezes e cuidava de seu sustento. Comprava comida
para ela, pagava suas contas e a levava i missa aos
domingos, pensando sempre que ela estava vivendo
de uma parca pensio, mais o seguro social. Ele era
motivado pela bondade e pelo amor; nio esperava re-
compensa alguma.

De repente a avé morreu, uma noite, e imaginem
a surpresa dele quando um advogado o chamou e in-
formou-lhe que ela lhe deixara todos os seus bens.
Esses bens valiam 150 mil ddlares, trés vezes mais
do que o que os irméos lhe haviam tirado. A confian-
¢a dele na Fonte de todas as béncios, mais sua da-
diva por amar, o perdio e a boa ventade, lhe conce-
deram uma colheita abundante.

Construir a Confianca em Si Antes de Dormir

Um dos meios mais poderosos de se criar a con-
fianca em si € antes de dormir, quando vocé esti so-
nolento e descontraido. Nessa ocasiiio ha um aflora-
mento de sua mente subconsciente e é essa uma das
melhores ocasifes para instilar novas idéias que im-
pregnam a sua mente profunda. Durante o periodo
de sono, essas idéias ficam em gestaciio na penumbra
de sua mente, e a sua mente profunda resolve qual o
melhor meio de lhe proporcionar riquezas, prosperi-
dade e sucesso.

Um negociante me disse que estava atormentado
com o medo do fracasso e faléncia, e que niio estava
podendo pagar as contas do seu atacadista. Assim,
dei-lhe os seguintes pensamentos de confianca, for-
tuna e sucesso, a serem afirmados lentamente, com
trangiiilidade e sentimento, todas as noites antes dele
dormir. A férmula era a seguinte:
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“Durmo em paz todas as noites e acordo com
alegria e confianca, sabendo que Deus estd me orien-
tando, revelando o plano perfeito para a realizacao de
meus desejos. O meu negdcio é o negocio de Deus,
e 0 negocio de Deus prospera sempre. A fortuna de
Deus circula em minha vida e hd sempre um excesso.
Cada vez e constantemente atraio para mim maior
nimero de fregueses, e cada dia de minha vida presto
mais servigos. Todos os meus empregados sdo aben-
coados e présperos, e a felicidade, a prosperidade e
as riquezas de Deus reinam supremas nas mentes e
coracoes de todos. Estou cheio de confianca absoluta
em meu socio mais antigo, que ¢ Deus”.

O negociante praticou essa técnica terapéutica
por oracdo todas as noites, e ao carregar o subcons-
ciente com esses padrdes de vida viu que toda a sua
vida e padrées de negécios se modificaram. Uma ca-
deia de lojas oferecen um excelente pre¢o por sua
loja a fim de construir ali uma nova filial. Ele achou
6timo vender e recebeu muito mais do que anteci-
para, o que lhe permitiu pagar todas as dividas e
aposentar-se, indo morar no Havai, onde ele e a mu-
lher compraram um condominio, pretendendo viajar
muito, no futuro. Todos os seus empregados foram
absorvidos pela cadeia de lojas.

Os processos da Mente Divina estdo além da
nossa compreensdo. Ele provou a si que o seu sub-
consciente era um banco de verdade, com dinheiro
para ele, que amplia extraordinariamente tudo o que
deposita ali.

As Riquezas de um Novo Conceito de Si

Aprove a sua pessoa, aceite-se, compreendendo
que vocé é uma expressao individualizada de Deus,
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Voce é filho ou filha do Deus Vivo. Lembre-se que
a sua nova avaliagdo ou planta é a sua convicgio
profunda na Suprema Inteligéncia dentro de VOCé,
que reage sempre ao seu pensamento. Deposite a sua
fé naquilo que ndo muda nunca, e que & o mesmo
hoje, ontem e para sempre. As teologias, governos,
filosofias e valores fiscais mudam e passam; as inun-
dagbes vém e vio; tudo muda e passa neste universo.
Mas lembre-se, quando vocé deposita a sua confianca
no Principio Vital dentro de si, nunca lhe faltard ne-
nhuma das boas coisas, e, seja qual for a forma que
assumir o dinheiro, vocé tera sempre tudo de que
precisa, bem como um excedente Divino.

Lembre-se das grandes verdades: Ndo temerei
males, porque tu estds comigo (Salmos, 23:4). Por-
que mandou aos seus anjos em teu favor, que te guar-
dem em todos os teus caminhos (Salmos, 91:11).

Ela Viu que as Riguezas da Confianca em Si
Dissolviam Seu Complexo de Inferioridade

Uma moga de uma loja de departamento disse-
me: “Eu ndo sou ninguém. Nasci no lado errado da
cidade. Nao estudei direito”. Expliquei que ela pode-
ria eliminar todo o sentimento de inferioridade e auto-
rejeicdo, modificando seu conceito de si, e sabendo
que as condicdes, experiéncias e fatos em sua vida
eram efeitos, e ndo causas. Ela resolveu eliminar todo
o sentimento de inferioridade, compreendendo as se-
guintes verdades: “Sou filha de Deus. Sou tnica; no
mundo inteiro nio existe ninguém igual a mim, por-
que Deus nunca se repete. Deus é meu Pai e eu sou
Sua filha. Deus me ama e cuida de mim. A qualquer
momento em que eu queira criticar-me ou achar de-
feito em mim, imediatamente, afirmarei: ‘Exalto a
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Deus em mim’. Deus esti agora exprimindo-Se de
um modo maravilhoso por meio de mim. Irradio o
amor, paz e boa vontade para com todos. Sou uma
com o meu Pai e meu Pai € Deus. Sei que o meu ver-
dadeiro Ser é Deus, e deste momento em diante terei
um respeito sadio e reverente pela Divindade dentro
de mim, que me criou e me deu vida, a respiracao e
todas as coisas”.

Meditando sobre essas verdades, ela descobriu
que desaparecia toda a sensacdo de inferioridade e
inseguranca. Ela comegou a pensar com calma sobre
o tipo de marido que gostaria de ter. Pouco depois
ela conheceu na loja um fregués que era o homem
de seus sonhos. Tudo isso aconteceu no espaco de
um més. Ela se viu arrancada de uma vida mondétona,
casada, com uma casa luxuosa e um marido dedicado.
Encontrou primeiro as riquezas interiores e depois en-
controu as riquezas da vida na tela do espago.

Os Beneficios de Praticar as Riquezas do Louvor

Um rapaz procurou-me dizendo que 0 professor
dele sugeriu que ele entrasse para um curso de cél-
culo, mas que ele tinha receio de fazé-lo; que nio ti-
nha conhecimentos suficientes, Expliquei-lhe o se-
guinte: “Robby, o professor nao lhe teria feito essa
sugestio se ndo tivesse confianca em sua capacidade.
Além disso, a Inteligéncia Infinita estd dentro de voce,
e vocé é suficientemente esperto e sabido para saber
gue Ela sempre reage a vocé. Vocé tem capacidade.
Vocé é vivo, esperto, no qui vive, tem uma inteligén-
cia brilhante e grande fé em Deus e Suas leis da men-
te. Tenho toda a confianga de que vocé podera fazer
isso, e quero que aceite a proposta imediatamente.
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Deus o orientard em seus estudos e revelara tudo que
vocé precisa saber”.

Em esséncia, foi isso que eu disse a Robby. Ele
ficou feliz com a minha confianca nele e o meu elo-
gio a sua sagacidade e agudeza mental, e hoje é o
primeiro da turma em calculo. Foi eleito presidente
da turma e € pessoa de confianga do professor de
matematica.

Robby precisava € de alguém que avivasse sua
confianca e apreciacio de seu Ser Superior. Lembre-
se, uma confianga integral no seu Ser e no de outros
operard milagres em sua vida e na deles também.

Uma Mulher Descobre as Riquezas de Despertar
a Confianca no Marido

A mulher de um instrutor meu colega disse-me
que o0 marido era extraordinariamente brilhante, mas
que parecia ndo ter ambicio alguma; que havia trés
anos nao era promovido. Acrescentou: “Acho que ele
se sente inferior e inadequado”.

Sugeri que em vez de conversar com ele, coisa
que ela tentara em vio, que ela praticasse o método
mudo, que ela usou do seguinte modo: umas trés ve-
zes ao dia, por cerca de trés ou guatro minutos de
cada vez, sabendo que ele receberia suas afirmacdes
subjetivamente, e que a mente subconsciente dele o
obrigaria a exprimir seus dotes e habilidades laten-
tes, ela afirmava o seguinte:

“Meu marido € um sucesso tremendo. Ele é posi-
tivamente notavel. O Infinito dentro dele é sibio e
todo-poderoso. Meu marido estda indo de gléria em
gléria; esta subindo a ladeira do sucesso e da promo-
cdo. Seu verdadeiro talento é revelado e apreciado.
Ele tem a orientagdo Divina e o seu sucesso gcorre
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agora. Dou gracas, pois sei que o que decreto agita
0 dom de Deus dentro dele”.

Trés meses depois, ele foi promovido a professor-
assistente. Também tornou-se consultor de uma gran-
de corporacio, e sua renda triplicou. Ele esta corres-
pondendo & convicgio que ela possuia no sucesso
dele, inclusive o éxito financeiro.

MEDITACAO PARA CONSTRUIR A
CONFIANCA EM SI

“Sei que a solucdo de meu problema reside no
Ser de Deus dentro de mim. Eu agora fico trangiiilo,
quieto e descontraido. Estou em paz. Sei que Deus
fala na paz e ndo na confusdo. Estou agora sintoni-
zando com o Infinito; sei e acredito implicitamente
que a Inteligéncia Infinita me revela a solugio per-
feita. Penso na solugéo de meus problemas. Eu agora
vivo no estado de espirito que teria se o0 meu proble-
ma estivesse resolvido. Vivo verdadeiramente nasta
fé duradoura e confianga que é o estado de espirito
da solucio; é o espirito de Deus movendo-se czntro
de mim. Este Espirito é Onipotente; Ele se manifesta
dentro de Si; todo o meu ser se regozija na solucio;
estou contente. Vivo neste sentimento e dou gragas.

Sei que Deus tem a solucio. Com Deus todas as
coisas sio possiveis. Deus é o Espirito Vivo Cnipo-
tente dentro de mim; Ele é a Fonte de toda a sabedo-
ria e iluminacgao.

O indicador da Presenca de Deus dentro de mim
é uma sensacio de paz e dignidade. Eu agora deixo
toda a sensacdo de tensdo e luta; confio implicita-
mente no Poder de Deus. Sei que todo o Poder ¢ Sa-
bedoria de que preciso para viver uma vida gloriosa
e bem-sucedida estio dentro de mim. Relaxo todo o
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Meu corpo; minha fé esti em Sua Sabedoria; estou
livre. Declaro e sinto a paz de Deus inundando a mi-
nha mente, meu coragio e todo o meuy ser. Sei que
a mente trangiiila resolve seus problemas. Eu agora
passo a solicitacdo & Presenca de Deus, sabendo que
Ela tem uma solucio. Estou em paz.”

PONTOS A LEMBRAR NO CAPITULO

1. Disse Emerson: “Confie em si; todo coracio
vibra a essa corda de ferro. Aquele que é o ser
de confianca absoluta esti dentro do seu cora-
¢do”. Saber que Deus reside dentro de voce, ca-
minha e fala com vocé, e reage a seus pensamen-

tos, lhe da confianca e fé naquilo que nunca
falha.

2. Vocé constréi a conflianca em si sabendo que
0 Poder de Deus em vocé é todo-poderoso, Nio
existe nada a opor a onipoténcia, nada que a de-
safie, e quando os scus pensamentos sao pensa-
mentos de Deus, o poder de Deus estd com os
SEUs pensamentos do bem. Compreenda que
Deus o0 ama e cuida de voce, e entio todo o sen-
tido de inseguranca e medo desaparece.

3. Quando vocé for despedido de um emprego,
ndo fique deprimido nem zangado, mas com-
preenda que a Presenca de Deus dentro de vocé
Ihe abrira uma nova porta de expressiao na or-
dem Divina, e vocé experimentara a alegria da
oragdo atendida.

4. Deposite a sua confianca em Deus, a Fonte
de todas as béncios. Quando vocé A evacar, virg
a solugdo. Diga: “A fortuna do Deus esti cir-
culando em minha vida e Deus estd me orien-
tando”. Se existir um ressentimento contra algu-
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ma pessoa, liberte essa pessoa, desejando-lhe to-
das as béncios da vida. Quando vocé encher a
sua mente e seu coragdo com o amor Divino,
toda a amargura e ressentimento se dissolvem
e 0 seu bem correrda para voce.

5. Exercite-se em transmitir idéias de prosperi-
dade, sucesso e fortuna ao seu subconsciente
antes de dormir. Se tornar isso um habito, for-
mard padroes de sucesso e fortuna em sua vida,
e, os poderes de seu subconsciente sendo com-
pulsivos, vocé se verd impelido a exprimir as ri-
quezas de Deus em todos os sentidos. Vocé vera
que as forcas invisiveis se apressam a ministrar
ao seu bem eterno.

6. Aprove a sua pessoa. Vocé é filho do Infinito
e herdeiro de todas as riquezas da vida. O seu
Ser é Deus. Renda homenagem e exalte a Pre-
senca de Deus dentro de vocé. Saiba, acredite
e pratique alinhar-se mentalmente com a Presen-
ca de Deus dentro de vocé, sabendo que Ela lhe
atendera e cuidara de vocé em todos os dias de
sua vida. Vocé tera riquezas e paz neste mundo
instavel.

7. Desaparecem todos os complexos de inferio-
ridade quando vocé contempla o fato de que
Deus é o seu Pai e que Ele o ama e cuida de
vocé., Sempre que vocé for se condenar ou ca-
luniar, afirme: “Exalto a Deus em mim”. Habi-
tuando-se a isso,desaparece todo o sentimento de
rejeicao e inferioridade, Praticando essa técnica,
Deus o inundard, enchendo todos os vasos va-
zios de sua vida.

8. Quando vocé louva as qualidades, poderes,
talentos e habilidades dos outros, eles reagem e
vocé vera que chegam a aticar os dons de Deus
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dentro deles. O louvor é uma forca que opera
milagres. Pratique-o.

9. Se vocé for casado, pode transmitir as rigue-
Zas do elogio mudo ao seu conjuge. Na mente
nao existe tempo nem lugar, e quando vocé afir-
ma com sentimento e compreensio que o seu
conjuge € um sucesso tremendo, orientado Divi-
namente, expresso e prospero Divinamente em
todos os sentidos, as suas crencas serio trans-
mitidas subconscientemente ao seu conjuge ¢
0 seu conjuge correspondera a sua conviccao
quanto a ele. Aquilo que vocé decretar, vird a
acontecer. Disse Paulo: “Pelo qual motivo te ad-
moesto que reanimes a graga de Deus que estd
em ti" (II Timdteo, 1:6).

10. Use a meditacio no fim do capitulo para
alcancar a paz e a trangiiilidade da confianca
em si.




CAPITULO 17

Como Solicitar a Presen¢a Salutar que
lhe Dé as Riquezas que Vocé Deseja

Existe um Poder Salutar Universal. Ele € onipo-
tente; estd no solo, no gato, no ciio e na arvore. Tem
muitos nomes, como Presenga Salutar Infinita, Deus,
Ala, a Alma Unica, a Divina Providéncia, Natureza
e Vida, Principio Salutar, além de muitos outros. A
consciéncia da Presenca Salutar Infinita esta perdida
na noite dos tempos, para a pessoa média. Sobre 0s
templos antigos havia inscritas essas palavras: “O
médico trata da ferida, e Deus cura o paciente”.

Esse maravilhoso poder de curar reside na sua
mente subconsciente, que é a criadora de seu corpo.
Esse poder salutar pode curar um estado financeiro
doentio, um lar desfeito, um corpo destruido pela
doenca, discordia conjugal e aflicdes e dificuldades
emocionais de todo tipo. Vocé deve lembrar-se de
seus tempos de menino, como essa Presenca Salutar
produzia resultados curativos em suas queimaduras,
cortes, machucados, contusdes e torceduras; e prova-
velmente, em sua infincia, como o autor, vocé nao
ajudava em nada o processo de cura aplicando reme-
dios locais como mercurocromo, bdlsamos, tintura
de iodo, etc.
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Como Uma Mae Aplicou as Riquezas
da Presenca Salutar

Uma moca que trabalhava numa loja de depar-
tamentos e se sustentava ficou noiva de um excelente
rapaz, que era de outra religido, e a mae dela, mui-
to dominadora e possessiva, procurou por todos os
meios romper o noivado, chegando até a insultar
abertamente o rapaz, chamando-o de “estrangeiro”,
pagao e indigno da filha. Ela estava querendo forcar
a filha a tomar outra decisdo, contrariando o seu ra-
ciocinio.

Aquela moca ficou muito sentida com a interfe-
réncia da mie e sua obstinagio: no entanto, repri-
miu sua hostilidade e ressentimento. A moca acabou
tendo um esgotamento nervoso e ficou internada
numa casa de salide durante algumas semanas. De-
ram-lhe trangiiilizantes, mas quando o efeito dos me-
dicamentos acabava, permanecia presente a infeccio
psiquica da hostilidade e raiva reprimida.

Fui visitd-la na casa de saiide e expliquei que
ela era adulta e devia tomar suas proprias resolugdes,
recusando-se a ser influenciada por qualquer outra
pessoa; que o amor nao conhece credos, raca ou cor,
pois 0 amor transcende tudo isso. Disse-lhe: “No mi-
nuto em que vocé tomar uma decisfio e se casar com
0 homem de seus sonhos, a quem voce ama, ficara
curada”, Sugeri ao rapaz que a visitasse, e ele foi.
Eles combinaram casar-se, sem considerar as reacdes
da mae dela.

Realizei a cerimdnia do casamento, e ela agora
tem uma extraordinaria sensacio de liberdade e paz
de espirito. Depois da ceriménia, ela telefonou para
a mie, dizendo-lhe que estava casada e ia partir em
viagem para a Europa. A mae ficou furiosa, mas a fi-
Iha disse: “Mamade, eu liberei vocé a Deus. Vocé nio
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me di mais ordens: tampouco manipula a minha
mente. Adeus e Deus te abencoe. De hoje em diante,
procuro a minha orientagédo do Alto, e a Sua sabedo-
ria e amor me levardo a caminhos agradaveis e de
paz”.

Hid pouco recebi um cartio dessa moga, que esta
morando na Argentina. O marido herdou uma grande
fazenda, e eles estdo muito felizes, gozando das ri-
quezas da vida. A mde dela mais tarde procurou os
meus conselhos, e deu-se uma maravilhosa aproxi-
macio entre ela e a filha. O amor paga dividendos
fabulosos.

Como Aplicar o Poder Salutar
da Liberdade

Uma mulher consultou-me, dizendo estar muito
preocupada com o filho; que ele e a mulher estavam
brigando muito e os filhos deles ndo estavam sendo
criados direito. Perguntei-lhe que idade tinha o filho,
e ela disse: 55 anos. Ela estava muito preocupada
com as companhias dele, pois ele freqiientava bares.

Explique que ela nunca devia intrometer-s€ nos
problemas conjugais do filho, e que devia parar ime-
diatamente de pensar que ele devia fazer o que ela
queria que ele fizesse, ou que ele devia agir do modo
que ela acha que ele deve agir, ou crer como ela acha
que ele deve crer. Sugeri que ela o largasse, dando-
lhe liberdade e dando ordem e paz & sua mente.

Escrevi para ela a seguinte oracao: “Entrego o
meu filho, a mulher e a familia dele completa e total-
mente a Deus. Eu os largo e liberto. Dou a ele a li-
berdade de conduzir sua vida a sea modo, sabendo
que ele & filho de Deus e que Deus 0 ama e cuida
dele e da familia dele. Eu o liberto espiritual, mental
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e emocionalmente. A qualquer momento em que ele
ou a familia dele me venham a mente, afirmarei ime-
diatamente: ‘Eu os libertei. Deus esteja com vocés,
Eu agora estou livre e vocés também’, E Deus em
a¢do em minha vida, o que significa harmonia, paz
€ 0 modo de agir certo”,

Ela praticou essa terapéutica de oracio fielmente
€ encontrou uma sensagio intima de paz e tranqiiili-
dade que até entdo ndo conhecia. Descobriu uma ver-
dade simples: quando libertamos os outros e os dei-
Xamos a orientagio e direcio de Deus, também nés
nos libertamos.

Exalte a Divindade em suas pessoas queridas e
amigos e permita que eles descubram a Divindade
que molda os seus propdsitos. Nunca tente dobra-los
a sua vontade ou as suas préprias opinifes e crencas
preconcebidas. Permita que o outro venga ou fracas-
s, e se ele fracassar, isso pode bem ser uma encru-
zilhada em sua vida, pela qual ele descobre o poder
que nunca falha no fundo dele — o Infinito que estd
estendido num repouso feliz. Desse modo, vocé des-
cobre as riquezas da liberdade.

Como um Homem de Negécios
Descobriu as Riquezas da Rendicio

Um negociante aflito e emocionalmente doente
consultou-me, dizendo que queria uma oracio para
conseguir que a mulher voltasse para junto dele. Ela
se divorciara dele em outro Estado. Eles estavam ca-
sados havia vinte anos. Disse ter chegado em casa
uma noite e encontrado um bilhete dela, dizendo que
tinha partido, para conseguir um divércio. Ela nao
dera mais explicacdo alguma, e ele nio tinha idéia
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de onde ela teria ido. Aquele homem, ao que parecia,
queria coagir a mulher mentalmente a voltar para ele,

Expliquei-lhe que é sempre errado procurar for-
car, coagir mentalmente ou tentar influenciar outra
pessoa de qualquer forma, para fazer o que a gente
quer. E que ele ndo devia querer uma mulher que
nio o queria. Ele devia dar-lhe o direito de tomar
suas proprias decisdes, e o que € orientacdo Divina
para um também € orientacdo para outro. Dizer que
cla partiu de repente, sem qualquer motivo, simples-
mente nio era verdade. Ela devia estar pensando em
fugir havia muito tempo. Por fim, sua imagem men-
tal tornou-se subjetivada, e, a natureza de seu sub-
consciente sendo compulsiva, {ez com que ela arru-
masse as malas e partisse. Mas ¢la ja estava de par-
tida mentalmente havia muito tempo.

Assim, dei a ele um tipo de oragio para rezar:
“Entrego a minha mulher completamente a Deus. Sei
que a Inteligéncia Infinita a orienta e guia em todos
os sentidos. O modo de agir certo Divino reina sobe-
rano. Sei que o modo de agir que é certo para ela
também o é para mim. Dou-lhe a liberdade total por-
que sei que o amor liberta, da, é o espirito de Deus.
Existe a harmonia, paz e compreensio entre nds. De-
sejo para ela todas as béngios da vida. Libero-a e
deixo-a partir”.

Em conversa com aquele homem, descobri ter
ele muito ciime da mulher, ser muito possessivo e
dominador, restringindo as atividades dela apenas ao
lar. Ressentindo-se dessa dominagao, ela sem duvida
resolveu ir embora, e durante certo periodo morou
mentalmente em outro lugar. Quando o seu corpo
estda em um lugar e em sua imaginagdo a sua mente
estd em outro, vocé acaba sendo obrigado a ir para
aonde estiver a sua visdo. Se um dos conjuges estd
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sofrendo de raiva e ressentimento reprimidos, o re-
sultado pode ser o envolvimento com outra pessoa,
Ou entao pode transformar-se em doencas e aberra-
¢Oes mentais de todo tipo, O amor nio 6 o possessi-
vismo. O amor nio € citime, O amor nio é dominador
nem coercivo. Quando vocé ama uma pessoa, gosta
de vé-la feliz, alegre e livre. O amor é a liberdade.

Aquele homem ouviu aquilo atentamente. Tudo
compreender € tudo perdoar. Ele praticou a sua tera-
péutica de oragdo, e em um més a mulher escreveu
a ele do México, onde ela tinha entrado com uma
acao de divorcio. Mais tarde ela casou-se com um
sul-americano, e parece estar muito feliz. Ela escre-
VEU uma caria muito simpdtica explicando por que
0 deixara, o que coincidia com o que esta escrito aqui,

A Inteligéncia Infinita é toda-sa piente, e quando
VOCé reza por orientacio e o modo de agir certo, niio
vai explicar ao Infinito o que tem de fazer. Ele ficou
€m paz, quanto a todo aquele assunto, e rezou pe-
dindo uma companheira Divina; depois de algum
tempo, casou-se com uma moca que conheceu em
uma de minhas conferéncias. Eles se combinam e
harmonizam perfeitamente. Ele & hoje um homem
mudado. Tratou bem do assunto e a lei do amor deu-
lhe paz, trangiilidade @ uma mulher encantadora.
O amor é a realizacio da lei da saude, felicidade,
prosperidade e paz de espirito.

Como Uma Enfermeira Recebeu um Quarto de
Milhdo de Délares por Meio das Riquezas
da Presenca Salutar

Numa viagem de aviiio 4 Cidade do Meéxico, sen-
tei-me ao lado de uma enfermeira e comecamos a
conversar. Ela era de Nova York, e disse-me ter sido
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convidada para ensinar em um hospital no México.
Estava casada havia cinco anos e um belo dia o ma-
rido lhe pedira o divorcio, dizendo-se apaixonado por
outra mulher. Ela disse: “Eu falei que ele era livre
como o vento e que queria que ele fosse feliz". Disse-
me ela ainda: “Pertenco a uma igreja metafisica em
Nova York, e sei que o amor sempre liberta. O meu
marido ficou surpreendido ao ver que eu ndao ficara
zangada nem amargurada, de modo que eu lhe expli-
quei que o amor nunca € possessivo; o amor deseja
que a pessoa amada seja feliz, e eu disse a meu ma-
rido: ‘Liberando-o, eu também me liberto’ ",

Ele conseguiu o divorcio e casou-se com a outra
mulher. Mas esta morreu depois de um ano, € um
ano depois ele também veio a falecer, de um ataque
das corondrias, deixando todos os seus bens, no valor
de um quarto de um milhiio de délares, para a en-
fermeira. Ela o libertara, desejando-lhe todas as bén-
cdos da vida, e seu amor ¢ boa vontade lhe foram
devolvidos extremamente multiplicados!

Como um Jovem Executivo
Construiu Suas Promocoes

Em conversa com um jovem executivo de San
Diego, onde eu estava fazendo umas conferéncias,
ele revelou que tinha sido preterido durante quatro
anos seguidos, e que outros jovens executivos tinham
sido promovidos, e ele achava aquilo uma injustica.
Conversando com ele, descobri que na verdade ele
esperava ser preterido, como JoO antigamente: Por-
quanto o mal que eu temia me veio (J6, 3:25).

Ele aprendeu que a promogao € a pretericio se
realizam dentro da mente dele e que, na verdade, ele
d4 tudo para si. Seus superiores prestaram testemu-
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nho quanto & sua crenca com relacéo a si. A crenca
do homem manifesta-se sempre, quer ele esteja pen-
sando sobre isso conscientemente ou nio.

Por sugestio minha ele mudou a sua atitude
mental e comegou a afirmar regular e sistematica-
mente: “A promocdo € minha, 0 sucesso é meu, a
fortuna € minha, o modo de agir certo Divino é meu”.
Continuando a declarar essas verdades, ele ativou os
poderes latentes de seu subconsciente, e como a lei
do seu subconsciente é compulsiva, ao cabo de trés
meses ele passou a ser o principal executivo, com o
dobro da renda que tinha. Estava curado de uma fal-
sa crenga, e, quando me telefonou, disse-me: “E ver-
dade. Eu é que me promovi”.

Como as Riquezas da Presenca Salutar
Trabalharam por Todos Num Escritorio

Em San Diego, no Royal Inn Hotel, que di para
a bela baia, cheia de navios de muitos paises estran-
geiros, determinei um dia para entrevistas. Uma das
mais interessantes foi a visita de uma moca de talento
que trabalhava num escritdrio com mais vinte mocas,
a maioria das quais criticava amargamente a admi-
nistracio e estava muito insatisfeita e queixosa. As
folgas para o café eram consumidas principalmente
com conversas negativas sobre os maridos, suas mo-
léstias e o baixo ordenado que recebiam. Ela me disse
que gostava do trabalho e do ordenado, e que o pa-
trao era muito bondoso, sincero e compreensivo, mas
que ela estava sendo constantemente bombardeada
pelos pensamentos negativos em volta de si, e que
no fim do dia ela se sentia deprimida e abatida.

Por sugestio minha, ela escreveu os nomes das
vinte mogas € de manhd e a noite rezou por elas,
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do seguinte modo: “Todas essas mogas sdo conheci-
das da Mente Divina. Elas estdo em seu verdadeiro
lugar, fazendo o que gostam de fazer, e estdo Divi-
namente felizes e prosperas. Deus pensa, fala ¢ age
por intermédio delas, Elas tém consciéncia do seu
verdadeiro valor e estdo experimentando neste mo-
mento as riquezas espirituais, mentais e materiais.
Eu as liberto e as entrego, e toda vez que eu ouvir
alguma declaracio negativa de parte delas, afirmarei

imediatamente: ‘Deus te ama e cuidara de ti' ",

Ap6s uma semana, mais ou menos, muitas das
mogas se despediram, para arranjar empregos melho-
res, algumas se casaram, outras foram transferidas
para cargos mais bem remunerados dentro da empre-
sa, uma das funcionérias casou-se com o vice-presi-
dente, e a moga com querm Conversei casou-se com o
jovem presidente da firma. Todas foram abencoadas,
e a nova equipe do escritdrio tinha pensamentos po-
sitivos e eram estudantes da Ciéncia da Mente. Ela
descobriu que, abencoando as outras, nio s6 contri-
buiu para o bem delas, como ainda as béngaos lhe
voltaram arrumadas e transbordantes.

Como os Pais Encontraram as Rigquezas de
Liberarem a Filha Para Uma Nova Vida Normal

Um dia foram visitar-me os pais de uma moga.
Eles estavam aflitissimos e emocionalmente desespe-
rados por causa da filha, gue de repente tinha larga-
do a universidade no leste e ido para o Haval com
um grupo de gente moca que eles chamaram de hip-
pies. Ela escreveu-lhes da Ilha de Maui dizendo que
estava dormindo na praia com os outros e que estava
gostando daquela vida. Pediu que lhe mandassem di-
nheiro para a agéncia local dos correios, posta-res-
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tante. Os pais estavam indignados e muito zangados;
€ 0 pai disse: “Nao lhe darei um centavo”.

Minha sugestdo a eles foi mais ou menos a se-
guinte: ela tinha vinte e um anos. Era adulta e tinha
de viver sua vida, sem ordens de parte dos pais. Dis-
se-lhes ainda que é errado moral, ética e espiritual-
mente contribuir para a delingiiéncia, preguiga, apa-
tia e negligéncia de outra pessoa, pois estas se tor-
nam dependentes e reclamadoras: além disso, o auxi-
lio financeiro dado com muita facilidade e freqiién-
cia rouba & outra pessoa o estimulo, o incentivo e a
iniciativa,

Eles concordaram em liberar totalmente a filha,
sabendo que a Presenca Salutar Infinita tomaria con-
ta da filha deles do modo certo, desde que eles utili-
Zassem direito a lei da mente,

Atécnica terapéutica da oracdo que esbocei para
eles foi a seguinte: “Entrego minha filha totalmente
a Deus. Ela é filha de Deus, e Deus a ama e cuida
dela. Deus a esta orientando, e a lei e ordem Divinas
governam toda a sua vida. Sempre que pensarmos
nela, afirmaremos imediatamente: ‘Deus te vigia e
cuida de ti’ .

Passaram-se seis semanas sem que eles tivessem
qualquer noticia da filha, e niio lhe mandaram dinhei-
ro. Limitaram-se a rezar por ela pela manhi e a noite,
conforme mostrado neste capitulo. Na sétima sema-
na, receberam uma carta dela, dizendo que estava
trabalhando 4 noite como garconete num hotel e se
matriculara na Universidade do Havai, pretendendo
diplomar-se la. Pedindo desculpas por sua atitude,
abandonando os estudos no leste, e por sua rebeldia,
e pedia perdao a eles.

Os pais me telefonaram, dizendo que iam ao Ha-
val para vé-la, e tiveram um reencontro feliz. Eles
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descobriram as riquezas de liberarem a filha aos cui-
dados do Infinito, que tudo sabe e tudo vé. Seus mo-
dos sdo o que é agradavel e seus caminhos sao a paz.

MEDITACAO PARA APLICAR O
PRINCIPIO SALUTAR

“‘Eu te restituirei a saide, eu te curarei de tuas
feridas, disse o Senhor.” O Deus dentro de mim tem
possibilidades infinitas. Sei que todas as coisas s30
possiveis, com Deus. Acredito nisso e agora o aceito
de todo o coracio. Sei que o Poder de Deus em mim
torna o escuro, claro e as coisas tortas, retas. Estou
agora elevado em minha consciéncia, contemplando
o fato de que Deus mora dentro de mim.

Pronuncio a palavra agora para a cura da mente,
do corpo e dos negécios; sei que este Principio den-
tro de mim reage a minha fé e confianca. ‘O Pai faz
as obras.” Estou agora em contato com a vida, o amor,
a verdade e a beleza dentro de mim. Eu agora me ali-
nho com o Principio Infinito de Amor e Vida dentro
de mim. Sei que a harmonia, a saude e a paz estdo
agora sendo expressos em meu corpo.

Como eu vivo, ajo e me movimento na suposi-
cio de minha satide perfeita, ela se torna um fato.
Eu agora imagino e sinto a realidade de meu corpo
perfeito. Estou cheio de uma sensacio de paz e bem-
estar. Obrigado, Pai.”

PONTOS A LEMBRAR NO CAPITULO

1. A Presenca Salutar Infinita estd presente em
toda parte. Essa Presenca Salutar cura um corte
em seu dedo, reduz o edema numa queimadura
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e restitui a sua pele as condigdes normais. Tam-
bém cura problemas conjugais e dificuldades fi-
nanceiras. E a solugdo de todos os problemas.

2. Os pais nunca devem interferir na escolha
do conjuge feita pela filha ou filho. A filha ou
filho, conforme o caso, deve estar livre para to-
mar a sua decisdo, e os pais devem limitar-se
a entregar o filho a Deus, sabendo que a Inte-
ligéncia Infinita guia e dirige o jovem, e que pre-
valece 0 modo de agir certo Divino.

3. E tolice insistir para que os seus filhos ca-
sados sigam a sua maneira de pensar, de agir e
de crer. Liberte o seu filho a Deus, desejando
para ele todas as béncdos da vida. Liberte-o e
deixe que se va. Onde ndo hd opinidio, nio ha
sofrimento. Sempre que vocé pensar numa pes-
soa querida, afirme: “Eu te liberei. Deus esteja
contigo”. Quando voceé fizer isso, estara se liber-
tando.

4. Se a sua mulher arrumar as malas e for em-
bora, esta serd uma decisio dela. E errado o ma-
rido tentar coagir mentalmente ou obrigar a mu-
Iher a voltar. Ele devia usar a lei espiritual, com-
preendendo que a Inteligéncia Infinita a esta
guiando e dirigindo em todos os sentidos, sa-
bendo que o que € orientacdo Divina para ela
também € orientacdo para ele, e para todos no
mundo. Dé-lhe a liberdade Divina, sabendo que
prevalece o modo de agir certo Divino: entio,
0 que acontecer abencoara a todos. O amor nio
¢ possessivismo. O amor liberta, e d4; é o espi-
rito de Deus.

9. O amor sempre liberta. O amor nio é pos-

sessivismo. Quando vocé ama alguém (o mari-
do ou a mulher) gosta de ver o outro feliz, ale-




gre e livre. Gosta de ver o outro como ele devia
ser. Se o seu conjuge se apaixona loucamente
por outra pessoa, liberte-o e deseje para ele to-
das as béncdos da vida. O amor liberta.

6. Vocé vera que se achar que vai ser preterido
em sua promogao ou progresso, 0 seu subcons-
ciente aceita a sua crenca como um pedido e faz
com que vocé seja realmente preterido. Voce se
promove a si, ou, de acordo com a sua fé, assim
lhe sera feito. A promocgdo se realiza em sua
mente. Afirme regularmente: “A promocao € mi-
nha, o sucesso € meu, o0 modo de agir certo €é
meu”. Acalente-se na hora de dormir com essas
verdades e o seu subconsciente reagira e o obri-
gzéré a elevar-se e a prosperar em todos os sen-
tidos.

7. Quando os outros estio falando de modo ne-
gativo em seu escritério e contando todos os
seus males e problemas, entregue-os todos a
Deus, sabendo que Deus pensa, fala e age por
intermédio deles e que eles sdo conduzidos Di-
vinamente & sua verdadeira expressdo na vida.
Em outras palavras, irradie o amor, a paz € a
boa vontade para eles e vocé pora em movimen-
to as maravilhas de sua oracdo. Eles serio aben-
coados, e vocé também. Vocé descobrird que
exaltando Deus nos outros, vocé também estard
atraindo béncios incontdveis para si.

8. Quando sua filha atingir a maioridade, li-
berte-a, deixe-a ir-se. Declare que Deus a esta
guiando e que ela estd aos cuidados Dele, e, per-
manecendo fiel a essa oracdo, sua filha a apa-
nhara subjetivamente e serd conduzida Divina-
mente a fazer a coisa certa. Seja paciente, con-
fie na Inteligéncia Infinita dentro de vocé, e nao
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discuta mentalmente, A Inteligéncia Infinita
tudo sabe e tudo vé. Basta vocé confiar e crer,
e lhe sera feito conforme a sua crencga.

9. Aplique a meditaciio do fim do capitulo para
obter beneficios assombrosos da Presenga Salu-
tar em sua vida quotidiana.



CAPITULO 18

Como Utilizar a Magica Mental
Para Fazer as Riquezas Jorrarem

Ha algumas semanas compareci a uma conven-
cdo religiosa em Airlie, perto de Washington, D. C,,
onde dissertei sobre o tema “Lei Que Nunca Muda”.
Durante os cinco dias que 1i passei, tive uma longa
conversa com um homem de muito sucesso e imensa-
mente rico, que me contou que o segredo de sua sau-
de, fortuna e notaveis realizacoes consistia em ter de-
senvolvido o que ele chamava de “mente trangiiila”.

Ele tinha no bolso um cartio onde estavam ins-
critas as seguintes grandes verdades: *O homem su-
perior estd sempre trangiiilo e calmo” (Confucio).
A vossa fortaleza estard no siléncio e na esperanga
(Isaias, 30:15) . O homem paciente vale mais do que
o valente; e o que domina o seu dnimo, mais do que
o conquistador de cidades. (Provérbios, 16:32) . O Se-
nhor teu Deus te abencoard em todos os teus frutos,
e em todo o trabalho das tuas maos, e viverds alegre
(Deuteronomio, 16:15). Se o Senhor ndo edificar a
casd, é em vao que trabalham os que a edificam (Sal-
mos, 127:1).

Todas essas declaragoes mostram que a sua for-
¢a, sucesso, poder e riquezas provém da serenidade,
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da paz interior, da trangiiilidade e da confianca nas
leis da vida e a reagdo de sua mente subconsciente.

Como Aquele Homem Rico Usou Essas Verdades

Aquele homem disse que todos os dias de sua
vida ele fixava sua mente nas verdades citadas aci-
ma, repetindo-as devagar, com trangiiilidade e amor,
sabendo que, & medida que elas fossem impressas em
sua mente subconsciente, ele seria levado a exprimir
0 sucesso, satde, vitalidade e novas idéias criativas.
Ele fundou quatro grandes empresas e é conselheiro
de muitos executivos em diversos setores. Viaja pelo
mundo todo.

Disse-me, ao me dar um de seus cartdes de me-
ditaciio que distribui gratuitamente, que ha 30 anos
ele conheceu um homem, a bordo de um navio a ca-
minho da Europa, que lhe explicou gue se tirarmos
da Biblia certas palavras construtivas — palavras
que representam as verdades eternas de Deus e Sua
Lei — sua mente se prenderia a Presen¢a Suprema,
que reage quando vocé a evoca.

Toda a chave de sua fortuna consiste em saber
que, ap meditar sobre as citadas frases da Biblia re-
gular, sistemitica e repetidamente, ele estava ati-
vando o poder latente dentro de suas profundezas
subliminais, obrigando-se a mover-se para diante,
para cima e em direcao a Deus,

Um Homem de Negdceios Descobre as Riquezas do
Siléncio

Disse Carlyle: “O siléncio ¢ o elemento em que
se moldam as grandes coisas”. Disse Emerson: “Fi-
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quemos em siléncio para podermos ouvir 0s sussur-
ros dos deuses”.

Um importantte homem de negécios contou-me
que atribui todas as suas bem-sucedidas decistes em
negdcios aos periodos de quinze minutos de siléncio
que pratica todas as manhas. Ele retrai sua atencao
e percepcio sensorial do mundo exterior, acalma o
seu corpo, fecha os olhos e contempla a grande ver-
dade de que a Inteligéncia Infinita esta dentro dele.
Calado, ele afirma que Deus o estd guiando; que
idéias novas e criativas lhe sio dadas; que a Pre-
senca Divina governard as conferéncias daquele dia;
que Deus pensa, fala e age por intermédio dele; que
as palavras certas lhe sdo dadas pela Sabedoria Su-
prema dentro dele; e que todas as decisoes da com-
panhia dele se baseiam sobre o modo de agir certo,
abencoando a todos.

Depois, ele passa cinco minutos no que chama
de meditacio transcendental, simplesmente imagi-
nando o rio da paz de Deus inundando pacificamente
todo o seu ser. Muitas vezes, durante esse periodo
de trangiiilidade, afloram-lhe a2 mente solugdes de
graves problemas de negécios e pessoais — proble-
mas com 0s quais ele e outros associados vém lu-
tando ha dias.

Como «Conseguir as Solugdes»

Diz ele ter descoberto que o meio mais répido
de se obter uma solu¢do para um problema € entregar
a sua solicitacdo aquele centro de trangiiilidade, sa-
bendo que a resposta aparecera. Muitas vezes a res-
posta vem dentro de uma hora, se bem que possa
aparecer somente alguns dias depois, ou talvez uma
semana depois, mas vem sempre quando ele estd
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pensando em outra coisa. Parece que sua mente sub-
consciente colhe todo o material necessdrio e entio,
o momento certo, apresenta-o preparado i sua men-
te consciente e racional. Algumas das idéias renas-
cidas valem uma pequena fortuna. Uma de suas
idéias recentes, surgidas de seu periodo de trangqiii-
lidade, valeu-lhe 200 mil dolares.

Como Uma Mulher Receben Uma Solucdo
Maravilhosa, no Periodo de Trangiiilidade, eom
Referéncia ao Seu Possivel Casamento

Todos os domingos comecamos com um periodo
de tranqiiilidade, um siléncio dirigido, em que todos
sdo instruidos a ndo levarem seus problemas ao Ser
Superior interior, o tnico que conhece a solugio,
mas, ao contrario, a contemplar a resposta, a solu-
¢ao, as idéias criativas, o caminho a tomar que sur-
gir de suas profundezas subjetivas. Fu mostro que
hi respostas criativas em suas mentes subconscien-
tes que poderiam revolucionar — e de fato o fariam
— todas as suas vidas.

No domingo passado, uma mulher me disse:
“De repente, vi mentalmente uma cena do homem
com quem eu ia casar. Ele estava com a mulher e
dois filhos. Instintivamente, eu sabia gue era a mu-
lher dele. Eu estava na divida e vacilando, quanto
ao casamento. Tive a minha resposta, e quando lhe
falei mais tarde a respeito do que eu tinha sentido,
no siléncio no Wilshire Ebell Theatre, ele confessou
que nao estava divorciado e que s6 ia casar Ccomigu
por causa do meu dinheiro”.
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Eles se separaram em paz. Ela lhe deu um livro
para ler, Segredos do I Ching*, que, segundo foi in-
formada depois, por ele, transformou toda a vida
dele.

Cemo Uma Mente Trangiiila Dissolven as Criticas
Destruidoras

Uma moca encarregada de um grande departa-
mento, em que trabalhavam muitas funcionarias,
contou-me que € alvo de muitas criticas e calinias,
mas que aceita tudo filosoficamente, seguindo a in-
juncao da Biblia: Porque se Ele concede a paz, quem
had ‘que o condene? (J6, 34:29) . Disse ela: “Eu me
uno a Presenca de Deus dentro de mim, sabendo que
ninguém pode me magoar, pois ‘um com Deus é uma
maioria’. Além disso, sei que se alguma pequena tem
inveja de mim, e fala mal de mim, nao pode me pre-
judicar, porque sei que pensamentos e palavras nega-
tivas dos outros nio tém o poder de criar as coisas
que sugerem, e recuso-me a transferir a outros o
poder dentro de mim. O meu pensamento é criativo.
Os meus pensamentos sio os pensamentos de Deus,
e o poder de Deus esta com 0s meus pensamentos
do bem”.

E uma moga sabia. Sabe que, sejam quais forem
as mentiras que os outros espalhem a seu respeito,
nio a podem magoar a nao ser que ela aceite a idéia
mentalmente. O fato de outros falarem mal de vocé
nao significa que seja verdade. O seu pensamento é
criativo, e vocé é senhor de sua mente e devia posi-
tivamente recusar-se a deixar que outros o pertur-
bem ou manipulem a sua mente.

1 Ver Segredos do I Ching, de autoria do Dr. Joseph Murphy,
publicado pela Record.
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Ha um velho ditado alemdo: “A mentira nio
pode ir muito longe, pois tem pernas curtas”.

A filosofia dela é simples e pratica, pois diz que
Se uma moca aponta um dedo criticando-a, trés
outros dedos da moca estio apontando para ela
mesma. E bem simples.

As Riquezas da Mente Trangiiila Provocam o Sono
Numa Vitima Crénica de Insénia

Dei a seguinte férmula a uma mulher de negé-
cios que disse ter de tomar dois comprimidos para
dormir todas as noites, por ser tio tensa e nervosa:
“Meus dedos dos pés estdo descontraidos, bem como
0s meus tornozelos, meus pés, minhas pernas, meus
miusculos abdominais, meu coraciio e meus pulmdes,
minha coluna, minhas mios e meus bracos, meus
ombros, meu pescogo, meu cérebro, meus olhos, meus
musculos faciais. Eu agora sinto o rio de paz de
Deus inundando-me, permeando cada dtomo de meu
ser. Durmo em paz; desperto na alegria”.

Ela repetiu essas verdades simples todas as noi-
tes, sabendo que o seu corpo é sujeito a seus pensa-
mentos, e depois de uma semana mais ou menos de
praticar essa disciplina, nio tem mais problemas.
Ela descobriu o significado dessas grandes verdades:
Submete-te, pois, a Deus e terds paz (J6, 22:21)
Descarregando sobre ele toda a vossa solicitude, por-
que ele tem cuidado de vés (I Pedro, 5:7) .

Como um Executivo Tenso e Angustiado Descobriu
as Riquezas de Trechos Salutares na Biblia

Ha pouco conversei com um executivo que me
disse: “O meu problema é uma tensdo extrema e
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angiistia sobre todas as decisbes que tenho de to-
mar”. Assim, dei-lhe o que chamo de uma receita
espiritual, que levaria a paz & sua mente perturbada.
Sugeri a ele que 2 medida que fosse usando as se-
guintes verdades espirituais, afirmando-as com cal-
ma, sentimento e sabedoria, sua tensdo excessiva aos
poucos diminuiria:

Tu conservards a paz, a paz, porque em ti espe-
ramos (Isaias, 26:3) . A vossa fortaleza estard no
siléncio e na esperanga (Isaias, 30:13) . O meu Deus,
pois, cumpra todos os vossos desejos, conforme as
suas riquezas, com a gléria em Cristo (Filipenses,
4:19) . Submete-te, pois, a Deus e terds paz, e assim
colherds otimos frutos (J6, 22:21) . Descarregando
sobre ele toda a vossa solicitude, porque ele tem cui-
dado de vés (I Pedro, 5:7) . Porque se ele concede
a paz, quem hd que o condene? (Jo, 34:29) .

Aquele executivo afirmou esses trechos do evan-
gelho, salutares e terapéuticos, varias vezes por dia,
passando cinco ou dez minutos em cada sessdo tran-
giiila, e ele encontrou serenidade, paz e controle da
mente. Descobrin que a paz é o poder no coragiao
de Deus.

Um Vendedor Descobre o Segredo de Maiores
Vendas nas Riquezas de Uma Mente Tranqiiila

Disse Marco Aurélio, o sabio imperador romano:
“A vida do homem ¢é tinta pela cor de sua imagina-
¢io”. Conversando com um vendedor, outro dia,
soube que ele estava muito apreensivo e preocupado
com o que chamava de “carta biruta” do gerente de
vendas, criticando-o por seu baixo percentual de
vendas.
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Sugeri que ele lesse pela manha e A noite o 23°
Salmo, o que traria tranqiiilidade a sua mente. Su-
geri que sua faculdade de utilizar a imaginacio de
modo construtivo transformaria sua vida. A imagi-
nacio € a arte de projetar imagens, a disciplina das
imagens mentais.

Aguele vendedor inverteu a imagem mental de
poucas vendas e fracasso. De manhi e i noite, du-
rante cinco ou dez minutos, depois de ter lido em voz
alta o 23" Salmo, ele imaginava o gerente de vendas
diante dele, felicitando-o por sua excelente atuagio
nas vendas. Ele sentia o aperto de mdo, que parecia
natural. OQuvia claramente a voz do outro, via seu
sorriso, e ouvia-o dizendo e repetindo: “Parabéns por
sua espléndida atuacio. Vocé serd promovido a um
cargo mais elevado na companhia”. Ele se embalava
para dormir todas as noites fazendo funcionar aquele
filme mental.

Verificou que suas vendas estavam melhorando.
Também seguiu um curso para aprender a falar em
publico, e ao cabo de trés meses foi promovido a
gerente do distrito, com um excelente aumento de
ordenado e comissdes, Estd a caminho dos mais altos
cargos. Repetindo o filme mental de manha e a noite
de um medo trangiiilo, passivo e receptivo, eie im-
plantou a idéia de promogio e progresso em sua
mente subconsciente, e esta abriu caminho para a
perfeita manifestacdo da impressio que ele fez em
sua mente mais profunda.

Como as Rigquezas da Compreensdo Trangiiila
Curaram Uma Ameaca de Esgotamento Mental

Um dia um homem de Sio Francisco veio de
avido para consultar-me. O médico diagnosticara o
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estado dele como neurose de ansiedade, que € outro
nome para preocupacoes cronicas e tensio excessiva.
Era um homem de muito sucesso financeiro e gerente
de vendas de uma empresa muito grande. Gozava
cE:'Ia simpatia do presidente e do vice-presidente da
irma.

Ao conversar com ele, veio a luz a raiz ou ver-
dadeira causa de seu problema. Um colega dele era
eerente de vendas de uma empresa concorrente, e
tinha sido promovido ao cargo de presidente naquela
companhia. Ele confessou que estava com inveja e
ciimes da promocao do colega. Mentalmente, estava
competindo com ele. Disse: “Sabe, aquele sujeito me
vencia em tudo, no colégio, e na universidade; che-
gou até a me roubar a pequena que eu amava e ca-
sou-se com ela”.

Expliquei-lhe que a tinica verdadeira concorrén-
cia que existe na vida € a que existe entre a idéia
de sucesso e a idéia de fracasso, na sua prépria men-
te, e que ele nascera para vencer, e ndo para fracas-
sar; pois o Infinito ndo pode fracassar. Portanto,
bastava ele focalizar sua atencao sobre o sucesso e
entiio todos os poderes de seu subconsciente o apoia-
riam, obrigando-o a vencer, pois a lei do subconsci-
ente é compulsiva.

Ele comecou a perceber que o passado esta mor-
to e que nada importa sendo este momento. Quando
ele modificasse seus pensamentos atuais e os man-
tivesse modificados, todo o seu mundo se fundiria
magicamente na imagem e semelhanca de sua con-
templacio.

Também expliquei-lhe que, nutrindo pensamen-
tos invejosos, ele estava empobrecendo, e que esta
era uma das piores atitudes a adotar, pois 0s seus
pensamentos negativos e seu sentimento de inferio-
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ridade, mais a inveja e os citimes, estavam pertur-
bando sua vida mental e emocional, e tenderiam a
blogquear sua expansio em todos os sentidos.

O Remédio Simples

O remédio foi muito simples. Ele resolveu aben-
goar e a desejar sinceramente maior prosperidade e
SUCesso para o seu ex-colega, cuja situaciio aparen-
temente mais bem-sucedida e préspera tinha desper-
tado a inveja nele. Assim, ele rezou freqiientemente
0 seguinte: “Reconheco que Deus é o meu suprimen-
to instantineo e eterno. A promocio € minha por
ordem Divina. O sucesso ¢ meu por ordem Divina.
A riqueza de Deus corre para mim em avalanchas
de abundéincia, e sou Divinamente orientado para
prestar melhores servicos a cada dia. Sei, creio e me
regozijo por estar Deus fazendo prosperar o meu
ex-colega, e desejo-lhe sinceramente todas as bén-
cdos da vida. Sempre que ele vier 4 minha mente,
afirmarei imediatamente: ‘Deus multiplica o seu
bem’.”

Depois de algumas semanas, ele descobriu que
05 pensamentos de inveja tinham perdido toda a for-
ca, e verificou que a causa de sua ansiedade e tensio
excessiva eram devidas exclusivamente ao seu estado
de espirito. Esse rapaz ha pouco foi promovido a
vice-presidente executivo e sem duvida estd a cami-
nho dos mais altos cargos. Diz a Biblia: Se voltares
para o Onipotente, seras reabilitado (J6, 22:23) .

Abencoando aqueles cuja promocido, sucesso e
riqueza nos aborrecem ou provocam a nossa inveja
ou ciumes, e desejando que eles fiquem ainda mais
prosperos e tenham maior sucesso em todos os sen-
tidos, estaremos curando as nossas mentes e abrindo
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a porta para as riquezas do Infinito. Da abundancia
de seu coracio vocé pode fazer jorrarem os dons dos
louvores, amor, alegria e riso. Vocé pode dar uma
transfusio de coragem, fé e confianca a todos os que
o cercam, e descobrird que abencgoando os outros,
também vocé sera abengoado, e toda a sensacio de
inveja, inferioridade e caréncia serd vencida.

Um Universitario Descobre as Riquezas da
Mente Trangiiila

Um estudante do quarto ano de medicina disse-
me: “Sou atormentado noite e dia por uma ansie-
dade sombria e dominante, um medo do fracasso e
apreensdo quanto ao futuro”, Disse que em um exa-
me fez-se um branco em sua cabeca e s conseguiu
responder a algumas das perguntas. O problema
daquele rapaz era ansiedade e preocupacdo. Ele ti-
nha medo de exames orais e escritos, e estava trans-
mitindo as ordens de preocupacio a sua mente sub-
consciente. Criou a tensdo, que provocou um blo-
queio mental.

Sugeri que todas as noites, antes de dormir, ele
afirmasse devagar e com trangqiiilidade: “Estou des-
contraido, em paz, sereno e calmo. Tenho uma me-
méria perfeita para tudo quanto preciso saber em
cada momento do tempo e ponto do espago. Sou
orientado Divinamente em meus estudos e estou
completamente descontraido e em paz em todos os
exames. Passo em todos os exames na ordem Divi-
na, e durmo em paz e desperto na alegria.”

Expliquei-lhe que todas essas idéias se grava-
riam em sua mente subconsciente, tornando-se parte
dele, de modo que quer num exame oral, quer num
escrito, ele se sairia muito bem.
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Segundo as 1ltimas noticias que tive dele, esta-
va se dando muito bem. Sua ansiedade fora dissi-
pada e foram liberadas suas habilidades latentes e
a memoria para tudo o que aprende. A vossa forta-
leza estard no siléncio e na esperanca (Isaias, 30:15).

MEDITACA0 PARA AS RIQUEZAS DA
MENTE TRANQUILA

A seguinte meditaciio, repetida varias Vezes,
pode dar-lhes os desejos de seu coracido de maneiras
inesperadas:

“‘Aqueles que forem plantados na casa do Se-
nhor florescerdo nos jardins de nosso Deus.’ Estou
trangiiilo e em paz. Meu coracio e minha mente sio
motivados pelo espirito da bondade, verdade e be-
leza. Meu pensamento estd agora na Presenca de
Deus dentro de mim; isso tranqiiiliza a minha mente.

Sei que o caminho da criacio é o Espirito mo-
vendo-se sobre Si. O meu Verdadeiru Ser dgora mo-
ve-se sobre Si criando paz, harmonia e satide em
meu corpo e meus negocios. Sou Divino em meu ser
mais profundo. Sei que sou filho do Deus vivo; crio
como Deus cria, pela autocontemplagio do espirito.
Sei que 0 meu corpo nio se move por si. Sofre a
acao de meus pensamentos e emocoes.

Eu agora digo ao meu corpo: ‘Fique quieto e
trangiiilo’. Ele deve obedecer. Compreendo isso e
sel que € uma Lei Divina. Afasto a minha atengao
do mundo fisico; regalo-me sobre a Casa de Deus
dentro de mim. Medito e me regalo sobre a harmo-
nia, a satide e a paz; estas surgem da Esséncia de
Deus dentro de mim; estou em paz. Meu corpo €
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um Templo do Deus Vivo. ‘Deus estd em Seu Templo
Sagrado; que toda a terra fique em siléncio diante
Dele’.”

PONTOS A LEMBRAR NO CAPITULO

1. Conficio disse: “O homem superior € sem-
pre trangiiilo e calmo”. A Biblia diz: A vossa
fortaleza estard no siléncio e na esperanca
(Isaias, 30:15). O segredo da satide, da riqueza
e das realizacoes notdveis reside em criar o que
se chama de “mente trangilila”. Adotando cer-
tas palavras construtivas da Biblia, que repre-
sentam as verdades eternas de Deus e Sua Lei,
a sta mente prende-se & Presenca Suprema, que
reage quando vocé a solicita, e vocé experimen-
ta as riquezas da mente trangiiila.

2. Disse Carlyle: “O siléncio € o elemento
pelo qual se moldam as grandes coisas”. Disse
Emerson: “Fiquemos em siléncio para ouvirmos
os sussurros dos deuses”., Em siléncio, afirme
que Deus o estd guiando, que a sabedoria Divina
governara todas as suas atividades do dia, e que
Deus pensa, fala e age por intermédio de vocg,
todos os dias. Reivindique o modo de agir certo
Divino em todos os seus empreendimentos. Pra-
tique a meditacio transcendental imaginando o
rio da paz e do amor de Deus inundando todo
o seu ser. Fazendo isso, vocé tera respostas a
todos os seus problemas, surgindo de dentro de
suas profundezas, e acontecerdo maravilhas em
sua vida. Um homem que pratica esse método
ja recebeu idéias que valem mais de 200 mil
délares para a sua companhia.
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3. Quando vocé acalma a sua mente e imobi-
liza a sua atengdo, compreenda que somente
Deus conhece a resposta. Contemple a resposta,
a solugdo, sabendo que antes de vocé solicitar,
a resposta ja € conhecida de seu Ser Superior

Vocé descobrird que ha respostas criativas em
seu subconsciente, que viio solucionar a sua
vida. Uma mulher, durante o nosso periodo de
silencio na manha de domingo, teve um pensa-
mento subliminal de sua mente subconsciente,
que revelou que o homem que ela ia desposar
ja era casado e tinha dois filhos.

4. Porque se ele concede a paz, quem hd que
o condene? (J6, 34:29) . As sugestdes, declara-
cOes e atos dos outros ndo o podem prejudicar.
O poder criativo estd em vocé — é o movimento
de seus proprios pensamentos. E o pensamento
de outra pessoa que o governa, ou & vocé quem
governa a sua mente? Quando os seus pensa-
mentos s3o os pensamentos de Deus, o poder
de Deus esta com os seus pensamentos do bem.

5. Se vocé tiver dificuldade para dormir fale
com o seu corpo, dizendo-lhe para descontrair-
se, para entregar-se. O seu corpo lhe obedecers,
e entao afirme devagar e com calma: “Durmo
em paz e desperto na alegria, pois Ele cuida de
mim”.

6. Vocé pode eliminar a tensio excessiva e
ansiedade afirmando as seguintes verdades es-
pirituais, trés ou quatro vezes por dia: Tu con-
servards a paz, porque em ti esperamos (Isaias,
26:3) . A vossa fortaleza estard no siléncio e na
esperanga (Isaias, 30:15). Submete-te, pois, a
Deus e lerds paz e assim colherds 6timos frutos
(Jo, 22:21), Porque se ele concede a paz, quem
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hd que o condene? (J6, 34:29) . Meditando sobre
essas grandes verdades biblicas, uma vibracio
salutar e terapéutica invade todo o seu corpo, e
essas vibracdes espirituais penetram em sua
mente subconsciente, neutralizando todos os
processos de medo e preocupa¢ao, e uma sen-
sacdo de paz e trangiiilidade o dominara.

7. A vida do homem é tinta pela cor de sua
imaginacdo. Um vendedor cujas vendas estavam
baixando imaginou que o gerente de vendas o
estava felicitando por suas vendas excelentes.
Ele habituou-se a passar aquele filme mental
dyas vezes por dia, sentindo como era natural
o aperto de mio do gerente de vendas, ouvindo
a voz dele, e embalando-se para dormir todas
as noites com as palavras imagindrias do geren-
te de vendas: “Parabéns pelo seu grande suces-
50" . Por meio da repeticio ele implantou a idéia
da promocio em sua mente subconsciente, e com
o tempo teve uma maravilhosa promocio e au-
mento de ordenado.

8. O tnico lugar em que se realiza a concor-
réncia é em sua propria mente; a idéia do suces-
so e a idéia do fracasso competem entre si. Vocé
nascey para vencer, ¢ nio para fracassar. O
Infinito dentro de vocé nio pode falhar. Dedique
a sua atencao a idéia do sucesso e todos os pode-
res de sua mente profunda o apoiardo. Um ge-
rente de vendas tinha inveja de um ex-colega, e
ndo sabia que essa atitude mental estava lhe
causando neurose de ansiedade e interferindo
com sua expansio. O remédio foi simples. Ele
resolveu abencoar e desejar a prosperidade de
seu ex-colega, desejando-lhe todas as béngaos da
vida, e, continuando a abencoé-lo, todos os pen-
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samentos invejosos e de citimes perderam o im-
peto, desaparecendo a sua neurose de ansiedade.
Além disso, foi promovido ao cargo de vice-pre-
sidente executivo. Abencoando o homem cuja
promocao e sucesso antes o haviam aborrecido,
descobriu que também ele prosperava. A oracio
sempre faz prosperar.

9. Um estudante de medicina estava com me-
do e apreensivo quanto aos exames. Na verdade,
estava com medo de fracassar. Isso provoca a
tensdo, que bloqueia a mente. Ele afirmou, antes
de dormir: “Estou descontraido, em paz, sereno
e calmo. Tenho uma memdria perfeita para tudo
que preciso saber em todos os momentos, em
toda parte. Sou aprovado em todas 0s exames
na ordem Divina. Durmo em paz e desperto na
alegria”. Essas verdades gravaram-se em sua
mente subconsciente e ele agora vai indo muito
bem. Descobriu as riquezas da verdade: A vossa
fortaleza estar@ no siléncio e na esperanga
(Isaias, 30:15) .

10.  Vocé pode chegar a experimentar os bene-
ficios de trangiiilizar a mente por meio da me-
ditacdo no fim do capitulo.




CAPITULO 19

Como Comecar a Viver Como um Rei —
Quase da Noite Para o Dia

Diz a Biblia: Eu vim para que tenham vida e a
tenham em abunddncia (Jodo, 10:10). Disse Johann
Goethe: “A vida é uma pedreira, da qual devemos
modelar e cinzelar e completar uma personalidade”.

Vocé estd aqui para viver uma vida plena, ale-
gre, bem-sucedida e rica em todos os sentidos. Vocé
nasceu para vencer, conquistar e triunfar sobre todos
os obstaculos. Vocé esta aqui para liberar seus ma-
ravilhosos talentos ocultos, para abengoar a huma-
nidade, e exprimir-se no mais alto nivel possivel.
Evoque a Inteligéncia Infinita dentro de vocé para
lhe revelar o seu verdadeiro lugar na vida e acompa-
nhar a direcio que surge clara e distinta em sua men-
te consciente, racional. Quando vocé descobrir a sua
verdadeira expressdo na vida, serd perfeitamente
feliz, e seguir-se-io a satde, a fortuna e todas as
outras bénc¢ios da vida.

O seu sucesso e prosperidade na arte de viver
uma vida maravilhosa e gloriosa dependem de seu
modo de pensar habitual e o desejo do seu coragio
de transformar a sua vida completamente. Lembre-
se, vocé vai aonde estd a sua visdo, e a sua visdo é
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aquilo sobre o que vocé estd pensando, para aonde
esta dirigindo a sua atenciio, e o objeto em que vocé
esta focalizado no momento. Seja o que for a que
vocé der atencdo, o seu subconsciente o ampliard e
multiplicard extremamente em sua vida.

Como uma Mulher Descobriu 45 Mil Délares
que Considerava Perdidos

Enquanto escrevia este capitulo, fui interrom-
pido por um telefonema interurbano de uma mulher
na cidade de Nova York, informando-me que tinha
seguido os meus conselhos e que o seu subconsciente
lhe revelara onde o dinheiro estava escondido.

Alguns meses antes, 0 marido dela, que jogava
muito, tinha falecido. Antes de morrer, ele disse que
ia guardar o dinheiro que ganhara nas corridas na-
quele dia, 45 mil ddlares, na gaveta da secretéria,
onde estaria seguro. Depois da morte dele, ela des-
trancou a secretdria e procurou em todas as gavetas,
e examinou todos os papéis e correspondéncia, mas
nio encontrou nada.

Por ocasido de seu primeiro telefonema, sugeri
que ela se descontraisse, se entregasse completamen-
te, imobilizasse sua atencéo e, no momento antes de
dormir, entregasse seu pedido & sua mente subcons-
ciente, do seguinte modo: “A Inteligéncia Infinita em
meu subconsciente sabe exatamente onde estdo guar-
dados os 45 mil dolares e isso me é revelado agora.
Dou gracas pela resposta agora”.

Na terceira noite depois que ela comecou a ado-
tar essa técnica, o marido apareceu-lhe em sonhos e
mostrou-lhe exatamente onde ficava a gaveta de se-
gredo e como podia ser aberta, apertando-se um
certo pino. Ela acordou logo e verificou que as ins-
trucdes dele estavam corretas. Para sua grande ale-
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gria, 14 estavam os 45 mil délares em notas de vinte,
bem arrumadas e guardadas.

A aparicio psiquica do marido dela no sonho foi
simplesmente uma dramatizacio da sua mente sub-
consciente, que sabia que ela seguiria imediatamente
as instrucoes dadas, e nio pensaria que era apenas
um sonho. As riquezas de seu subconsciente sdo
realmente infinitas em sua maneira de expresséo.

Riquezas Ocultas Héveladas Pela Meditacdo

Um rapaz procurou-me ha alguns meses e disse:
“Sou um desajustado. Sou um parafuso quadrado
num orificio redondo. Sinto-me rejeitado e indese-
javel”. Expliquei-lhe que a reserva infinita de rique-
zas estava em sua mente subconsciente e que ele,
como qualquer outro, podia aprender a explora-la e
extrair toda a sabedoria, poder e idéias criativas de
que carecesse. Além disso, disse-lhe que cada pes-
soa é tinica e que ndo existem desajustados num uni-
verso governado pela lei e ordem: que ndo h4 duas
pessoas iguais, assim como nfio hd duas folhas ou
dois cristais de neve iguais. O Infinito nunca se re-
pete, pois a diversificacdo infinita € a lei da vida e
nio existe homem ou mulher indesejavel. Disse
Emerson: “Sou um 6rgio de Deus e Deus precisa de
mim aqui onde estou, do contririo eu ndo estaria
aqui”.

Essa explicacdo simples agradou ao rapaz, e ele
resolveu aplicar a seguinte técnica de oracéo: “A
Inteligéncia Infinita me revela os meus talentos ocul-
tos e me mostra o caminho que devo seguir. Sei que
a Inteligéncia Infinita procura exprimir-se por inter-
médio de mim e acompanho a direcio que me apa-
rece. Sou um ponto focal da Vida Infinita do mesmo
modo que uma lampada elétrica é um ponto focal
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para a manifestagdo da eletricidade. A Vida Infinita
me inunda como harmonia, saiide, paz, alegria, cres-
cimento e expansdo em todos os sentidos. Dou gra-
¢as pela resposta que é minha agora”.

Passados alguns dias ele sentiu uma forte von-
tade de aprender a falar em piiblico e de fazer um
curso de métodos de vendas aplicados. Depois de
um treinamento de alguns meses, conseguiu ser re-
presentante de um fabricante e tem-se revelado exce-
lente vendedor, que faz honras & sua organizacio.

Aceile a Fortuna e a Felicidade Agora

Agora é o momento. Converso com muita gente
que esta sempre a espera de melhores dias. Muitos
dizem que um dia serao felizes, prosperos e bem-su-
cedidos. Outros estdo esperando que os filhos cres-
¢am e se casem; dizem que entio viajarao para a
Europa e Asia para ver os muitos lugares estranhos
e distantes. Uma pequena percentagem das pessoas
que conheco ¢ com quem converso estio esperando
que os pais morram; dizem que ai vdo resolver o
que fazer.

Todas essas pessoas estdo esperando que acon-
teca alguma coisa, em vez de compreender que Deus
¢ o Eterno Agora — o seu bem é agora, este mo-
mento, esperando que elas o reivindiquem. Como
vocé ja viu e foi demonstrado neste livro, vocé esta
dando as ordens agora para uma vida plena e pros-
pera.

Um homem disse que um dia ia acertar na lote-
ria e deixar a suna marca no mundo. A mulher dele
disse que esperava um dia curar-se da erupgio que
tinha na pele. Expliquei a ambos que todos os pode-
res de Deus estdo dentro de cada um deles. A paz é
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agora. Vocé pode declarar que o rio de paz de Deus

inunda vocé agora. A Presenca Salutar Infinita esta
a5 suas ordens e vocé pode dizer que essa Presenca
Salutar o inunda agora, tornando-o sdo, puro e per-
feito.

Marido e mulher passaram a perceber que a for-
tuna e a cura podem ser obtidos agora. A mulher
comegou a afirmar, de manhi e & noite, o seguinte:
“A Presenca Salutar de Deus estd saturando todo o
meu ser e o Amor Divino inunda todo o meu ser.
A minha pele é um envelope do amor de Deus e €
sd, pura e perfeita, sem uma mancha ou imperfei-
cao"”.

Em uma semana ela provou a si mesma que a
Cura Infinita podia ser sua imediatamente, e teve
uma cura total.

Expliquei ao marido que a fortuna pode ser obti-
da agora, que é uma imagem-pensamento na mente.
Ele comecou a afirmar ousadamente: “A fortuna de
Deus estd agora circulando em minha vida. Estou
gravando essa idéia em minha mente subconsciente,
e sei que 0 que eu gravar em minha mente subcons-
ciente se realizard. Compreendo que, ao continuar a
fazer isso, a reacao de minha mente subconsciente
sera compulsiva e eu serei impelido a exprimir a
riqueza”.

Continuando a rezar assim, novas idéias cria-
tivas foram surgindo dentro dele. Fez investimentos
vultosos em titulos com lastro ouro, nacionais e in-
ternacionais, e em alguns meses tinha ganho uma
pequena fortuna. Ele tinha uma sensacao forte, uma
espécie de necessidade persistente de comprar aque-
les titulos, e todos imediatamente aumentaram muito
de valor. Ele provou a si mesmo que a fortuna podia
ser obtida aqui e agora.
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Reivindique Agora as Suas Riquezas Espirituais,
Mentais e Materiais

A forca é agora. Evoque o Poder Infinito de
Deus dentro de vocé e este poder responderd, forta-
lecendo, vitalizando e renovando todo o seu ser ago-
ra. O amor é agora. Declare que o amor de Deus
envolve e satura a sua mente e seu corpo. Pense e
saiba que o Amor Divino esté sendo filtrado por meio
de vocé e se manifesta em todas as fases de sua
vida. A orientacdo é agora. A Inteligéncia Infinita
responde ao seu chamado. S6 ela conhece a resposta
e a revelard a vocé agora. Peca o seu bem agora.
Vocé ndo cria nada; vocé apenas da forma e expres-
sio aquilo que sempre existiu, existe agora e sempre
existira.

Moisés e Jesus poderiam ter usado um alto-fa-
lante, radio ou televisdio. A idéia ou principio se-
gundo o qual esses aparelhos foram feitos sempre
existiu na mente do Infinito. Quando Platio se refe-
riu aos “arquétipos da Mente Divina”, referiu-se ao
fato de que existe uma idéia ou padrio na Mente Di-
vina por trés de todas as coisas criadas no universo.

Planeje Agora um Futuro Rico

Lembre-se de que se vocé estiver planejando
alguma coisa para o futuro, estd planejando agora.
Se estiver preocupado com o futuro, estd temendo-o
agora. Por exemplo, se estd vivendo no passado, estd
pensando nele agora. Vocé controla os seus pensa-
mentos presentes. Basta vocé mudar os seus pensa-
mentos atuais, e manté-los mudados. Vocé tem cién-
cia dos seus pensamentos atuais e sO pode compre-
ender a manifetacio externa de seu pensamento
habitual no momento presente.
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Cuidado com os Dois Ladrdes que Roubam de Vocé

O “passado” e o “futuro” sdo dois arquiladrdes.
Se vocé estiver se entregando ao remorso e a4 auto-
critica por erros e mégoas do passado, a agonia men-
tal que vocé experimenta é a dor de seu pensamento
presente, Se vocé tiver medo do futuro, estd rou-
bando e furtando de si a alegria, a satde, a felicidade
e a paz de espirito. Comece a contar as suas béncaos
agora e livre-se dos dois ladrdes.

Pensar num episadio feliz e alegre no passado
& uma alegria presente. Lembre-se, os resultados de
fatos passados — bons ou maus — nio siio mais que
a representacio de seu pensamento atual. Dirija os
seus pensamentos presentes para o0s canais certos.
Entronize em sua mente a paz, harmonia, alegria,
amor, prosperidade e boa vontade. Detenha-se cons-
cientemente e com fregiiéncia sobre esses conceitos
e declare-o0s, esquecendo-se de todas as outras coisas.

Quanto ao mais, irmdos, tudo o que é verdadeiro,
tudo o que é honesto, tudo o que é justo, tudo o que
é santo, tudo o que é amdvel, tudo o que € de bom
nome, qualquer virtude, qualquer louvor da discipli-
na, seja isto o objeto dos vossos pensamentos (Fili-
penses, 4:8) .

Tome esse medicamento espiritual regular e sis-
tematicamente e vocé construird um futuro glorioso.

A Empregada Tem Pensamentos Grandiosos e
Consegue o que Deseja

Escrevo este capitulo em Honolulu. Tive uma
conversa muito interessante com a empregada havai-
ana que arruma o meu quarto no Surfriger Hotel,
na praia. Dei-lhe uns livros para ler, e ela me disse
que alguns meses antes um hdspede do hotel lhe
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dera 1001 Maneiras de Enriquecer, que ela lera com
sofreguidido, aplicando as técnicas para conseguir
riquezas descritas naquele livro.

Ela acrescentou que depois de ter lido o livro,
comecara a pensar em termos grandiosos, e fizera
uma declaracdo para si: “Eu agora possuo um belo
carro, que € uma idéia Divina na Mente Divina. Eu
0 estou dirigindo de casa para o trabalho todos os
dias. Estd integralmente pago e eu o aceito agora
em minha mente”.

A seqiiéncia de sua afirmagio freqliente e sua
alegre esperanca nos resultados foi que ela mencio-
nou por acaso a um dos hdspedes que estava rezando
para ganhar um carro. O héspede era multimilion4-
rio e disse a ela: “Pode ficar com o meu carro. Hoje
vou comprar um novo”. O carro dele era um Cadil-
lac, de dois anos e em excelente estado.

Ela disse: “Recebi exatamente aquilo por que
rezei. Foi um presente completo, sem restricoes, e
agora estou rezando para que a Inteligéneia Infinita
atraia para mim um homem que se harmonize per-
feitamente comigo. Sei que também isso vai aconte-
cer”. Sem divida, ela terd a solugdo que deseja por-
que estd pensando em termos “grandiosos”, e tam-
bém porque compreende que antes dela pedir a res-
posta ja estd pronta e é conhecida de sua mente
subconsciente.

Como Foram Conseguidos Uma Promocio e um
Maravilhoso Aumento de Ordenado

Um jovem executivo um dia contou-me que es-
tava fazendo forca para conseguir uma promogio,
mas, acrescentou, “Ha outros na minha frente”, “Te-
rei de esperar”, “Nio tenho prioridade”, e assim por
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diante. Eu lhe disse francamente que era ele quem
se promovia; primeiro ele teria de derrubar a bar-
ricada e obstaculos que existiam em sua propria
mente, como a idéia de que teria de esperar talvez
varios anos.

Ele resolveu impregnar sua mente subconsciente
com a idéia de promocgiio, sem dar atengdo as circuns-
tancias ou condicdes ou ao elemento tempo, e sem
procurar ninguém para COnNseguir a promocao, mas
dande toda a sua dedicacdo, lealdade e devocao a
Inteligéncia Infinita dentro de si. Assim, ele afirmava
devagar e trangiiilo, e com sentimento, virias vezes
por dia, o seguinte: “A promocdo é minha agora.
Um aumento financeiro é meu agora. Um sucesso
notdvel ¢ meu agora. Essas idéias se gravam em
minha mente subconsciente e sei que a minha mente
profunda me obrigard a exprimi-las”.

Apés algumas semanas ele de repente alcangou

a sua meta cobicada com um aumento de prestigio e
um maravilhoso aumento de ordenado.

Come Uma Viiiva Descobriu as Riquezas
Ocultas em Sua Mente

Ha pouco tempo entrevistei uma vitiva que disse
estar ha quatro anos rezando para arranjar um ma-
rido, mas que nunca encontrara o homem certo.
Conversando com ela, descobri que estava sempre
adiando o seu bem, com declaracdes como “Eu gos-
taria de me casar quando me aposentar; ai poderia
viajar a vérias partes do mundo e estar livre para
aproveitar a vida com o meu marido”, ou “Nunca
conheco os homens certos”, e assim por diante.

Essa vitiva estava projetando o casamento para
o futuro, e estava derrotando o seu proposito. Incons-
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cientemente, estava opondo obsticulus e delongas
em sua propria mente. Expliquei que ela devia sem-
pre rézar no agora, e mostrei como fazer desaparecer
0 tempo compreendendo que antes de experimentar-
mos alguma coisa, primeiro temos de declari-lo em
nossa mente. Depois expliquei que ela se casa com
0 cariter, ou um ideal em sua mente,

Portanto, ela rezou do seguinte modo: “Estou
agora casada com um homem maravilhoso, espiri-
tual, que se harmoniza perfeitamente comigo. EXxis-
tem amor mituo, respeito e liberdade entre nés.
Aceito esse homem agora, neste momento, em minha
mente, e sei que as correntes profundas de minha
mente vao nos aproximar, aos dois, na ordem Di-
vina”,

Ela rezou essa oraciio todas as noites durante
uma semana, sentindo a sensagio e 0 prazer que
teria se ji fosse casada. Ao cabo desse tempo um
dos professores da escola pediu-a em casamento, e
mais tarde tive o privilégio de oficiar a ceriménia
do casamento. Ela provou a si mesma que a pessoa
pode realizar o desejo de seu coracio sem procrasti-
nacao. Sua mente subconsciente foi o agente matri-
monial invisivel.

Como Ele Conseguiu Riquezas e Uma Promocio

Ha pouco um homem visitou-me e durante a
nossa conferéncia dissertou sobre os seus muitos
revezes. Ele concluiu culpando Deus por “castiga-lo”
com a ma sorte, etc. Expliquei-lhe, porém, que o uni-
verso € sempre de lei e ordem, e que Deus, entre
outras coisas, € um principio ou lei universal. Se o
homem viola a lei, sofre por isso. Niio se trata de
um castigo de um Deus irado. Pelo contrario, é uma
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questiio impessoal de causa e efeito. Se um homem
usa mal a lei da mente, por exemplo, a reagiio sera
negativa, mas se ele usar a lei corretamente, isso lhe
ajudard, curard e o fara prosperar em todos os sen-
tidos.

Ensinei-lhe como tornar-se um canal de fluxo
livre para a Lei Divina e dei-lhe o seguinte tipo de
oracio de meditaciio para usar fregiientemente: “Sou
um canal limpo e aberto do Divino, e a Vida Infinita
corre livre e alegre dentro de mim como paz, saude,
abundancia, seguranca e modo de agir certo. Pro-
movo todos os meus produtos na ordem Divina e
estou constantemente liberando idéias novas e cria-
tivas. Estou constantemente expandindo-me espiri-
tual, mental e financeiramente, e estou libertando o
esplendor preso dentro de mim”.

Esse homem foi promovido duas vezes nos ulti-
mos seis meses, e contou-me que a companhia em que
trabalha ofereceu-lhe o cargo de vice-presidente exe-
cutivo. Ele acrescentou, alegre: “Parei de bloguear
o meu bem, tirei o pé da mangueira, por assim dizer,
e as Aguas da Vida estdo jorrando livremente em
minha vida”.

Esse homem aprendeu a explorar as riquezas
do Infinito. Além disso, ele parou de pensar com sua
mentalidade negativa sobre o tubo da vida. Shakes-
peare disse: “Todas as coisas estdo preparadas, se
a mente estiver”. Assim seja com voceé!

MEDITACAO PARA 0OS PASSOS DO PODER
MILAGROSO PARA UMA VIDA MAIS RICA
E O SUCESSO FINANCEIRO

Vocé recebera muitos dividendos se usar essa
meditacao o mais freqilentemente possivel:
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*“‘Néo sabias que eu estava tratando dos negd-
cios de meu Pai.’ Sei que o meu negécio, profissdo
ou atividade & um negocio de Deus. O negécio de
Deus € sempre basicamente bem-sucedido. Estou
progredindo em sabedoria e compreensio a cada dia.
Sei, creio e aceito o fato de que a lei da fartura de
Deus estd sempre trabalhando por mim, por meio
de mim e em volta de mim.

Meu negécio ou profissio € cheio do modo de
agir certo e expressao certa. As idéias, dinheiro,
mercadorias e contatos de que preciso sio agora em
todos os momentos. Todas as coisas sfo irresistivel-
mente atraidas para mim pela lei da atracdo univer-
sal. Deus é a vida do meu negdcio; sou Divinamente
inspirado e guiado em todos os sentidos. A cada dia
se me apresentam maravilhosas oportunidades para
crescer, expandir e progredir. Estou construindo a
boa vontade. Sou um grande sucesso, porque faco
negocios com outros, assim como gostaria que fizes-
sem comigo.”

PONTOS A LEMBRAR NO CAPITULO

1. Vocé estd aqui para viver uma vida farta,
uma vida cheia de amor, paz, alegria e a vida
rica. Comece agora a libertar as riquezas do
tesouro encerrado em voce,

2. Vocé vai aonde estd a sua visdo. Aquilo a
que der a sua atencao, o seu subconsciente am-
pliard e multiplicard em sua experiéncia.

3. A inteligéncia em seu subconsciente sabe a
solugdo de todos os problemas. Uma mulher
queria saber onde estavam guardados 45 mil
délares que o falecido marido tinha escondido
em casa. Ela entregou o pedido ao seu subcons-
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ciente antes de dormir e sua mente profunda
mostrou-lhe exatamente onde estava o dinheiro.

4. Nio existe isso de pessoa indesejivel num
universo governado pela lei e pela ordem. Cada
pessoa é unica e nasce com dotes diversos. De-
clare que vocé é um orgdo de Deus e que Deus
tem necessidade de vocé onde vocé esta; do con-
trario, vocé nio estaria aqui. Compreenda que
a Inteligéncia Infinita o estd orientando para a
sua verdadeira expressio e vocé caminhara para
a frente e para cima.

5. Aceite a sua fortuna, saide e sucesso agora.
Pare de procrastinar. Deus é o Agora Eterno!
Isso significa o seu bem agora. Declare a paz
agora. Declare que o Amor de Deus lhe enche
a alma agora, neste minuto. A fortuna ¢ uma
imagem-pensamento em sua mente. Declare que
a fortuna de Deus esta circulando em sua vida
agora. Habituando-se a isso, o0 seu subconsci-
ente o obrigara a exprimir a fortuna.

6. Reivindique todo o seu bem agora. Lem-
bre-se, vocé na verdade ndo cria nada; s6 da
forma e expressido aquilo que sempre existiu,
existe agora e sempre existira. Moisés e Jesus
poderiam ter usado o radio, a televisao e todos
0s nossos meios de comunicacdo. A idéia ou
principio por trds de todos os inventos sempre
existiu na mente do Infinito.

7. Planeje um futuro rico e glorioso agora. Se
vocé estiver planejando alguma coisa para 0
futuro, estad planejando agora. Se-estiver pen-
sando no passado, estd pensando sobre ele ago-
ra. Vocé pode controlar o momento presente.
Modifique o seu atual modo de pensar para
adaptar-se 2 salide, fortuna e sucesso € 0 seu
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futuro € seguro. O seu futuro é o seu modo pre-
sente de pensar, manifestado.

8. Cuidado com os dois ladrdes. Se vocé esti-
ver se entregando a remorsos por erros passa-
dos ou estiver se preocupando com o futuro,
deve estar prevenido de que s@io esses os dois
ladrdes que lhe roubam a vitalidade, o discerni-
mento e a paz de espirito.

9. Pense em termos “grandiosos” e vocé expe-
rimentard grandes coisas. Uma empregada afir-
mou ousadamente: “Eu agora possuo um belo
carro, que é uma idéia Divina, e eu o estou diri-
gindo de casa para o trabalho. Estd integral-
mente pago e eu o aceito agora”. Ela recebeu
de presente um carro maravilhoso. Foi assim
que o seu subconsciente reagiu.

10. Nunca diga a si mesmo: “Tenho de esperar
anos por uma promocao ou um aumento de orde-
nado”. Nunca procrastine, pois isso bloqueia o
seu bem. Vocé reza sempre no Agora. O seu
subconsciente o leva ao pé da letra, e quando
vocé diz “Terei de esperar”, estd bloqueando o
seu proprio bem. Declare agora a promocio e
a fortuna.

11. Quando vocé quiser casar-se, nunca diga:
“Gostaria de casar-me quando me aposentar”.
Vocé esta projetando o casamento para o futuro
e estd derrotando o seu propdsito. Declare:
“Estou casada e feliz agora com um homem ma-
ravilhoso que se harmoniza perfeitamente comi-
go", e o seu subconsciente reagira de acordo.

12. Deus, ou o Principio Vital, nunca castiga.
O homem se castiga usando mal a lei de sua
mente. Pense o bem e o bem acontece. Pense
de modo negativo e segue-se a negacio. Use



freqiientemente a seguinte oracéo. “Sou um ca-
nal aberto da Vida Divina e Infinita que corre
livremente por mim como harmonia, saude, paz,
alegria, fartura e seguranga”. Lembre-se, € tao
facil a Deus tornar-se todas essas coisas em sua
vida quanto € transformar-s¢ uma folha de
capim. Torne-se aberto € receptivo para o seu
bem e vocé descobrirda que “Todas as coisas
estdo preparadas se a mente estiver” (Shakes-
peare) .

13. Use a meditacéio no fim do capitulo como
seu guia perfeito para dar 0s passos do poder
milagroso para uma vida mais rica e O Sucesso
financeiro.
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CAPITULO 20

O Plano de Vida
Para a Riqueza Infinita

A Mente Trangiiila

Deus mora no centro do meu ser. Deus é a Paz:
a Paz me envolve em Seus Bracos agora. Ha um
profundo sentimento de seguranga, vitalidade e forca
na base dessa paz. Essa sensacio intima de paz, em
que agora repouso, é a Presenca calada e Pensativa
de Deus. O Amor e a Luz de Deus me vigiam, como
a mie carinhosa vigia o filho adormecido. No fundo
de meu coracdo estd a Santa Presenca que € a minha
paz, minha forca, e minha fonte de suprimento.

Todo o medo desapareceu. Vejo Deus em todas
as pessoas; vejo Deus manifestado em todas as coi-
5as. Sou um instrumento da Presenca Divina. Eu
agora libero essa paz intima; ela permeia todo o meu
ser, liberando e dissolvendo todos os problemas; esta
€ a paz que ultrapassa a compreensio.

Para o Equilibrio Mental

“Para onde irei, vindo do teu Espirito? Ou para
onde fugirei da tua Presenca? Se eu subir ao céu,

276



estards 14: se eu fizer meu leito no inferno, eis que
estis 14. Se eu tomar as asas da manhd, e morar
nos confins do mar, mesmo la a tua méo me condu-
zird, e tua mao direita me sustentara.” Estou agora
cheio de um entusiasmo Divino porque estou na Pre-
senca da Divindade. Estou na Presenca do Tedo o
Poder, Sabedoria, Majestade e Amor.

A Luz de Deus ilumina o meu intelecto; minha
mente estd cheia de equilibrio e seguranga. Ha um
perfeito ajuste mental a todas as coisas. Estou em
paz com meus proprios pensamentos. Regozijo-me
com o meu trabalho: ele me da alegria e felicidade.
Recorro continuadamente 2 minha Reserva Divina
porque ela é a Unica Presenca € o tinico Poder. Mi-
nha mente é a mente de Deus; estou em paz.

Para a Paz e Harmonia na Vida Quotidiana

Tudo é paz e harmonia em meu mundo, pois
Deus em mim é “o Senhor da Paz”. Sou a conscién-
cia de Deus em agdio; estou sempre em paz. Minha
mente estd equilibrada, serena e calma. Nessa atmos-
fera de paz e boa vontade gque me Cerca, sinto uma
profunda e duradoura forca e liberdade de todo me-
do. Eu agora sinto o amor e a beleza de Sua Santa
Presenca. Dia a dia tenho mais consciéncia do Amor
de Deus: tudo o que € falso desaparece. Vejo Deus
personificado em todas as pessoas. Sei que, permi-
tindo que essa paz intima permeie 0 meu Ser, todos
os problemas sao resolvidos. Moro com Deus, por-
tanto repouso nos bragos eternos da paz. Minha
vida é a vida de Deus. Minha paz € a paz profunda
e imutavel de Deus; “é a paz de Deus, que ultrapassa
toda a compreensdo”.
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Para Controlar Minhas Emocdes

Quando um pensamento negativo de medo, in-
veja ou ressentimento entra em minha mente, eu o
substituo pelo pensamento de Deus. Meus pensa-
mentos sdo os pensamentos de Deus, e o Poder de
Deus estda com os meus pensamentos do bem. Sei
que tenho um dominio total sobre meus pensamen-
tos e emocoes. Sou um canal do Divino. Eu agora
redirijo todos os meus sentimentos e emogdes por
linhas harmoniosas e construtivas. “Os filhos de
Deus gritaram de alegria.” Eu agora regozijo-me ao
aceitar as idéias de Deus que sé@o a paz, a harmonia,
e a boa vontade, e gosto de exprimi-las; isso cura
toda a discordia dentro de mim. Somente as idéias
de Deus penetram em minha mente, trazendo-me
harmonia, satde e paz.

Deus é Amor. O Amor Perfeito expulsa o medo,
o ressentimento, e todos os estados negativos. Eu
agora me apaixono pela verdade. Desejo para todos
0s homens aquilo que desejo para mim; irradio amor,
paz e boa vontade para todos. Estou em paz.

Para Vencer os Temores de Todos os Tipos

Nio existe o medo, pois o “Amor perfeito expul-
sa o medo”. Hoje permito que 0 Amor me mantenha
em harmonia perfeita e em paz com todos os planos
de meu mundo. Meus pensamentos sio amaveis,
bondosos e harmoniosos. Sinto a minha unidade
com Deus, pois “nele vivo, me movo e tenho o meu
ser”’.

Sei que todos os meus desejos serdo realizados
em uma ordem perfeita. Confio na Lei Divina den-
tro de mim para fazer realizar os meus ideais. “O
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Pai realiza as obras.” Sou divino, espiritual, alegre
e completamente destemido. Estou agora cercado
pela paz perfeita de Deus; € a “paz de Deus que ultra-
passa toda a compreensao”. Eu agora dou a minha
atenciio a coisa desejada. Amo esse desejo e dou-lhe
toda a minha atencao.

O meu espirito é erguido ao estado de espirito
de confianca e de paz; € o espirito de Deus moven-
do-se dentro de mim. Da-me uma sensagio de paz,
seguranca e repouso. Em verdade, “o Amor perfeito
expulsa o medo”.

Para Vencer Irritacdes em Quaisquer Circunstincias

“Aquele que custa a se enraivecer, tem grande
compreensio; mas 0 que se enerva depressa exalta
a loucura”. Sou sempre equilibrado, sereno, calmo.
A paz de Deus inunda a minha mente e todo o meu
ser. Pratico a Regra de Ouro e sinceramente desejo
a paz e boa vontade para todos os homens.

Sei que o amor de todas as coisas boas penetra
em minha mente, expulsando todo o medo. Eu agora
vivo na alegre expectativa do melhor. Minha mente
esta livre de toda a preocupacdo e diuvidas. Minhas
palavras de verdade agora dissolvem todos os pen-
samentos e emocdes negativos dentro de mim. Per-
doo a todos; abro as portas de meu coragdo & Pre-
senca de Deus. Todo o meu ser esta inundado com
a luz e compreensio interna.

As coisas mesquinhas da vida ndo me irritam
mais. Quando o medo, a preocupacido e a divida
batem 4 minha porta, a fé na bondade, verdade e
beleza abre a porta, e ndo hd ninguém la. O Deus,
és 0 meu Deus, e ndo ha mais ninguém.
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Para Encontrar a Serenidade em Quaisquer
Circunstancias

“Aquele que mora no lugar secreto do Altissimo
morara sob a sombra do Todo-Poderoso.”

Moro no lugar secreto do Altissimo; é a minha
propria mente. Todos os pensamentos que tenho
conformam-se com a harmonia, a paz, € a boa von-
tade. Minha mente é a morada da felicidade, alegria,
e uma profunda sensacio de seguranca. Todos os
pensamentos que penetram em minha mente contri-
buem para a minha alegria, paz e bem-estar geral.
Eu vivo, me movimento e tenho o meu ser na atmos-
fera de camaradagem, amor e unidade.

Todas as pessoas que moram em minha mente
séo filhos de Deus. Estou em paz em minha mente
com todos os membros de minha casa e toda a hu-
manidade. O mesmo bem que deseio para mim, de-
sejo para todos os homens. Eu agora estou vivendo
na casa de Deus. Declaro paz e felicidade, pois sei
que morarei para sempre na casa do Senhor.

Para Alcancar a Mente Equilibrada Para
Decisdes Sdbias e Inteligentes

“Guardards em perfeita paz aquele cuja mente
se fixa em ti, pois ele confia em ti.” Sei que os dese-
jos intimos de meu cora¢io partem de Deus dentro
de mim. Deus deseja que eu seja feliz. A vontade
de Deus para mim é vida, amor, verdade e beleza.
Mentalmente aceito o meu bem agora e torno-me
um perfeito canal para o Divino.

Entro cantando em Sua Presenca; entro em Seus
atrios com louvores; estou alegre e feliz; estou quieto
e equilibrado.

280



A Pequena Voz Calada sussurra em meu ouvido,
revelando-me a resposta perfeita. Sou uma expres-
sdio de Deus. Estou sempre em meu verdadeiro lugar,
fazendo aquilo que gosto de fazer. Recuso-me a acei-
tar as opinides do homem como verdade. Eu agora
volto-me para dentro e sinto o ritmo do Divino. Ou-
co a melodia de Deus sussurrando sua mensagem de
amor para mim.

Minha mente é a mente de Deus, e estou sempre
refletindo a sabedoria Divina e a inteligéncia Divina.
Meu cérebro simboliza a minha capacidade de pensar
sabiamente e espiritualmente, As idéias de Deus des-
vendam-se dentro de minha mente numa seqiiéncia
perfeita. Estou sempre equilibrado, sereno e calmo,
pois sei que Deus sempre me revelard a solugio per-
feita para todas as minhas necessidades.

Para Alcancar Vitérias Sobre Todos o0s
Obsticulos Para Uma Vida Mais Rica

Eu agora largo tudo; entro na realizaciio da paz,
harmonia e alegria. Deus é tudo, sobre tudo, atraves
de tudo, e tudo em tudo. Levo uma vida triunfal
porque sei que o Amor Divino me guia, dirige, sustém
e cura. A Presenca Imaculada de Deus estd bem no
centro de meu ser: Ela se manifesta em cada 4tomo
do meu corpo. Niao pode haver nenhuma demora,
impedimento, ou obstrucfio a realizagiio do desejo do
meu coracio. O Poder Onipotente de Deus esta ago-
ra agindo em meu favor. “Ninguém lhe impedira,
dizendo: ‘O que fazes? Sei o que quero; meu desejo
¢ claro e definido. Aceito-o completamente em mi-
nha mente, Permaneco fiel até o fim. Entrei na inti-
midade silenciosa sabendo que a minha oracéo foi
atendida e a minha mente estd em paz.

L 281



